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Gilles BERTHOUD SAS
Route de Montrevel
01190 PONT DE VAUX - FRAMNCE
wiww.gillesherthoud.fr - tel @ 0033 (053 85 51 46 46

Mail : contactigillesherthoud.fr

SON Nabendynamo

Distributeur pour la FRANCE

« Nous sommes nombreux a
étre portés par nos passions
et a vouloir nous dépasser,
] relever des défis... De mon
PARIS-BREST-PARIS RANDONNEUR VU PAR R coté, je suis engagé depuis
UN NOUVEAU PARIS-BREST-PARIS RANDONNEUR i plusieurs années dans la
PARIS-BREST-PARIS DES JEUNES . course au large et mon défi
LES CONTROLES ET POINTS D’ACCUEIL ‘ - ultime est de battre le record
BREST . ' du tour du monde a la voile
SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES en solitaire a bord de mon
MONTIGNY-LE-BRETONNEUX trimaran  Sodebo... Clest
HISTORIQUE vous dire combien je comprends aujourd’hui ceux qui se
RECHERCHE DE BENEVOLES lancent sur le Paris-Brest-Paris Randonneur en 2015. Un
LA SEMAINE DU PARIS-BREST-PARIS véritable challenge, une aventure sportive et humaine qui
’EQUIPE D’ORGANISATION DU PBP 2015 démarre des a présent par une minutieuse préparation,
MAILLOT ET GILET REFLECHISSANT tant physique que matérielle. Il faut se donner toutes les
LE SUIVI DES PARTICIPANTS : 24 ANS DEJA !! chances pour réussir son défi et, méme si I'objectif n’est
LE CONTROLE DES CYCLES pas atteint, pouvoir se dire que nous avons été chercher le
PREINSCRIPTIONS ET INSCRIPTIONS meilleur de nous-mémes. Cette étape marathon passeée,
LES BRM QUALIFICATIFS EN FRANCE le moment du départ, s’il est d’une certaine maniere
MERCI BOB, MERCI SUZANNE libérateur, demande une concentration extréme et une
PARIS-BREST-PARIS EN CHIFFRES vigilance importante. Le plaisir viendra ensuite, alors
CALENDRIER FRANGCAIS 2015 méme que vous écrirez une fabuleuse histoire a la force
CHOISIR SON DEPART de vos mollets et de votre mental. Un parcours initiatique
REGLEMENT oU vous puiserez des ressources inestimables au plus
CALENDRIER INTERNATIONAL 2015 profond de vous-méme et au cours duquel rencontres
PROJET D'ITINERAIRE et partages avec les randonneurs de tous horizons vous
LES BREVETS DE RANDONNEURS MONDIAUX porteront.
AUX QUATRE COINS DU MONDE Si tous les défis ont une trame commune, chaque défi est
REMERCIEMENTS unique ; je vous souhaite de vivre pleinement votre réve
en 2015 ! »

Thomas COVILLE, skipper Sodebo

Né le 10 mai 1968 a Rennes, vit a Locmariaquer (Morbihan).
Sportif de haut niveau, ingénieur de formation, skipper
de Sodebo depuis 1999, marié et pere de deux enfants,
Thomas Coville est avant tout un passionné. Un marin multi-
tourdumondiste, reconnu par ses pairs et vanté pour le soin
qu’il apporte aux bateaux qu’il dirige.

PALMARES EXPRESS
» 7 tours du monde dont 3 en solitaire, 5 en multicoque
et 2 en monocoque.
» 9 passages du Cap Horn et plus de 15 transatlantiques.
» 7 records en solitaire et 4 en équipage.
» 4 «<Route du Rhum» dont 1 victoire en monocoque en
1998 et 2 podiums en trimaran (2006 et 2010).
» Et aussi :
- Vainqueur de la Volvo Ocean Race 2011-2012
- Détenteur du Trophée Jules Vernes 1997 et 2010
- Deuxiéme de la Transat Anglaise 2004
- Vainqueur de la Transat Jacques Vabre 1998
- Deuxiéme de la Mini Transat 1997
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PARIS-BREST-PARIS RANDONNEUR
VU PAR

Brest————— <

§ été 2015 va étre un
été intense pour Brest
et cette nouvelle édi-

tion du « Paris-Brest-Paris
randonneur » va y participer
pleinement. Tous les 4 ans
nous avons le plaisir d’ac-
cueillir tous les participants de
cette belle aventure cyclotou-
riste qui rajoute a chaque fois
une page forte, sportive, in-
ternationale, chargée d’effort
et d’émotion, dans la longue
histoire de Brest et du vélo.

-SaintQuentin-en-UYvelines—

‘est une grande fierté
pour la Communauté
d’agglomération  de

Saint-Quentin-en-Yvelines

d’accueillir la 18° édition du

Paris-Brest-Paris.

Ce rendez-vous est pour

nous une nouvelle occasion

de féter le vélo avec un grand
événement populaire. Pour
la premiére fois, le départ et

I’arrivée de la plus célébre des

randonnées auront lieu au

Vélodrome national de Saint-

Quentin-en-Yvelines du 16 au

20 Aot 2015.

Avec la réalisation du Ve-
lodrome national, Saint-Quentin-en-Yvelines se positionne
comme la capitale mondiale du vélo. Ainsi, ce magnifique équi-
pement accueillera ses premiers championnats du monde, du
18 au 22 février 2015. Des milliers de passionnés viendront
encourager I’équipe de France lors de ces mondiaux UCI sur
piste. C’est donc tout naturellement que la Fédération fran-
caise de cyclisme a fait le choix de s’installer au coeur de cette
enceinte avec le Centre national du cyclisme pour bénéficier
des installations les plus performantes.

Au quotidien, les Saint-Quentinois bénéficient d’un réseau
dense de voies cyclables et notre agglomération soutient les
clubs cyclistes pour que chacun puisse donner libre cours a sa
passion du vélo. Que ce soit pour la pratique loisir, cyclotou-
riste ou pour la compétition, le vélo trouve toujours sa place a
Saint-Quentin-en-Yvelines.

Accueillir le Paris-Brest-Paris et ses 6 000 amoureux du vélo
venus du monde entier avec leurs accompagnateurs est un
vrai défi, mais notre agglomeération est le lieu des rendez-vous
sportifs de grande envergure : en 2018, Saint-Quentin-en-
Yvelines accueillera également la Ryder Cup, le plus grand
événement mondial du golf professionnel.

Vous l'aurez compris, Saint-Quentin-en-Yvelines aime les
émotions sportives et aime vous les faire partager. Je vous
souhaite un tres bon Paris-Brest-Paris.

ontigny-le-Breton-
neux se place dans
la roue du cyclisme
mondial cette année en ac-
cueillant fierement, outre les
Championnats du monde
Piste UCI 2015, le départ et
I'arrivée de la 18° édition du
Paris-Brest-Paris Randon-
neur®.

Ville sportive par excellence,
notre ville a été de nom-
breuses fois récompensée en
la matiere, notamment par le
Comité Olympique en 2008.
Elle attache en effet une grande importance a la pratique du
sport et a I'offre ludique qu’elle propose a I’ensemble de ses
habitants : preés d’une cinquantaine de disciplines destinées a
plus de 10 000 licenciés !

Des a présent, en lien avec
le comité d’organisation de I’Audax club parisien, nous nous
préparons pour vous recevoir mieux encore et vous permettre,
ne serait ce que le temps d’un passage, de découvrir Brest et
d’avoir I’envie d’y revenir trés vite, sans attendre 4 ans.

Cet été 2015 sera pour Brest un été de passion. La passion du
vélo avec vous. La passion de la mer que nous ferons parta-
ger a tous les amoureux de la mer, de la voile et de 'aventure
quelques jours avant votre arrivée avec I’'escale de L'Hermione
a son retour de sa traversée de I'Atlantique, prélude au Ras-
semblement international de la mer et des marins que nous
organisons du 13 au 19 juillet 2016.

Pour encourager les tres nombreux cyclistes engagés dans
cette redoutable épreuve de 1 200 km qu’est le Paris-Brest-Pa-
ris Randonneur®, nous pourrons compter sur la présence des
Ignymontains passionnés de sport et du dépassement de soi
et particulierement sur le Vélo Club de Montigny-le-Breton-
neux, I'un des plus importants clubs de France en nombre de
licenciés.

Pour la premiére fois ville-départ et ville-arrivée de cette pres-
tigieuse compétition internationale, le souhait le plus cher de
la ville de Montigny-le-Bretonneux tend a la pérennisation de
ce rendez-vous sportif estival, résolument placé sous le signe
de la réussite.

Bienvenue donc a Brest, nous vous attendons et nous parta-
gerons ensemble la passion du vélo, de la mer et des beaux

événements. N
PN
QO
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Francois CUILLANDRE

Maire de Brest

V A 4 4 QW 4V 4V AV 4V QY G 4GV 4GV 4V 4V |

Michel LAUGIER
Président de la Communauté d’agglomération
de Saint-Quentin-en-Yvelines

Adjoint au Maire délégué a la Vie sportive

ous voila de nouveau

dans la grande année

des randonneurs. Cer-
tains en ont profité pour réa-
liser un ou plusieurs brevets
de randonneurs mondiaux en
2014 qui leur assureront une
place prioritaire, d’autres ont
déja commenceé leur entraine-
ment pour étre fin préts des
I’'année de référence.
Une telle randonnée demande
une préparation réguliere
et assidue, ce n’est pas a
quelques mois de I'événe-
ment que l'on se prépare.
Un déficit de préparation peut expliquer en partie le nombre
encore trop important d’abandons sur cette randonnée exi-
geante par son relief rude et aussi tourmenté que les monts de
granit bretons. Cette manifestation a atteint depuis longtemps
ses lettres de noblesse en terme de « Féte internationale de
la randonnée ». Tous les continents seront représentés par
plus de 70 pays, et tous ces randonneurs mondiaux viendront
parcourir ces 1 200 km de légende, a la fois pour le plaisir
de cycler, pour le défi personnel et tout simplement pour la
randonnée. Une féte qui ne se limite pas qu’aux aspects spor-
tifs, car 'ambiance, I'amiti€, la convivialité, I'originalité, pour ne
pas dire parfois I'exubérance, seront au rendez-vous et pas
uniguement les participants, mais aussi tous les bénévoles,
les clubs et les villes qui vont prodiguer et animer, sur le long
ruban routier de Saint-Quentin-en-Yvelines a Brest, des points
d’accueil sympathiques et réparateurs pour les randonneurs
et leurs accompagnateurs.

Mon veeu serait que cette nouvelle édition se déroule, par un
temps clément, avec le moins d’abandons possible, pour que
la féte de la randonnée soit encore plus belle pour toutes et
tous, comme pour le monde du cyclotourisme en général.

Président de la Fédération Frangaise de Cyclotourisme



PARIS-BREST-PARIS RANDONNEUR

VU PAR

——dLe chef de projet———

Ah les « Paris-Brest-Paris » ! lI
N’y en a que tous les 4 ans !
n 1991, jétais sur la
route, peut-étre avec
VOUS Ou Vous ?
Cette organisation déja pres-
tigieuse n’accueillait pas au-
tant de fervents d’aventures
extrémes qu’aujourd’hui. Elle
vous fait, en quelques heures,

i i un bilan complet de vos capa-

cités physiques et mentales, elle vous donne de I'assurance et

du tonus pour longtemps !

En 2011, j'en étais le chef de projet. J’ai pu mesurer I'ampleur

de la tache effectuée par chacun au sein des comités d’organi-

sation. J'ai aussi vu, tenté de résoudre, résolu les nombreuses
difficultés rencontrées par tous.

Cette double expérience m’autorise a dire aux futurs partici-

pants, que, pour bien réussir son Paris-Brest-Paris, il faut :

- apprendre a bien se connaitre, faire tres attention a son matériel
et ne pas confondre entrainement et fatigue.

-y venir bien préparés (les brevets 2014 et 2015 y auront parti-
Cipé) et surtout reposés !

- essayer de rester lucide, penser a sa sécurité, le gilet de sécu-
rité doit toujours étre visible (par-dessus le vétement de pluie et
pas en dessous !), votre vélo « couché ou caréné » aussi.

- le parcours est joli, long, difficile et la météo capricieuse ! Il vous
faudra tout maitriser !

Notre comité d’organisation et les nombreux bénévoles qui en
sont « amoureux » seront préts a vous accueilli, tout comme
le seront la Communauté d’agglomération de Saint-Quentin-en-
Yvelines - qui nous et vous offre un départ et une arrivée de pres-
tige sur le site du Vélodrome National - leurs élus et personnels
qui nous apportent leur précieux concours.

Les bénévoles ou élus des villes étape, de « contrdle » ou « de
repos », qui Nous et vous regoivent, avec leurs services mis en
place, les spectateurs, auront a cceur de vous témoigner leurs
encouragements et de vous apporter un peu de réconfort.
\Vous serez conscients qu’ils sont dévoués a notre cause, que
tous meéritent notre gratitude. Vous respecterez leur ville, leur
environnement, tout comme vous respecterez en toute circons-
tance le code de la route et les obligations qui vous seront faites !
Je vous souhaite a tous : Participants, Elus, Bénévoles, Parte-
naires, un excellent « Paris-Brest-Paris ».
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Paul ARSAC
Chef de projet 2015

Un engouement planétaire

n aodt prochain, 6 000

cyclos représentant les

5 continents s’aligne-
ront au départ du légendaire
et prestigieux Paris-Brest-Pa-
ris. L'engouement sans cesse
croissant est incontestable-
ment dd a cette dimension in-
ternationale.
Depuis 1891, l'année de la
premiere édition remportée par un certain Charles Terront, cette
organisation est considérée, a juste titre, comme hors normes,
dans la sphere des randonneurs au long cours. C’est ici que la
grande histoire cycliste puise une partie de ses racines. Force
est de constater que les brevets de longue distance, dans la
pure tradition de la randonnée cyclotouriste, fascinent et cap-
tivent énormément les étrangers.

Partir, rouler, finir.

Pour réussir, il convient de se présenter au départ avec une
condition physique irréprochable et d’étre le plus régulier possible
tout au long du parcours, de gérer la distance, les arréts, la route
de nuit, d’assimiler la nourriture et de faire face aux conditions
atmosphériques parfois surprenantes (chaleur, vent, pluie, etc.).
Tous ces parametres sont bien évidemment a prendre en compte
au méme titre qu’un vélo adapté aux exigences des heures de
selle ou le confort prime sur toute notion de rendement.

Made in France

Aujourd’hui a travers le monde, des milliers de brevets sont or-
ganisés sous les reglements de I'Audax Club Parisien. Quel bel
exemple d’une pratique sportive et d’'une formule exportée a
travers le monde entier. Plus de 60 pays différents organisent la
série complete des « brevets de randonneurs mondiaux » pour
permettre a leurs ressortissants de s’inscrire au « PB.P ». La
Fédération francaise de cyclotourisme et les organismes offi-
ciels sont heureux de cette notoriété acquise grace a I'impulsion
donnée, il y a plusieurs décennies, par Robert et Suzanne Le-
pertel. Souhaitons un franc succés au comité d’organisation et
beaucoup de réussite aux candidats afin que cette 18 édition
du « P.B.P » soit digne des précédentes, tant par la difficulté que
par la magie qu’elle suscite. Paris Brest reste un mythe.

Directeur technique national de la Fédération frangaise de
cyclotourisme

o fent canfhaiee

»— L¢CODEP 75—«

e n'ai pas fait cette randonnée, mais j'ai différentes
images qui me reviennent en mémoire :
- celle des cyclos arrivant toute la nuit, lorsque I'on tient
le stand casse-crodte,
- ceux qui dorment épuisés, sans avoir eu la force de passer
sous la douche et de se changer,
- ceux qui ont terminé avec un équipement et du matériel
qu’on n’oserait plus utiliser lors de simples sorties.
Et les nouveaux cyclistes qui viennent du monde entier, comme
ce club d’Inde que j’ai pu rencontrer grace a Internet.

Je salue le courage de tous ces sportifs, qui vont se préparer,
et celui des organisateurs qui doivent faire face a de multiples

tracas pour remettre en place cette épreuve, et les bénévoles
toujours indispensables.
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UN NOUVEAU PARIS-BREST-PARIS

RANDONNEUR

Apres 20 ans et 6 éditions
au Gymnase des Droits de
'Homme a Guyancourt, le
départ et l'arrivée se fe-
ront hors voie publique, au
flambant neuf Vélodrome
National de Saint-Quen-
tin-en-Yvelines, situé sur
la  commune de Monti-
gny-le-Bretonneux.

A l'instar du contrdle des cy-

cles la veille de votre périple,
vous pourrez choisir votre horaire précis de départ dans une
des quelque 20 vagues prévues, afin de ne pas vous épuiser
inutilement pendant des heures d’attente dans la chaleur ou
sous la pluie. Vous pourrez en profiter pour faire une sieste
dans I'lle de loisirs toute proche ou pour encourager, sans les
géner, les participants qui partiront avant vous.

Enfin, autre nouveauté, seront inclus dans votre package un
gilet de haute visibilité conforme au code de la route fran-
cais et un repas chaud a l'arrivée.

Mais, pour arriver a bon port, encore vous faudra-t-il étre pré-
voyant et accumuler un nombre suffisant d’heures d’avance
pour parer a toute défaillance, qu’elle soit d’ordre matériel,
physique ou psychologique.

Au plaisir de vous rencontrer, amis randonneurs du monde
entier, pendant ces quelques jours de féte.

Et merci aux nombreux acteurs qui préparent cet événe-
ment hors normes afin de vous accueillir dans les meilleures
conditions possibles, de Saint-Quentin-en-Yvelines a Brest en
ao(t 2015.
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Thierry RIVET
Président de I’Audax Club Parisien

LA PERFECTION AU SERVICE DES RANDONNEURS

SLINCER

53 RUE VICTOR HUGO 92300 LEVALLOIS -

. FABRICA IH:GDE cvcues
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FRANCE

Tnut' I'équme sera heureuse de vnus’fl <o ff“

Shop at 30 minutes from departure. Tll'il!
y be happy to welcame yuuﬁ"“
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LE PARIS-BREST-PARIS DES JEUNES

e voyage réalisé en 12
étapes, ponctué d’une
journée de repos a

Brest, emprunte au retour Iiti-
néraire du Paris-Brest-Paris
de 'Audax Club Parisien, ré-
servé aux adultes.

Nous nous arréterons a
chaque contrdle officiel.

Ainsi nos jeunes discuteront,
croiseront ou accompagne-
ront leurs ainés selon les jours.

Nous partirons de Saint-Quen-
tin-en-Yvelines le vendredi
07 aodt et serons de retour le
jeudi 20 ao(t apres avoir par-
couru environ 1 300 km.

Ce séjour, ouvert cette année
aux jeunes de 14 a 17 ans,
garcons et filles, est I'aboutis-
sement d’un long chemin aux
grandes manifestations fédé-
rales jeunes.

Les parcours journaliers sont
adaptés pour que chaque
participant puisse apprécier
ce voyage itinérant, symbole
de notre fédération.

’organisation est calquée sur
le trait d’'union, hébergements
en dur et intendance.

420 €
35
SITE FEDERAL - OIN

POUR TOUTES INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES,

MERCI DE CONTACTER ALAIN RAT
» Téléphone : 06 30 67 28 68
» E-mail : alain.rat@ffct.org




LES CONTROLES ET POINTS D'ACCUEIL

PenpanT voTRE PARIS-BREST-PARIS RANDONNEUR, VOUS SEREZ ACCUEILLIS DANS LES 8 VILLES DE CONTROLE

ET LES 2 VILLES D’ACCUEIL PAR 2 000 BENEVOLES QUI SE FERONT UN HONNEUR DE SE METTRE A VOTRE SERVICE
PENDANT 4 JOURS ET 4 NuITS. CERTAINS CONTROLES SERONT OUVERTS PLUS DE 48 HEURES CONSECUTIVES. LES
RESPONSABLES DE CONTROLE ONT PERSUADE CES BENEVOLES DE VENIR POUR SERVIR, ECOUTER ET ENCOURAGER
LES PARTICIPANTS DE TOUS PAYS A REALISER LEUR REVE COMMENCE DEPUIS DE LONGS MOIS. PERSONNE N’EST PAR-
FAIT, NE LEUR TENEZ PAS RIGUEUR DES MALADRESSES QU’ILS POURRAIENT COMMETTRE. SACHEZ QU’ILS FERONT LE
MAXIMUM POUR VOUS SATISFAIRE, MAIS NE LEUR DEMANDEZ PAS « LA LUNE »...
Vous AUREZ BESOIN D’EUX. SANS Eux, LE PARIS-BREST-PARIS RANDONNEUR 2015 N’EXISTERAIT PAS.

POUR LIMITER L’AFFLUENCE DU COUCHAGE A TINTENIAC ET LOUDEAC, UN HEBERGEMENT SERA OUVERT A QUEDILLAC
ET A SAINT-NICOLAS-DU-PELEM, ENTRE LOUDEAC ET CARHAIX, OU VOUS TROUVEREZ COUCHAGE, DOUCHE ET RES-

TAURATION. BONNE RANDONNEE.

v

‘est avec beaucoup de

plaisir et de chaleur que

la Ville de Dreux accueil-
lera en ao(t 2015 des compé-
titeurs du monde entier dans le
cadre du 18*™ Paris-Brest-Pa-
ris. Cette 158™ et derniére étape
leur permettra de découvrir notre
ville, mais aussi I'agglomération,
avant d’atteindre le point d’arri-
vée a Saint-Quentin-en-Yvelines
apres 65 km d’efforts.
Au nom de la Municipalité et de
tous les Drouais, je leur souhaite
la bienvenue et leur assure que
nous mettrons tout en ceuvre
pour les recevoir dans les meil-
leures conditions afin  qu’ils
gardent d’excellents souvenirs

ortagne sur montagne

» ou « Mortagne plus

beau bourg de France
» comme le disaient ces deux
dictons populaires.
Mortagne, aujourd’hui  sous-
préfecture, fut pendant les
derniers siecles de la monarchie
la capitale administrative du

Perche. N'ayant pas trop souffert
matériellement des sévices de la
guerre, elle a pu conserver ses

Drewx

A

de leur passage a Dreux.

Je remercie vivement les béné-
voles pour leur forte implication
dans ce projet et les organisa-
teurs pour le choix d’'un pas-
sage dans notre ville. Bienvenu
a Dreux et bonne route a tous.

o &N &N &F & & &

Gérard HAMEL
Maire de Dreux

monuments et ses richesses
architecturales.

Le philosophe Alain naitra a
Mortagne en 1868 et 23 ans
plus tard les participants du
premier Paris-Brest-Paris, en
1891, pointeront a I'hétel de la
bouteille qui, bien slr, n’existe
plus aujourd’hui et se trouvait
tout pres de I'actuel contréle.
Les Randonneurs du Perche,
plus que jamais attachés au Pa-
ris-Brest-Paris, mettront un point
d’honneur, ainsi que les morta-
gnais, a l'accueiliren 2015. ’ac-

10

DaNiEL KONCEWIEZ, Responsable “Controles Parcours”

Une nouvelle fois, les béné-
voles du Vélo Sport Drouais
accueilleront  les participants
du Paris-Brest-Paris. En cela,
ils perpétuent des années de
confiance accordée par I'Au-
dax Club Parisien qui nous a
confié I'organisation du dernier
contrble, a proximité de Dreux,
et depuis trois olympiades au
sein méme de notre ville, avant
la grande arrivée a Saint-Quen-
tin-en-Yvelines.

Le Vélo Sport Drouais remer-
cie la Ville de Dreux qui a per-
mis que notre club assure ce
contréle dans les infrastructures
sportives vastes et avenantes
du Palais des Sports, reconnues
comme telles par des sportifs
et encadrants représentant de

cueil des participants, a I'aller
comme au retour, se fera au
complexe du Carré du Perche :
restauration complete, buvette
et grill a I'extérieur, couchage
et douche dans le gymnase et
parking sur le site.

Les Randonneurs du Perche
et les bénévoles locaux met-
tront tout en ceuvre pour que le
passage des participants soit
le plus convivial possible. lls
seront a I’écoute, partageront,
encourageront tous ceux qui
en auront besoin.

nombreuses disciplines.

A l'occasion de ce 18*™ Pa-
ris-Brest-Paris, les bénévoles
du club et d’associations amies
useront de ce site et des di-
verses infrastructures mises a
disposition par les élus locaux
pour rendre cet ultime arrét le
plus humain possible. Votre pas-
sage a Dreux doit rester dans
vos tétes et vos jambes vous y
conduiront sans doute plus tard
pour venir visiter notre ville au
riche patrimoine culturel.

Bonne chance a tous, partici-
pants et organisateurs, pour ce
merveilleux challenge.

Laurent BARRIER
Président du Vélo Sport Drouais

Randonneurs du monde en-
tier, votre réve nous voulons le
partager, nous voulons qu’il se
réalise pour chacune et chacun
d'entre vous, afin qu’'une fois
rentrés chez vous, vous ayez
en mémoire votre passage a
Mortagne-au-Perche et chez les
Randonneurs du Perche. C’est
donc avec impatience, fierté et
honneur que tous les Mortagnais
vous attendent dans notre ville.

u 16 au 20 Ao(t 2015,
Villaines-la-Juhel a le
plaisir  d’accueillir les
randonneurs mondiaux du 18¢
Paris-Brest-Paris. Nous remer-
cions les membres de I'’Audax
Club Parisien pour la confiance
et I'nonneur qu’ils nous font en
nous associant depuis 1979 a
la plus célebre des randonnées
« longue distance ».

Située au nord-est de la
Mayenne, au coeur du Haut
Maine et Pail, vile porte
du Parc régional Norman-
die Maine, Villaines-la-Juhel
constitue un des pdéles d’une
communauté forte de 27 com-
munes et se positionne au
225¢ kilometre a I'aller et 1000¢
au retour de ce mythique Pa-
ris-Brest-Paris.  Chaque ran-
donneur qui I'effectue parcourt
et traverse la Mayenne sur plus
de 80 kilometres, entre par
Averton (site des Perles base
VTT FFCT) et la quitte apres
Saint-Ellier-du-Maine. Landes,
foréts et crétes se découvrent
harmonieusement tout le long
de cet itinéraire sur des routes
tranquilles et ombragées, bor-
dées de manoirs ou chateaux,
petites chapelles et moulins.
Apres le contrdle officiel de
Villaines-la—Juhel, en emprun-
tant des voies sinueuses, c’est
« la montagne », la surpre-
nante aridité des buttes d’Har-
danges vous dirige vers Las-
say-les-Chéateaux (BPF BCN),
'une des petites cités de ca-

ractere de la Mayenne, puis
Ambrieres-les-Vallées et Gor-
ron, viles du Bocage Mayen-
nais. Tout le long du parcours,
jour et nuit, les Mayennais sont
présents pour vous encoura-
ger, applaudir et soutenir, ad-
miratifs de ce fantastique défi.
Le site accueil reste inchangé
par rapport aux précédents
Paris-Brest-Paris. Des amé-
liorations sont apportées, no-
tamment le stationnement des
camping-cars proche du site
contrble ainsi que le couchage
des participants.

Comme lors des précé-
dentes éditions, la Vile de
Villaines-la-Juhel, la commu-
nauté de communes du Mont
des Avaloirs, le Conseil Géné-
ral de la Mayenne, I'Office de
Tourisme du Mont des Ava-
loirs, Mayenne Tourisme, et
le comit¢ de Cyclotourisme
de la Mayenne nous apportent
concours et soutien. Toutes
nos équipes de bénévoles :
antenne médicale, associa-
tions locales et ensemble sco-
laire Saint Nicolas s’emploient
a accueillir, restaurer et héber-
ger participants et accompa-
gnateurs dans les meilleures
conditions.

Les Cyclotouristes Villainais de
I'Office de Tourisme, la Ville de
Villaines-la-Juhel, la commu-
nauté de communes du Mont
des Avaloirs, le département
de la Mayenne souhaitent la
bienvenue au Paris-Brest-Pa-
ris randonneur de 2015 ainsi
qu’a ses participants en prove-
nance des cing continents.

Christian BULLOT
Pour les CV.O.T
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ougéres, c’est devenu

un rituel, est ville controle

du Paris-Brest-Paris
tous les quatre ans. En Aolt
2015, ce sera encore le cas et
tous les membres de I'Union
Cycliste Fougeraise, accom-
pagnés de nombreux autres
bénévoles, essaieront de ré-
pondre de la meilleure des fa-
cons pour I'accueil des milliers

de cyclos issus des quatre
coins du monde.

Comme a chaque ren-
dez-vous, le stress monte
au fil des mois puis des se-
maines et enfin des jours qui
rapprochent un peu plus de
I’échéance. Les équipements
du lycée Jean Guéhenno,
dont son gymnase totalement
rénové, seront encore utilisés
pour répondre aux attentes de
I’Audax Club Parisien.
Fougeéres est une réelle terre
du cyclisme et si le PBP lui
est fidele, depuis sa création,
Amaury Sport Organisation lui
a aussi fait confiance comme
ville étape de la grande boucle
en 2013 (pour un départ vers
la Touraine) et en... 2015
(pour une arrivée depuis la
Normandie).

Notre cité avec son fabuleux
Chéateau, son quartier histo-
rique, sa haute ville, sa forét
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domaniale... possede tous les
atouts d’une ville accueillante
qui se veut aussi sportive.
Pour preuve son trophée dé-
cerné en 2013, par le journal
I’Equipe, pour étre la ville fran-
caise (de moins de 20 000 ha-
bitants) dont les équipements
sportifs  étaient les mieux
adaptés aux handicapés.
Nous aimerions que les cyclos
et leurs accompagnateurs
apprécient ainsi les beautés
d’une ville qui leur ouvre les
bras dans un souci de convi-
vialité et de sportivité.
Vivement Aodt 2015 que I'on
vive en choeur le passage
de ce 18° Paris-Brest-Paris
qui ne laissera personne in-
sensible tout au long de ses
1 200 km. Pour notre part, on
donne rendez-vous a tout ce
beau monde aux 300° puis
900° kilometres pour poin-
tage, restauration, couchage,
réconfort...

Président de I'UCF
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2015 la 10%m fois. L'Amicale
Cyclos d’lle et Rance, affi-
liee a la FFCT, a été créée en
1972, soit 42 ans d’existence.
Nous comptons 50 licenciés
dont 10 féminines.

Bien entendu nous assurerons
le pointage des concurrents,
pour cela nous mobiliserons
150 personnes. Nous assu-
rerons €également la restau-
ration, le couchage (150 lits),
'assistance technique, les
soins (Protection Civile), le flé-
chage, la circulation au LEP
(point d’accueil).

inténiac est une ville a la

campagne. La ville, si-

tuée a 28 km de Rennes
et 42 km de Saint-Malo,
compte 3327 habitants. Pour
mieux situer cette agglomé-
ration, 23 km la séparent de
Dinan et 12 km de Combourg
(gare SNCF). Le canal d’llle
et Rance traverse la ville, ca-
nal qui relie I'océan Atlantique
(Redon) a la Manche (Dinard).
Tinténiac dispose d’une aire
de repos pour camping-cars,
de deux campings, trois hoé-
tels restaurants (la Guinguette,
I’'Hétel des Voyageurs, le Re-
lais des Onze Ecluses), deux
pizzerias, une créperie, un
PMU, un Super U et une ma-
gnifique église de 100 ans, il-
luminée la nuit ; a visiter.

Nous remercions d’avance la
municipalité et ses services
techniques, le lycée profes-
sionnel de Bel Air qui vous
accueillera en 2015, les béné-
voles et les licenciés de I'ACIR
Le PBP 2015 serala 18*™¢édi-  qui seront sur le pont.
tion. Tinténiac est la 3°™ ville
contrble, au 365°™ km a I'al-
ler et au 858°™ km au retour.
Nous sommes situés entre le
contréle de Fougéres distant
d’environ 52 km et celui de
Loudéac qui se trouve a 80 km.
Tinténiac et son association
cyclo I'ACIR organisent I'ac-
cueil du PBP depuis 1979 ; ce
qui représentera pour I'année

La direction de I’Audax Club
Parisien peut compter sur
nous. La convention avec le
LEP est déja préte et le trai-
teur retenu.

V AV 4V 4V 4V 4V 4 4

Gilbert PINCEMIN
Président de I'ACIR

Au Cceur du Paris-Brest-
Paris

pres avoir organisé

quelques contrbles

ecrets, Quédillac est
officiellement Village d’Accueil
pour la 2°™ fois.

Depuis toujours notre bour-
gade a été concernée par le
PB.P. Le 1° passage a eu lieu
en 1891 et c’est Terront qui
remporta I'épreuve en 71h22.
En 1948 un contréle avait lieu
dans un café du centre bourg
(déja). Il s’agissait de I'époque
des professionnels. C’est le
Belge Hendricq qui parcourait
les 1 182 km en 41h36. C’était
un nouveau record.

Quédillac et le PB.P. se tu-
toient depuis longtemps et,
malgré les améliorations et les
changements de tracé, Qué-
dillac a toujours été au cceur
du parcours a 400 km de Paris
et a 200 km de Brest.

Le Club Cyclo et la municipalité
sont préts, comme par le pas-
Sé, a Vous recevoir, accompa-
gnateurs et participants. La
salle polyvalente avec douche
et sanitaires sera aménagée
en dortoir et une petite restau-
ration sera possible sur place.

Le site de la salle polyvalente
mettra a votre disposition
son aire de stationnement et
son espace vert ombragé.
La piscine municipale pour-
ra également vous accueillir
I'apres-midi a quelques cen-
taines de metres plus haut et
toujours sur le parcours.

A 26 km de Tinténiac et a 59
km de Loudéac, nous avons
I’habitude de dire que Quédil-
lac est le carrefour de la Bre-
tagne, a mi-distance de la cote
Nord et de la céte Sud et au
1/3 du parcours de PB.P.

Tous les bénévoles qui se mo-
bilisent pour cette occasion
vous attendent déja avec im-
patience. Les galettes-sau-
cisses seront au rendez-vous
comme au Stade Rennais.
C’est la tradition. L’ambiance
et la bonne humeur seront
assurées jour et nuit pendant
ces guelques jours ou le réve
dépassera la réalité.

Merci a l'avance a I'équipe
municipale et aux services
techniques qui seront a nos
cotés pour le bon déroulement
de cette manifestation.

Pour le Club Cyclo et la
municipalité

Pour plus d’information :
Pierrick Lochet :

pierricklochet@orange.fr
06 43 59 69 03

André Guitton :
andre.guitton@aliceadsl.fr

06 24 93 69 63
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" CARREFOUR DE LA SRETAGHE

aint Nicolas du Pélem

se fait une joie d’ac-

cueillir les participants
du Paris-Brest-Paris 2015.
Pour la 2°m fois, I'office des

ses deux rivieres I'Oust sports et ses associations
et le Lié. C’est la que vous dé- . 1 vont mettre tout en ceuvre
couvrirez une des parties les ? ! & Tl , pour VOUS Proposer Cou-
plus accidentées de ce brevet & chage, douche et restaura-
mondial des randonneurs. Le tion. Cette année, I'accueil est
temps vous manquera pour fait au college, tout concentré
découvrir notre ville. sur le méme site.

Loudéac, au cceur de la
Bretagne

placeé sous le signe de la tradi-
tion et la simplicité.

Nous remercions d’avance le
college Jean Jaures qui ac-
cepte de laisser a disposition
ses locaux, ce qui facilitera
I'organisation et I'accueil des
randonneurs.

oudéac, ville du Centre
Bretagne encadrée par

Située au 493°m kilometre a
I'aller, entre Loudéac et Ca-
rhaix, et au 733°™ au retour, la
centaine de bénévoles se fait
un honneur de servir, de par-
tager cette dure épreuve avec
les randonneurs. C’est donc
avec impatience et fierté que
tous les sportifs de la région
vous attendent dans notre pe-
tite ville du Kreiz Breizh, com-
prenez le coeur de la Bretagne !!

Loudéac, ville aux multi-
ples associations sportives
Un Palais des Sports a ou-
vert ses portes il y a quelques
mois pour offrir aux sportifs
les moyens d’exprimer leur
passion. Ce nouveau com-
plexe sportif, aux lignes futu-
ristes, fait entrer Loudéac de
plain-pied dans la modernité.
La Bretagne cycliste I'a bien
compris : a proximité imme-
diate de ce bel ouvrage, le
Comité Régional de Cyclisme Au centre-ville, vous décou-
a choisi d’installer son nou- vrirez les venelles fleuries,
veau siege. I'église et son orgue classé,
les restaurants, les hotels...
Vos suiveurs profiteront de
notre ville et vous donneront
slrement I’envie de revenir !

Si vous avez un peu de temps
ou si vous souhaitez revenir ..

L'Office de Tourisme du Kreiz
Breizh se fera un plaisir de
vous donner tous les rensei-
gnements pour découvrir et
apprécier notre région ainsi
que les hébergements sur le
secteur.

envisageables sur les sentiers
balisés. Vos familles feront
peut-étre le choix de se loger
au Relais de Saint-Guillaume,
centre touristique en lisiere de
cette forét, et a proximité de
nombreuses activités de loi-
sirs (cheval, kayak, VTT, ran-
do...).
www.officedessports22480.
Pour les accompagnants, les  over-blog.com
spectateurs, les vacanciers,
entre la vallée du Faodel et la
forét de Beaucours, |'étape de
Saint Nicolas du Pélem sera
une véritable occasion de vous
ressourcer : camping, piscine,
créperie, restaurants... le tout

www.tourismekreizbreizh.com

tourismekb@wanadoo.fr
6 rue Abbé Gibert
22110 ROSTRENEN
0296290272

Loudéac, ville accueillante
Vos familles et supporters
pourront faire une pause a
Aquarev, le nouvel espace de
loisirs et de détente prés de
I'étang. C’est la qu’ils trouve-
ront une possibilité d’héber-
gement au Camping ***.

En attendant votre passage,
bonne préparation a tous.

La municipalité de Loudéac
et le bureau de I’Amicale
Cyclo.

De la, ils pourront apercevoir
la forét domaniale dans la-
quelle de belles balades sont
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BREST

b Carhaix <

Degemer mad e Karaez
Bienvenue a Carhaix
Welcome to Carhaix

ille étape pour la 10°eme
fois du Paris-Brest-Pa-
ris a I'aller comme au

retour, Carhaix se situe en

plein cceur de la Bretagne. Ville
carrefour depuis I'époque ro-
maine, elle constitue la base
idéale pour un séjour de dé-
couverte, de détente ou d’ac-
tivités de loisirs, pour tous les
ages et toutes les envies.

Brest a la pointe de la Bre-
tagne et votre point de re-
tour ! Enfin vous allez voir la
mer avant de faire demi-tour
vers Paris.

e pont Albert Louppe

(pont de Plougastel pour

les autochtones) vous
donnera une vue d’ensemble

Carhaix, le Pays du vélo
Traversée par les Voies Vertes
N° 6 et N° 7, par la Véloroute
N° 1, par la Vélodyssée re-
liant la Grande-Bretagne au
Pays Basque, et par le Canal
de Nantes a Brest, la région
de Carhaix - le Poher - est
le paradis des cyclistes qui
trouvent a portée de roue une
large offre touristique, cultu-
relle et patrimoniale.

Des animations et manifes-
tations programmeées toute
'année - petite féte locale ou
plus grand festival de France,
« les Vieilles Charrues » - té-
moignent du dynamisme de la
population et de son attache-
ment a sa terre.

Paysages  mythiques tels
que la Forét du Huelgoat, les

sur Brest, sa rade, ses ports et
le goulet tout au fond sur votre
gauche. Ce sera I'occasion de
faire une petite pause pour la
photo.

Ayant été confrontés a des
difficultés en 2011, nous vous
avions accuellis dans des
conditions assez peu satis-
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Monts d’Arrée, les Montagnes
Noires, des circuits de pro-
menade et de randonnée,
des équipements de loisirs
modernes et attractifs : notre
pays vous invite a partager la
convivialité et le sens de la féte
des gens d'ici, fiers de leur
identité et de leurs racines.

Kenavo ar c’hentan
Az & & 8 8 & &

Le Comité organisateur
Carhaix du P.B.P. 2015

faisantes dans les locaux de
la Marine Nationale que nous
remercions encore ici pour son
soutien.

La municipalité souhaitait un
parcours vers le port de com-
merce et le chateau, vous per-
mettant de mieux découvrir
Brest. Apres 600 km dans une
telle épreuve, vous n’étes pas
enclins a faire du « tourisme ».

Cette fois, pour I'édition 2015
du Paris-Brest-Paris, nous
changeons de lieu d’accueil
afin de satisfaire au mieux les
cyclotouristes. Meilleur accueil
et parcours en ville limité se-
ront la regle.

Le Groupe Cyclotouriste Bres-
tois et les clubs cyclotouristes
voisins mettront tout en ceuvre
pour vous accueillir dans les

Heébergement et informations
pratiques :

Huelgoat - Carhaix - Tourisme
Bureau d’information touris-
tique de Carhaix

» Téléphone

33 (0) 29893 04 42

» Site
www.tourismecarhaix@poher.
com

meilleures conditions. La Ville
de Brest apportera son sou-
tien a cette organisation.

Cette halte rapide au « bout
du monde » vous donnera,
nous I'espérons, l'envie de
découvrir Brest et sa région a
I’occasion d’une visite en vrai
touristes cette fois.

Alors, a bientét et «Degemer
mad d’eoc’h e Penn ar Bed».

Le Groupe Cyclo Brestois

b
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Brest a toujours eu I’esprit
de conquéte. Port de dé-
part des plus grands explo-
rateurs et des marins les
plus audacieux, notre ville
est, par nature, solidaire,
innovante et ouverte sur le
monde.

ille centre d’une Métro-
pole ancrée sur un bas-
sin de vie et d’emplois
de 400 000 habitants, Brest
rayonne  internationalement

grace a ses poles d’excel-
lence, nés des forces conju-
guées de la recherche, de ses
quatre pbles de compétitivite,
d’entreprises de haute tech-

nologie et de grands noms
industriels. Elle étonne par
sa vitalité culturelle, dense et
singuliere, par la convivialité et
la qualité de vie qu’offre, avec
leurs spécificités, chacun de
ses quartiers.

Mais Brest est aussi une ville
sportive. Toute I'année, I'ani-
mation du territoire est ryth-
mée par de nombreux temps
forts, compétitions et mani-
festations populaires initiées a
terre et sur I'eau par les nom-
breuses associations qui font,
avec leurs adhérents, la force
du sport a Brest.
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Avec 124 disciplines et 225
associations, 30 000 licenciés,
des clubs de haut niveau en
sports individuels et collectifs,
tous les sports ou presque se
pratiquent ici !



SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES

MONTIGNY-LE-BRETONNEUX
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Saint-Quentin-en-Yvelines,
une ville nouvelle créée il
y a 40 ans, labélisée Ville
d’art et d’histoire ?! Sur-
prenant, mais le titre n’est
pas usurpé : la communauté
d’agglomération a recu le
prestigieux label en 2006.
Et si vous profitiez de votre
séjour pour découvrir par
vous-méme ce qui fait de
Saint-Quentin-en-Yvelines
un territoire pas comme les
autres ?

vec pres de 150 000

habitants, ce territoire

attractif, aux portes de
Paris, constitue un véritable
pble économique, culturel et
de loisirs de I'ouest de la ca-
pitale. Ce dynamisme, assis
sur un développement équili-
bré entre logements, emplois,
espaces naturels, est le fruit
d’une histoire récente.

En seulement 40 ans, champs
et fermes ont laissé place a
une agglomération équilibrée,
desservie par des transports
en commun de qualité, amé-
nagée et dotée de nombreux

d
q

équipements et services pour
la population. Avec ses 7 com-
munes (Elancourt, La Verriére,

Guyancourt, Magny-les-Ha-
meaux, Montigny-le-Breton-
neux, Trappes-en-Yvelines

et Voisins-le-Bretonneux),
Saint-Quentin-en-Yvelines
est aujourd’hui le deuxieme
pble économique de I'ouest
parisien, juste derriere La Dé-
fense.

Patrimoine ancien (Comman-
derie des Templiers, Abbaye
de Port-Royal...) et contem-
porain constituent le paysage
local et cohabitent fort bien.
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C’est ainsi que Saint-Quen-
tin-en-Yvelines est devenue
en 2006 la premiere ville de la
seconde moitié du XX® siecle
a obtenir le label Ville d’art et
d’histoire.

Le patrimoine ici, c’est aussi la
nature. Plus de 60 % du ter-
ritoire est composé de plans
d’eau et d’espaces verts. Rien
d’étonnant donc a ce que
Saint-Quentin-en-Yvelines
soit aussi dynamique spor-
tivement | Les espaces na-
turels permettent la pratique
de nombreuses activités de
sports-nature.

Le territoire accueille ainsi des
rendez-vous sportifs  parmi

les plus prestigieux : I'Als-
tom Open de France de golf,
la Ryder cup (en 2018), les
championnats du monde de
cyclisme sur piste.

En accueillant pour la sep-
tieme fois le Paris-Brest-Paris
Randonneur,  Saint-Quentin-
en-Yvelines se pose Vvérita-
blement comme une terre de
vélo que nous serions ravis de
vous faire découvrir.

A 4
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Ville moteur au cceur de la
Communauté d’agglomé-
ration de Saint-Quentin-en-
Yvelines, située a 25 km au
sud-ouest de Paris, Monti-
gny-le-Bretonneux a vécu
en une trentaine d’années
une urbanisation intense
qui a modifié significative-
ment son environnement.
Les prairies ont fait place
aux résidences, alors que
la population d’agricul-
teurs et de cheminots de
I’ancienne gare de triage
de Trappes a laissé place
a une population de cadres
et d’employés.

uivant un programme
soutenu de construc-
tion de ses huit quar-

tiers, fruit de la politique ur-
baine des Vvilles nouvelles
initiée par le Général de
Gaulle, Montigny-le-Breton-
neux a malgré tout su main-
tenir un équilibre harmonieux,
tant entre espaces de verdure
et convivialit¢ résidentielle,
qu’entre habitat pavillonnaire
et collectif.

Son urbanisation aujourd’hui
en voie d’achevement, elle
n‘en garde pas moins le re-
gard résolument tourné vers
I’avenir, a 'image de I'ouver-
ture en 2012 de l'université
des Sciences de la santé,
ou du vélodrome national en
2014 qui accueille déja de
prestigieuses  compétitions.

A noter que le siege flambant
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neuf de Mercedes France a
pris place dans la zone d’ac-
tivités du Pas du Lac, tandis
que le projet de réhabilita-
tion global autour de la gare
de Saint-Quentin se poursuit
jusqu’en 2015, année ou va

s’'implanter I'école
nieurs ESTACA.

d’ingé-

Décidée a préserver son cadre
de vie dans un esprit de déve-
loppement durable, la ville est
aussi a I'ceuvre sur plusieurs
projets de développement
ambitieux, avec notamment
la réalisation d’'un établisse-
ment hospitalier pour les per-
sonnes agées dépendantes,
ou encore avec la création
d’un grand pdle culturel qui
accueillera le conservatoire de
musique, I’école de théatre, le
secteur Musique Amplifiée et
les écoles de danse de la ville.

Forte d’une population de
34 135 habitants, Monti-
gny-le-Bretonneux  propose
une gamme tres large et variée
de services publics et de lieux
d’accueil, dans tous les do-
maines de la vie quotidienne.
Gréce a de nombreux équipe-
ments sportifs de qualité, ac-
cessibles a tous, et avec I'aide
de multiples associations
sportives qui offrent un panel
riche d’une cinquantaine de
disciplines, Montigny permet
a ses habitants de bénéficier
d’'une offre sportive treés di-
versifiée qui fait d’elle une ville
sportive par excellence, une
ville qui vous va bien.
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HISTORIQUE

Lorsqu’en 1891, Pierre GIF-
FARD décida d’organiser un Pa-
ris-Brest et retour afin de faire la
promotion du vélocipede, il ne se
doutait pas que 120 années plus
tard, 5.225 cyclistes allaient vivre
la 21¢ édition de cette épopée
ouverte aux audacieux.

Le premier Paris-Brest-Paris de
I’histoire regroupa 206 partici-
pants, professionnels et ama-
teurs confondus, tous Frangais
et tous de sexe masculin, les
femmes n’étant pas autorisées a
y prendre part.

Charles TERRONT remporta la
course en 71h37, roulant trois
nuits sans dormir, a une moyenne
de 17,590 km/h a laller et de
16,780 km/h au retour. Le se-
cond coureur, Joseph JIEL-LA-
VAL, arriva plus de huit heures
apres lui (80h01). Le troisieme fut
Henri COULLIBEUF (94h53). Au
total, 100 participants franchirent
la ligne d'arrivée. Les derniers,
qui s’étaient arrétés dormir dans
des auberges, avaient mis plus
de 10 jours.

Pierre GIFFARD jugea que, vu
la difficulté de I'épreuve, elle ne
serait organisée que tous les dix
ans. En effet, mis a part le défi
que représente une course de
1.200 km non-stop, les condi-
tions étaient alors plus dures
qu’aujourd’hui. L’asphalte ne re-
couvrait pas encore nos chaus-
sées et les vélocipedes étaient
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des machines bien primitives: le
vainqueur était équipé du pre-
mier pneu démontable!

En 1901, I'épreuve devint inter-
nationale. Elle se courait en deux
catégories :

e | es coureurs de vitesse, avec
entraineurs cyclistes et assis-
tance sur le parcours.

e | es touristes-routiers, livrés a
eux-mémes, ancétres des ran-
donneurs d’aujourd’hui.

25 coureurs et 114 touristes

prirent le départ. Maurice GA-

RIN, futur vainqueur du premier

Tour de France, entra le premier

au Parc des Princes (52h11), de-

vant Gaston RIVIERRE (54h06).

Le touriste-routier le plus ra-

pide fut un certain ROSIERE,

de Tours (62h25). 73 touristes
accomplirent  I'épreuve, dont

Pierre ROUSSET, agé de 65 ans

(202n35).

En 1911, le reglement fut mo-
difié car le vélocipede avait
évolué, de méme que le sport
cycliste. L'assistance en de-
hors des contréles fut interdite.
13 coureurs et 91 touristes

participerent a cette 3¢ édition,
remportée par Emile GEORGET
(50n14).

En 1921, 44 coureurs et 62 tou-
ristes prirent le départ. Le vain-
queur fut le coureur belge Louis
MOTTIAT (55h07).
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Notons qu’en 1923 fut créée la
Fédération Francaise des So-
ciétés de Cyclotourisme (FFSC)
regroupant toutes les sociétés
de cyclotourisme. Gaston CLE-
MENT, membre de I’Audax Club
Parisien (ACP), en fut le premier
président. En 1942, cette fédé-
ration est devenue la Fédération
Frangaise de Cyclotourisme
(FFCT), qui est restée jusqu’a au-
jourd’hui la plus grande fédéra-
tion de cyclotourisme en France.

En 1930, Henri GRIFFE, Pré-
sident de I'Union des Audax
Cyclistes Parisiens, élabora le
projet d’organiser un brevet
Audax (a allure controlée) sur le
parcours du Paris-Brest-Paris.
Ce projet fut accepté et promu
par Henri DESGRANGE, direc-
teur de la revue “I'Auto” (et pere
fondateur des Audax francais).
Le Paris-Brest-Paris  Audax
remplacerait la catégorie des
touristes-routiers. Piqué au vif,
Camille DURAND, Président de
I’Audax Club Parisien, qui orga-
nisait des brevets a allure libre
depuis le schisme de 1921, dé-
cida d’organiser, au méme mo-
ment, un brevet a allure libre: le
Paris-Brest-Paris  Randonneur
était né |

Le délai du premier PBP Ran-
donneur fut fixé a 96 heures. |l
fallait avoir un BRF (Brevet de
Randonneurs  Frangais, I'an-
cétre de nos BRM) de 300 km
pour s’inscrire. Le parcours em-
pruntait la Nationale 12, a I'aller

comme au retour. Chaque parti-
cipant était muni d’une carte de
route qu’il devait pointer aux 17
contréles du parcours.

Le grand soir arriva. 60 partici-
pants se présenterent au départ
du premier PBP Randonneur,
le 2 septembre 1931 a 22h00,
devant le café “le Mauco”, Porte
Maillot. Parmi eux, 2 femmes, 5
tandems dont 4 mixtes et une
triplette.

L’ensemble de I'épreuve se dé-
roula sous la pluie ; un fort vent
d’ouest rendit leur progression
difficile. Malgré cela, 44 coura-
geux arriverent dans les délais
a la Porte Maillot, y compris les
5 tandems. Paulette VASSARD
devint la premiere femme a ac-
complir PBP (I'autre femme, ar-
rivée 35 minutes aprés la ferme-
ture du contréle d’arrivée, ne put
hélas pas étre homologuée).
Notons que 33 coureurs (dont
23 étrangers) participerent a la
5e édition de la course profes-
sionnelle.  L’Australien Hubert
OPPERMAN s’imposa apres un
sprint final au cours duquel il bat-
tit Marcel BIDOT (49nh23).

La seconde guerre mondiale
interrompit le cycle décennal
et ce n’est qu’en 1948, soit 17
ans apres, que fut organisée
la 2¢ édition du PBP Randon-
neur, sous la direction de Pierre
BONTEMPS.

Le reglement exigeait désor-
mais que la randonnée soit en-
tierement effectuée sur la méme
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machine, dont le cadre aurait été
plombé avant le départ.

Preuve que la légende née en
1931 avait marqué les esprits,
de nombreux spectateurs assis-
terent, devant le café “le Mauco”,
Porte Maillot, au départ des 189
randonneurs, parmi lesquels 15
tandems dont 11 mixtes.

152 d’entre eux furent homo-
logués. Les plus rapides a vélo,
René BERNARD et Marcel RA-
FAITIN, boucléerent ensemble
les 1.200 km en 51h15, mais le
tandem Jo ROUTENS - René
FOURMY (Cyclotouristes Gre-
noblois) était arrivé avant eux
(49h20) !

En parallele se déroulait un clas-
sement des constructeurs, basé
sur les trois meilleurs temps des
cyclistes équipés de leur maté-
riel. Cette méme année eut lieu
un PBP Audax rassemblant 62
participants, dont 42 furent ho-
mologués. Les deux PBP coha-
biterent jusqu’en 1971.

Quant a la course profession-
nelle, elle eut encore lieu en
1948, puis pour la derniere fois
en 1951. Elle attirait de moins en
moins de participants, souffrant
du manque d’intérét général et
peut-étre aussi de la comparai-
son avec I'épreuve cyclotouriste.
En outre, I'extréme difficulté que
représente une course longue de
1.200 km était peu compatible
avec I'agenda d’un coureur pro-
fessionnel.

En 1948, 46 coureurs s’élan-
cerent (tous sous les couleurs
d’une équipe) mais seuls 11
d’entre eux arriverent au bout. Le
vainqueur fut Albert HENDRICKX
(41h36).

La derniere édition, en 1951,
réunit 41 inscrits (représentant
10 équipes). Seuls 34 coureurs
prirent le départ et ils furent de
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el I FQUIPE

nouveau 11 a terminer. Mau-
rice DIOT remporta I'épreuve en
38h36, un record jamais égalé !
En 1951, le nombre de randon-
neurs augmenta: ils furent 426,
dont 8 femmes, a s’élancer du
café “Aux Trois Obus”, Porte
de Saint-Cloud, a 22h00. Un
groupe de 16 tandems les avait
précédeés d’une heure, afin d’évi-
ter la chute dans la bousculade
du départ (soit un total de 458
participants). 379 randonneurs
furent homologués, dont 6
femmes, 2 tandems hommes et
9 tandems mixtes. Le tandem Jo
ROUTENS - René FOURMY fut
a nouveau le plus rapide de tous
(47nh54).

Comme lors des éditions précé-
dentes, les vélos étaient plombés
et I'échange de machine interdit,
méme en cas de bris. Un brevet
de 400 km était devenu obliga-
toire pour s’inscrire. Plusieurs ar-
ticles du reglement sont encore
en vigueur aujourd’hui (interdic-
tion d’employer un véhicule sui-
veur, lumiéere obligatoire, plaque
de cadre, carnet de route, lieux
de controle).

Pierre BONTEMPS décida de
fixer la périodicité de I'épreuve
a 5 ans pour profiter de I'expé-
rience acquise.
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—— 1956 — 1979

La 4¢ édition du PBP Randon-
neur connut un net recul des
effectifs: 250 inscrits, dont 4
femmes, 2 tandems hommes et
5 tandems mixtes, ainsi qu’une
poignée d’étrangers (2 Belges et
15 Néerlandais).

220 randonneurs se présentérent
au départ, Porte de Saint-Cloud,
“Aux Trois Obus”. Le temps fut
exécrable tout au long du par-
cours et seuls 155 participants
furent homologués. Quelques
noms connus apparaissent en
téte du palmarés. Le tandem
Gilbert BULTE (qui deviendra
Président d’honneur de I'ACP)
- Lucien DETEE et le tandem
Jo ROUTENS - Jacques JOUF-
FREY terminerent ensemble en
50h29. A cette époque, les tan-
dems partaient une heure avant
les solos, et les quatre hommes
ne furent jamais rattrapés, au
contraire, ils ajouterent une se-
conde heure a leur crédit initial !

A Tlimage de 'ACP, qui traver-
sait une période de crise, 1961
fut une petite année pour le Pa-
ris-Brest-Paris : 191 inscriptions,
dont 3 femmes en solo et 4 tan-
dems mixtes.

A la demande des services de la
Préfecture de Police, pour des
raisons de sécurité, le départ
avait été fixé au Pont de Su-
resnes, a la hauteur du café “la
Belle Gabrielle”. Les opérations
de plombage des machines
avaient été supprimées. Seuls
étaient exigés les garde-boue
et un éclairage en bon état de
marche.

Ce fut René MARTINEZ qui don-
na le signal de départ aux 179
randonneurs (@ 9h00 pour les
tandems et a 10h00 pour les so-
los). De méme qu’en 1956, ily eut
beaucoup d’abandons (presque
30%). La premiere cause en se-

rait un départ trop rapide (plus
de 40 km avaient été couverts
durant la premiere heure). En-
suite, la météo fut mauvaise (pas
autant qu’en 1956, mais tout de
méme). Seuls 127 randonneurs
terminerent dans les délais.

En 1966, le nombre de partici-
pants était encore bas: sur 187
inscrits, 172 randonneurs s’élan-
cerent a 16h00 (tandems et so-
los confondus) du carrefour de la
Chataigneraie a La Celle-Saint-
Cloud. Parmi eux, une femme en
solo et deux tandems mixtes.

Le délai avait été ramené a 90
heures. Pour la premiere fois,
les voitures furent autorisées
a apporter une aide dans les
contrbles mais elles étaient inter-
dites sur la route.

137 randonneurs furent ho-
mologués, dont Marie-Thérese
MARTIN (Secrétaire de la com-
mission du PBP 2003) en tan-
dem mixte avec Roger MARTIN
(66h24), et Pierre THEOBALD
(qui deviendra Président de
’ACP en 1996). Les plus ra-
pides, Maurice MACAUDIERE et
Robert DEMILLY, améliorerent le
record des solos (44h21). Le Bri-
tannique Barry PARSLOW fut le
premier randonneur a effectuer
PBP sur un tricycle.

A partir de 1971, le nombre de
participants entama une pro-
gression remarquable. A La
Croix-de-Berny  (nouveau lieu
de départ), on comptait 325
randonneurs parmi lesquels des
Belges, des Britanniques, des
Danois, des ltaliens, des Espa-
gnols et des Ameéricains. LACP
recut également la visite de Sir
Hubert OPPERMAN (coureur
professionnel et vainqueur du
PBP en 1931, il était devenu



HISTORIQUE

Haut-Commissaire d’Australie a
Malte); il donna le signal du dé-
part avec beaucoup d’émotion.
C’était le premier des sept PBP
Randonneur organisés sous la
direction de Robert LEPERTEL.
Pour la premiere fois le parcours
était entierement fléché. La mé-
téo fut excellente. 272 randon-
neurs arriverent dans les délais
au stade de I'U.S. Métro a La
Croix-de-Berny, dont 5 femmes
en solo et 3 tandems mixtes. Le
plus rapide fut le Belge Herman
DE MUNCK (45h39).

Cette année-la, huit audacieux
avaient enchainé le PBP Au-
dax et le PBP Randonneur, soit
2.400 km dans la méme se-
maine! Afin d’éviter les accidents
pouvant résulter d’'un tel défi,
"'UAF et 'ACP déciderent de ne
plus organiser leurs épreuves la
méme année. Le PBP Randon-
neur aurait lieu tous les 4 ans (et
non tous les 5 ans, comme le
PBP Audax).

En 1975, I'effectif des randon-
neurs avait doublé : sur 729
inscrits, 667 prirent le départ
a Montesson. Parmi eux, 17
femmes en solo, 2 tandems
mixtes, 4 tandems hommes et
4 tricycles britanniques - une
premiére sur PBP | 559 randon-
neurs arriverent dans les délais a
La Croix-de-Berny.

Le brevet qualificatif de 600 km
était devenu obligatoire pour les
“nouveaux” (les “anciens” pou-
vaient se contenter d’'un brevet
de 400 km).

Dans I'année qui suivit cette 8°
édition du PBP Randonneur, les
Brevets de Randonneurs Fran-
cais (nés en 1921) devinrent
Brevets de Randonneurs Euro-
péens. Sous réserve du respect
du reglement, I’ACP autorisait
ses délégués européens a or-
ganiser des brevets qualificatifs
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dans leur pays. Ce fut le premier
pas vers I'internationalisation des
futurs BRM, et avec eux, de la
randonnée longue distance, qui,
dans bien des pays, représentait
une fascinante nouveauté.

En 1979, le parcours fut modifié.
Montesson, lieu de départ en
1975, devint aussi contréle d’ar-
rivée, et surtout, la Nationale 12,
utilisée depuis 1891, fut aban-
donnée au profit de routes moins
dangereuses.

’ACP demanda aux participants
d’avoir effectué une série com-
plete de brevets (200, 300, 400
et 600 km) dans I'année du PBP.
Afin de diminuer I'importance du
peloton, trois horaires de départ
étaient proposés aux randon-
neurs : 04h00 pour un délai de
90h, 10h00 pour un délai de 84h
et 16h00 pour un délai de 78h.
Au moment de linscription,
1.130 randonneurs choisirent
les 90h, 630 les 84h et 120 les
78h. Sur les 1.766 partants,
1.574 furent homologués, dont
41 femmes en solo, 8 tandems
mixtes et, pour la premiere fois,
un tandem femmes, compo-
sé de Milles Maryvonne BER-
NARDIN et Francine RAMEAU
(86h48). Autre performance re-
marquable, celle du tandem de
Jacky CHANDRU qui pilota un
équipier aveugle, Jean NOUET
(78h41).
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——— 1983 - 2011

Les 2.220 inscriptions a I’édition
de 1983 montrerent combien
les cyclotouristes se passion-
naient pour la longue distance en
temps limité. La plupart venaient
pour relever un défi personnel,
dans une ambiance de camara-
derie.

2.106 randonneurs prirent le dé-
part a Rueil-Malmaison; 1.895
terminerent dans les délais.
Herman DE MUNCK (Belgique)
et Bernard PIGUET (France, CT
Montferrand)  bouclerent  en-
semble les 1.200 km en 43h24.
Pas moins de 15 pays étaient
représentés.

1983 est une année capitale
dans I'histoire du PBP. Toujours
sur I'initiative de Robert LEPER-
TEL, les Brevets de Randonneurs
Européens devinrent Brevets de
Randonneurs Mondiaux, per-
mettant aux amoureux du PBP
d’organiser des brevets qualifi-
catifs dans le monde entier. Le 26
aolt 1983, au lendemain de ce
10° PBP Randonneur, fut créée
I'association des Randonneurs
Mondiaux, en présence de Marc
DOBISE, Président de la FFCT.
Les membres fondateurs étaient
Robert LEPERTEL (France),
Russell MOORE (Australie), Marc
DEMAESMAKER et Jacques
DELAVA (Belgique), John NI-
CHOLAS (Royaume-Uni), James
KONSKI (Etats-Unis), John HA-
THAWAY (Canada), Jean-Claude
MUZELLEC (Suede), Francesc
PORTA (Espagne Catalane) et
José Luis GARCIA-RODRIGUEZ
(Pays Basque). lls élurent pour
Président Robert LEPERTEL,
a l'unanimité. Une formidable
aventure avait commence...

En 1987, ils furent 2.587 a
s’élancer de Rueil-Malmaison et
2.119 a rentrer dans les délais.
Scott DICKSON, l'un des 220

participants américains, fut le
plus rapide de tous. Il termina
en 44h01 avec plus d’une heure
d’avance sur ses “poursuivants”
Herman DE MUNCK et Jean-Mi-
chel RICHEFORT (45n05). Il allait
renouveler I'exploit en 1991, et
terminer dans le groupe de téte
en 1995.

Le premier Paris-Brest-Paris
ayant été couru en 1891, 'ACP
en célébra le centenaire en 1991
(méme si le premier PBP Ran-
donneur remontait & 1931). A
la téte de I'organisation, Jean-
Claude MASSE, Président de
’Audax Club Parisien, s’entou-
ra d’'une équipe motivée pour
rendre ce centenaire mémorable.
Ce fut une belle occasion de re-
nouer des liens avec les Audax
Francais, qui avaient organisé un
PBP Audax depuis 1931.

Les organisateurs eurent I’hon-
neur de recevoir la visite du
Maire de Paris Jacques CHIRAC
ainsi que celle de Sir Hubert
OPPERMAN. Un prologue fut
organisé entre I'H6tel de Ville de
Paris et le Gymnase des Droits
de I'Homme a Saint-Quentin-en-
Yvelines, nouveau lieu de départ
du PBP. Les trois départs propo-
sés étaient: 20h00 pour un délai
de 80h (au lieu de 78h), 22h00
pour un délai de 90h et 05h00
pour un délai de 84h.

3.276 randonneurs s’élancerent
et 2.617 réussirent leur défi.
L’ACP féta méme le 10.000¢ lau-
réat du PBP! 191 femmes furent
homologuées. La plus rapide
fut la sympathique Nicole CHA-
BIRAND (Randonneurs Cyclos
de I'’Anjou). Claude GALVAING,
pour retrouver les sensations de
1891, effectua I'épreuve en pi-
gnon fixe!

Enfin, une quarantaine de jeunes
randonneurs, encadrés par la

FFCT, effectuerent le parcours
du PBP en 12 étapes: ce fut le
premier “Paris-Brest-Paris des
jeunes”.

En 1995, Robert LEPERTEL re-
prit le flambeau a la téte d’'une
commission dont la composi-
tion n’avait guere changé. Le
13° PBP Randonneur accueillit
2.860 participants. La météo fut
bonne et 2.376 d’entre eux arri-
verent dans les délais. Un groupe
de neuf randonneurs rapides ter-
mina en 43h20. La plus jeune
participante fut Alexandrine LA-
MOULLER (fille du Président de
la FFCT). Le plus agé fut Roger
JARNO (75 ans).

A compter de cette édition, les
garde-boue ne furent plus obli-
gatoires, et les guidons triath-
létes interdits pour des raisons
de sécurité.

En 1999, le PBP, toujours dirigé
par Robert LEPERTEL, réunit
3 573 participants, dont 1 600
Internationaux ; 20 nations et
plus de 1 000 clubs étaient re-
présentés. Le désormais tradi-
tionnel prologue, organisé dans
les sept communes de Saint-
Quentin-en-Yvelines, rassembla
plus de 1.000 participants, vy
compris les jeunes. 2.977 ran-
donneurs furent homologués,
dont 1 626 Francais et 1 351 In-
ternationaux.

En 20083, une équipe bien entrai-
née remplaca Robert LEPERTEL
a la téte de I'organisation. Un
nouveau chiffre record fut atteint
avec 4.070 randonneurs au dé-
part et 3.475 homologations.
Pour la premiere fois, les randon-
neurs venus de I'étranger furent
les plus nombreux (2.074, contre
1.996 pour la France).

Le Finlandais Alpo KUUSISTO

étonna tout le monde en ef-
fectuant son Paris-Brest-Pa-
ris avec... une patinettel De
leur coté, Drew BUCK, Nigel
WINTER et Steve ABRAHAM
bouclerent le parcours sur une
triplette (88h10).

Notons que les participants les
plus rapides, qui avaient effec-
tué le parcours dans le temps le
plus court de I'histoire du PBP
Randonneur, furent pénalisés de
deux heures suite a différentes
infractions aux regles. 2003
marqua €également le passage
au classement alphabétique.
Ceci montre qu’au fil du temps,
le PBP Randonneur s’est affir-
mé de plus en plus comme une
randonnée. Le concept de défi
personnel a pris le pas sur le
concept de compétition. Sur une
randonnée, tous les participants
ont le méme meérite, et étre le
plus rapide ne signifie pas for-
cément étre le meilleur. L objectif
du randonneur n’est pas de faire
la course, mais d’accomplir un
défi, dans le respect des regles
et de I'esprit randonneur.

En 2007, PBP établit un record
de 5.311 inscriptions. Pour la
seconde fois depuis 1931, les
Francais  furent  minoritaires.
Avec 3.015 inscrits, 2.918 par-
tants et 42 nations représentées,
les Internationaux déferlaient en
masse sur le PBP Randonneur
(les Américains en téte, avec 591
partants).

Si les femmes représentaient en-
core un faible pourcentage des
inscriptions (6,6%), on notait de
nombreuses récidivistes. Plu-
sieurs d’entre elles avaient déja 6
ou 7 PBP a leur actifl A I'arrivée,
la plus jeune fut la Belge Mandy
DAMMEKENS (22 ans) et la plus
agée, la Francaise Marie-Hélene
VILETTE (64 ans).
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Le fort vent contraire et la pluie
presque continuelle donna bien
du fil a retordre aux 5.160 ran-
donneurs qui prirent le départ.
Seuls 3.603 furent homologués.
126 courageux allerent jusqu’au
bout, tout en sachant qu’ils arri-
veraient hors délai.

La diversité des vélos fut un
des points marquants de cette
édition. Avec plus de 100 vé-
los spéciaux au départ, le PBP
2007 aura été une vitrine pour de
nombreux prototypes et autres
droles de machines: vélos cou-
chés, Vvélos carénés, tandems
couchés, tandems couchés en
opposition, vélos rameurs, tan-
dems rameurs, etc.

Pour le PBP 2011, un systeme
de préinscription et de quo-
ta par pays a été mis en place
pour pouvoir limiter les inscrip-
tions en cas de demande trop
importante. Le tsunami au Ja-
pon et le contexte économique
morose dans de nombreux pays
ont également limité les inscrip-
tions. Ce sont donc 5 225 per-
sonnes qui se sont inscrites, en
léger recul par rapport a 2007.
L'importante génération de ran-
donneurs des années 80 com-
mence a disparaitre des routes
du PBP. 4068 randonneurs se-
ront homologués, établissant un
record. Deux participants, Daniel
RAVET et Bernard IMBERT, ter-
minent leur 11¢ PBP. C’est éga-
lement un record. Record encore
pour nos plus anciens : chez les
hommes, I'allemand Friedhelm
LIXENFELD, agé de 80 ans, ter-
mine en pleine forme et étonne
tout le monde par sa vigueur
lors de la cérémonie de clbture.
Chez les femmes, Marie-Hélene
VILETTE devient la plus ageée
de toutes les homologuées. Les
plus jeunes seront Tanguy BLAE-
SIUS, &gé de 18 ans, et Liudmila
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BATAEVA, agée de 25 ans. Drew
BUCK joue encore les vedettes
avec un vélo Peugeot de 1900
et Sophie MATTER surprenant
tout le monde avec son Vélo
de ville fleuri et sa tenue cham-
pétre originale. On peut faire sé-
rieusement le Paris-Brest-Paris
Randonneur sans se prendre au
sérieux |

La météo fut globalement clé-
mente mais parfois assez ca-
pricieuse avec un violent orage
dans la soirée du lundi qui fit
baisser la température jusqu’a
I'arrivée.

LLes randonneurs du départ pour
84h furent les plus pénalisés par
la pluie et le pourcentage d’aban-
dons sur ce départ fut singuliere-
ment plus important que lors des
années précédentes.

Depuis 1931, 26.515 ran-
donneurs ont homologué
leur Paris-Brest-Paris. En
2015, combien seront-ils a
rentrer dans la légende ?
Au soir du 20 aolit, les dés
seront jetés...



RECHERCHE DE BENEVOLES

LA SEMAINE DU PARIS-BREST-PARIS

PouR LA BONNE ORGANISATION DU PARis-BREST-PARIS RANDONNEUR, QUI ACCUEILLERA QUELQUE 6 000
PARTICIPANTS DU SAMEDI 15 AoUT AU JEUDI 20 A0oUT 2015 Au VELODROME NATIONAL DE SAINT-QUEN-

TIN-EN-YVELINES, NOUS AVONS BESOIN DE NOMBREUX BENEVOLES DANS LES DOMAINES SUIVANTS :

CONTROLE
¥k e DES CYCLES

SAM 15 aolT

7h30 - 20h00

b

DIM 16 aofT

REMISE DES
® DOCUMENTS

SAM 15 aofT

b

DIM 16 aofT

7h30 - 13h00

ACCUEIL & ENCADREMENT

~
w). DES PARTICIPANTS ET DU PUBLIC

SAM 15 AoGT

7h30 - 20h00

DIM 16 aofT

LUN 17 aoGT
" 3h30- 5h30]

MAR 18 aofiT

MER 19 aofiT

JEU 20 aofT

fe LOGISTIQUE
‘e DEPART & ARRIVEE

CASQY => pose de
signalétiques, banderoles,
barrierage, accueil...)

»——entrete——
MAR 11 aAoGT

VEN 21 aotT

Vv & &S S NS SSS S S S S S S S S S S S
MERCI DE RENVOYER CE FORMULAIRE A MoNIQUE LORIDE

6 Le Clos Tiger, 27170 BEAUMONTEL » Teléphone : 06 13 47 96 41 » E-mail : monique.loride@wanadoo.fr

NOM PRENOM

ADRESSE POSTALE

ADRESSE COURRIEL

TELEPHONE (portable de préférence)

PREFERENCE(S) (1, 2, 3 et/ou 4 ci-dessus) avec date(s) et horaires de disponibilité

Langue(s) parlée(s)

22

C’esT SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES QUI
ACCUEILLERA POUR LA 7¢ FOIS LE DEPART
ET L’ARRIVEE DU PaRis-BresT-PAaRis
RANDONNEUR, MAIS CETTE ANNEE AU
TOUT NOUVEAU VELODROME NATIONAL,
SITUE SUR LA COMMUNE DE MoNTI-
GNY-LE-BRETONNEUX.

»-
4

SAMEDI 15 AQUT

de 08h00 a 19h00 (réservé aux inscrits partant

le lendemain)

» \eérification des cycles

» Retrait des documents (carnet de route,
plaque de cadre, systéme de pointage ...)

» Retrait des prestations incluses/supplémen-
taires (gilet de haute visibilité, maillot PBP, mé-
daille Super Randonneur, ticket de parking...)

A

DIMANCEE 16 AQUT

de 08h00 a 13h00 (réservé aux inscrits partant

le lendemain)

» \eérification des cycles

» Retrait des documents (carnet de route,
plaque de cadre, systeme de pointage...)

» Retrait des prestations incluses/supplémen-
taires (gilet de haute visibilité, maillot PBP, mé-
daille Super Randonneur, ticket de parking...)

de 11h00 a 17h00
» Repas sur le site de départ (si réservé a I'ins-
cription)

de 16h00 a 20h00 (départs des 80h et 90h)

Chaque participant devra faire valider son carnet

de route avant le départ.

» De 16h00 a 17h00 : départs des vélos solos
pour un délai de 80 heures maximum

» A 17h15 : départ des vélos spéciaux pour un
délai de 90 heures maximum

» De 17h30 a 20h00 : départs des vélos solos
pour un délai de 90 heures maximum

LUNDI 17 AOUT

Chaque participant devra faire valider son

carnet de route avant le départ.

» A 04h50 : départs des vélos spéciaux pour un
délai de 84 heures maximum

» De 05h00 a 05h15 : départs des vélos solos
pour un délai de 84 heures maximum
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MARDI 18 AOUT
A partir de 11h55 : arrivée des pre-
miers randonneurs ayant choisi
un délai de 80 heures.

MERCREDI 12 AQUT

Toute la journée : suite des arri-
vées dans toutes les catégories
de départ.

» A 16h00 : remise des récompenses
aux étrangers qui doivent regagner
leur pays

» De 16h50 a 17h150 : arrivée des
derniers randonneurs ayant choisi
un délai de 84h

» Vers 17h00 : buffet de cloture

(1) : en fonction de leur vague de départ

Bianchi

Ce planning prévisionnel pour-

JEUDI 20 AQﬁT ra évoluer en fonction des

» De 00h0O a 01h00™ : arrivée des contraintes d’organisation.
derniers randonneurs ayant choisi
un délai de 80h
» De 11h15 a 14h00" : arrivée des
derniers randonneurs ayant choisi
un délai de 90h

VELO & OXYGEN

Vivez a 100% votre passion pour le vélo

La passion de la route :
Leplaisir de rouler et de se défier,
de se confronfer @ sa résistance -
“mals auussi aux challenges
gue la route nous propose...
¢a ne se raconte pas,
ca se vit !

L
s la moniée : rester sur son vélo,
. choisir une frafectolre,
la nature nous offre un plaisic
el une expérience extraprdinoire

* Courses * Fitness * VIT » VIC « Trekking
* Electrique ¢ Ville et fixe « BMX * Junior
Vente d'accessoires
Réparations et entretiens tous styles

vy m-ir-..-. CiraNneE w mrex (110
Cycles MACE - bd de la gare - LOUDEAC
02 96 28 06 67 - www.cycles-mace.fr




L'EQUIPE D'ORGANISATION

NOTRE ORGANISATION S’APPUIE SUR DE NOMBREUX BENEVOLES SANS QUI RIEN NE SERAIT POSSIBLE.
ELLE RECOIT EGALEMENT LE SOUTIEN DE PLUSIEURS MUNICIPALITES ET EN PARTICULIER LE SOUTIEN DE LA
COMMUNAUTE D’AGGLOMERATION DE SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES.

SONT DEJA ACTIVEMENT SUR LE PROJET PBP 2015 :

»——Le comite de pitolage——

Paul ARSAC, chef de projet PBP

Thierry RIVET, président de I’Audax Club Parisien
Jean-Gualbert FABUREL, vice-président de I’Audax Club
Parisien

,gma

Homologations des Brevets Randonneurs Mondiaux :
Didier INNOCENT (France)
Jean-Gualbert FABUREL (International)

Relations institutionnelles : Jean-Michel RICHEFORT

Relation avec les villes contrdles, Parcours :

Daniel KONCEWIEZ assisté de Jean-Pierre PENDU
Contréles (autos + motos) :

Daniel KONCEWIEZ assisté de Bernard WARIN
Sécurité et gestion des bénévoles :
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Monique LORIDE assistée de Bernard LORIDE
Assurance organisation et participants - Assistance médicale :
Paul ARSAC

Trésorerie : Michele HUGON

Informatique : Jean-Gualbert FABUREL avec Gratien FABUREL
Préinscriptions et Inscriptions :

Thierry RIVET, Catherine et Gérard MONTORIER

Suivi des participants : Laurent LEPRINCE

Contréle des cycles :

Gérard MONTORIER assisté de Yves LANOE

Préparation et remise des documents Thierry RIVET
assisté de Claudette DORLEANS, Michele HUGON, Marcelle
KONCEWIEZ, Catherine MONTORIER, Catherine REMIOSZ
et Bernard WARIN

Bonneterie : Nicole LEBAR-KRIEF

Communication : Jean-Gualbert FABUREL

Partenariat : Pierre THEOBALD

Brochures de présentation et résultats

. Création : Didier INNOCENT

. Relecture : Thierry RIVET

. Traduction : Sophie MATTER

. DVD : Luc COPPIN

. Envoi résultats : Thierry RIVET

vLen vitles accueit! contréte—
SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES :

Ludivine DEBAST, chef de projet

DREUX : Paul VILLAIN, Vélo Sport Drouais Cyclo
MORTAGNE-AU-PERCHE : Dominique NASLIN,

Les Randonneurs du Perche

VILLAINES-LA-JUHEL : Jean-Claude BARRE, Cyclo Villainais OT
FOUGERES : Jean-Claude NOLAIS, UC Fougeraise
TINTENIAC : Gilbert PINCEMIN, AC llle et Rance
QUEDILLAC : André GUITTON, Cyclo Quédillac

LOUDEAC : Lucien GAUSSON, Amicale Cyclo Loudéac
SAINT-NICOLAS-DU PELEM : Cathy LE MEAUX, Office des Sports
CARHAIX-PLOUGUER : Yvon GUILLOSSOU, Club Cyclotou-
riste du Poher

BREST : Maurice JAFFRENNOU, Groupe Cyclotouriste Brestois
Contrdle(s) secret(s) : Jean-Paul DENIS

MAILLOT ET GILET REFLECHISSANT

www. paris-hrest-panis.ong

L




LE SUIVI DES PARTICIPANTS :

24 ANS DEJA Ui

24 ANS, LA CREATION DU CONCEPT POUR LE sUIVI DES PARTICIPANTS DU PARIS-BREST-PARIS RANDONNEUR

A DEJA 24 aANs ! MAIS SOUVENONS-NOUS :

- 1964, Eric TABARLY SORTAIT DU BROUILLARD, A L’ARRIVEE DE SA TRAVERSEE DE L’ATLANTIQUE DANS LA

BAalE DE NEWPORT, APRES 27 JOURS DE SILENCE !

- LA MEME ANNEE, LES JEUX OLYMPIQUES ETAIENT ORGANISES POUR LA PREMIERE FOIS EN ASIE, A TOKYO.
- A LA MEME EPOQUE, LES RoGER MARTIN eT Rocer BAUMANN AVEC UNE CENTAINE D’AUTRES RANDON-
NEURS DU PARIS-BREST-PARIS SORTAIENT D’UN LONG SILENCE, APRES UN PERIPLE DE 1 200 km !

VENDEE GLOBE, les participants sont suivis heure par
heure, entrainant parfois des inquiétudes en cas d’inci-
dent de transmission.
Jusqgu’en 2007, ce suivi était obtenu par la lecture d’une carte
magnétique dans une badgeuse, permettant I'enregistrement
du numéro du participant et de I'heure de passage dans
chaque contrdle.

Désormais, sur le PARIS-BREST-PARIS comme au

Au début, ces informations transmises a un serveur permet-
taient, a partir du fameux « 3615 code PBP », de suivre sur
MINITEL I'avancée de son parent ou ami.

Dés la premiere année ce fut un succes, faisant exploser le
serveur MINITEL avec plus de 30 000 appels.

1999 voit I'apparition d’INTERNET et I'ouverture de la consul-
tation des passages a partir du monde entier. Avec plus d’un
million de consultations en 2007, nous avons pu mesurer les
attentes de I’environnement familial et amical des participants.

La 17¢ édition du PBP a vu apparaitre un systeme intégre,
connu par de nombreux marathoniens et par quelques randon-
neurs : l'enregistrement automatique du passage du partici-
pant par la lecture d’une puce lors de son passage sur un tapis.

A SAINT-QUENTIN-en-YVELINES, le systeme de chronomé-
trage sera sur la ligne de départ, permettant I'enregistrement
de I’heure exacte de votre départ.

A partir de chaque site accueil/contréle, le numéro du partici-
pant et son heure de passage seront transmis a un serveur par
le réseau GPRS pour permettre, comme dans les éditions pré-
cédentes, la consultation des passages sur notre site : www.
paris-brest-paris.org

En franchissant la ligne d’arrivée, vous transmettrez a vos amis
ou vos parents la fierté d’avoir réussi votre défi. C’est le vceu
que nous souhaitons a chacun d’entre vous.

LE CONTROLE DES CYCLES

» d
4 «

Randonneur, vous aurez effectué les brevets qualificatifs.

lls vous auront permis de mieux vous connaitre physique-
ment et mentalement. Et surtout d’adapter votre matériel a la
grande randonnée, de jour comme de nuit.

‘ orsque vous vous serez engagé au 18° Paris-Brest-Paris

Le contrble des Vvélos, effectué par des bénévoles, ne saurait
vous soustraire aux regles de sécurité édictées par le code de
la route en vigueur en France.

Rouler en sécurité, c’est respecter ces regles. C’est vous res-
pecter et c’est respecter les autres.

Et surtout, c’est respecter tous les organisateurs et les béné-
voles qui vous permettent de réaliser cette formidable aventure
dans les meilleures conditions. Restez toujours suffisamment
lucide pour gérer au mieux votre progression et prendre les
bonnes décisions lorsque les conditions I'exigeront. Elles vous
permettront d’atteindre votre objectif en toute sécurité.

Bonne route a tous.

o &N N & & & =

Gérard MONTORIER
Responsable du contréle des cycles

= -SRI

I'équipe des CYCLES JACKY
vous souhaite bon courage pour
cette epreuve si exceptionnelle

CFOLES MACKY
»»» Rambouillet 78 ¢ Villebon 91
s> Www.culturevelo.com




PREINSCRIPTIONS ET INSCRIPTIONS

LES PREINSCRIPTIONS ET LES INSCRIPTIONS 2015 SE FERONT EXCLUSIVEMENT SUR LE SITE
WWW.PARIS-BREST=PARIS.ORG DU PARIs-BReEST-PARIS RANDONNEUR.

»
v

Les préinscriptions sont ou-
vertes aux licenciés FFCT/
UFOLEP/FSGT et aux étran-
gers ayant réalisé au moins
un Brevet de Randonneurs
Mondiaux (BRM) la saison
passée. La période de préins-
cription est fonction de la fédé-
ration du participant et du plus
long brevet validé entre le 01
novembre 2013 et le 30 octobre
2014.

DEBUT DE PREINSCRIPTION

BRM REALISES

LICENCIE FFCT

La préinscription vous réserve une
place pour le PBP 2015, dans la
limite des places disponibles. Les
places disponibles seront attri-
buées dans I'ordre chronologique
des préinscriptions.

Si vous n’avez pas transfor-
mé votre préinscription en
inscription le 23 juin 2015
a minuit (heure francaise),
vous perdrez votre place ré-

LICENCIE UFOLEP

DU 01/11/2013 0OU ETRANGER 0U FSGT
AU 30/10/2014

1000 KM 26 avril 2015 30 avril 2015
0OU RM 1200 ET +

600 KM 03 mai 2015 07 mai 2015
400 KM 10 mai 2015 14 mai 2015
300 KM 17 mai 2015 21 mai 2015
200 KM 24 mai 2015 28 mai 2015
b

>

Vous pourrez vous inscrire
en ayant terminé au moins
trois des quatre brevets qua-
lificatifs qui sont program-
meés entre le 31 octobre 2014
et le 14 juillet 2015. Cepen-
dant, vous devrez compléter
’ensemble des rubriques, Yy
compris les quatre numéros de
brevets qualificatifs, pour que
votre dossier soit traité par I'or-
ganisation et que votre plaque
de cadre vous soit attribuée.
Aucun document ne vous sera
demandé lors de votre inscrip-
tion qui se fera uniqguement par
Internet.

» 31 mai 2015 : Début des ins-
criptions pour les préinscrits et,
dans la limite des places dispo-

nibles, pour les non préinscrits
appartenant a la FFCT ou les
étrangers.

Les préinscrits auront leur place
garantie jusqu’au 23 juin 2015 mi-
nuit (heure francaise).

» 07 juin 2015 : Début des ins-
criptions pour les non préinscrits
UFOLEP et FSGT

» 23 juin 2015 : les préinscrip-
tions sont annulées et les places
réservées sont libérées

» 14 juillet 2015 : Fin des inscrip-
tions a minuit (heure francaise)

La réservation définitive de votre
place se fera au moment de
I’acceptation de votre paiement.

28

Inacriplions

servée. \ous pourrez encore
faire une demande d’inscription,
mais non prioritaire.

La préinscription s’effectuera
uniquement par Internet en in-
diquant votre fédération, votre
numeéro de licence et le numé-
ro d’homologation du plus long
Brevet de Randonneurs Mon-
diaux que vous avez réalisé (liste
non exhaustive).

Pour les étrangers, des condi-
tions locales pourront étre ap-
pliquées pour valider les pré-
inscriptions ; renseignez-vous
aupres du représentant local de
I’Audax Club Parisien.

Pour les cycles a plusieurs
places, la préinscription devra
étre initiée par la personne ayant

d
«

réalisé le plus long BRM afin que
le(s) co-équipier(s) bénéficie(nt)

de la méme priorité pour se pré-
inscrire.

Vous recevrez un email de
confirmation avec votre numéro
de dossier des que votre de-
mande de préinscription aura
été validée par 'organisation.

Les inscriptions seront trai-
tées en fonction de la date de
paiement, jusqu’a la limite des
places disponibles. En cas de
dépassement, une liste d’at-
tente sera constituée sans que
votre paiement ne soit encaissé.
Deés le 23 juin 2015, toute place
réservée par une préinscription
et non confirmée par une ins-
cription sera remise a la dispo-
sition de tous.

A

Les dossiers qui n’auront pas
été complétés le 14 juillet 2015
a minuit (heure francaise) seront
définitivement cl6turés et le par-
ticipant considéré non partant.
Les remboursements ne seront
possibles que dans les condi-
tions prévues par I'assurance
annulation. La non réussite a
un brevet qualificatif ne pourra
étre une condition de rembour-
sement.

PREINSQRITS, LICENCIES
LICENCIES FFCT", UFOLEP/'FSGT
ETRANGERS*® NON PREINSCRITS*
DEBUT DES ) .
INSCRIPTIONS 31 mai 2015 07 juin 2015
FIN DES - .
INSCRIPTIONS 14 juillet 2015 14 juillet 2015

* dans la limite des places disponibles.

Votre dossier sera traité
quand vous aurez complété
votre inscription avec les nu-
méros d’homologation de vos
quatre brevets qualificatifs.

Vous recevrez alors un
email de confirmation avec
votre numéro de plaque de
cadre.

Un paiement sécurisé PayPal
VOus sera proposeé a l'issue de
votre préinscription et/ou de
votre inscription. Il pourra étre
individuel ou collectif. Aucun
paiement ne sera accepté par
virement, chéque ou especes.
Si PayPal n’est pas disponible
dans votre pays, vous devez
contacter votre représentant na-
tional (voir la liste sur notre site)
qui organisera les paiements
avec I’Audax Club Parisien.

Préinscription : 30 euros, non
remboursable et déduit du mon-
tant total de I'inscription

Inscription : 115 euros, avec
une réduction de 10 euros pour
les membres de la FFCT

Sont compris dans le prix de

votre inscription :

»la participation au Pa-
ris-Brest-Paris 2015

» le bidon officiel

» le gilet réfléchissant officiel

» un repas chaud a I'arrivée

» le porte-document officiel

» la plaque de cadre PBP 2015

» le carnet de route PBP 2015

» la médaille souvenir gravée (si
vous étes homologué)

» I'assurance annulation et I'as-
surance rapatriement médical
suivant les modalités fournies
par I'assureur

» le suivi de votre progression
sur Internet

» le fléchage du parcours

» ’'encadrement par motards et
voitures officielles

P I'acces aux divers points de
contrble

P le dispositif prévisionnel de
secours dans les points de
contrdle

» le DVD du 18¢ PBP

P la brochure de résultats en-

voyée début 2016 a votre |

adresse

Ne sont pas compris dans le
prix de votre inscription :

P le rapatriement en cas d’aban- |

don

P les prestations dans les points
de contréle (repas, douches et
couchages)

» les photos souvenirs

P le maillot du Paris-Brest-Paris
Randonneur

» la médaille Super Randonneur

Places disponibles

L’Audax Club Parisien et I'en-
semble des organisateurs dans
les villes controles essayent de
trouver des solutions pour ac-
cueillir 'ensemble des candi-
dats au Paris-Brest-Paris Ran-
donneur.  Actuellement nous
souhaitons limiter le nombre de
participants a 6500, nombre qui
pourrait étre revu a la baisse
ou a la hausse en fonction des
conditions d’organisation et des
autorisations préfectorales. Il n’y
a pas de quotas par pays.

RENSEIGNEMENTS

» www.paris-brest-paris.org
» contact@paris-brest-paris.org
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LES BRM QUALIFICATIFS

EN FRANCE

SuPER RANDONNEUR, POUR LE PARIS-BResT-PARIs 2015, vous AUREZ AcCOMPLI LA SERIE DES BRM ET vous

serez UN SUPER RANDONNEUR.

ous aurez franchi chacune des étapes qualificatives

avant de vous inscrire en ayant réussi les BRM 200, 300,

400 et 600 km homologués par I’Audax Club Parisien.
Pour en arriver la, il aura fallu rouler beaucoup et largement plus
que la distance de ces seuls brevets | Si la regle des “X 10” est
respectée, cela signifie qu’avant de se lancer dans un 200, on
a déja 2 000 km dans les jambes, soit juste apres le 600 qui
donne la possibilité de s’inscrire a Paris-Brest-Paris, un mini-
mum de 6 600 km.

Il ne faudra pas s’arréter la et se reposer sur ses lauriers avec
Paris-Brest-Paris : pour ceux qui auront envie de tutoyer de plus
grandes distances, un brevet de 1 000 km en juillet fera I’affaire.

A Paques, si vous avez envie de réder votre endurance et votre
aptitude a rouler de nuit, une bonne Fleche Vélocio est a votre
disposition (minimum 360 km en 24 heures) sur des parcours
que vous aurez choisis.

Entre les brevets, il existe des solutions d’entrainement, ce sont
les “Fleches de France”, d’un kilométrage de 188 a presque
1 000 km, qui pourront parfaire votre entrainement au 2¢ tri-
mestre et au début de I'été.

Il n'est pas interdit, bien au contraire, de doubler les brevets
qualificatifs (ou encore de faire ceux qui sont organisés en juillet).
Tout kilometre a se mettre dans les jambes est bon a prendre.
» Consultez le calendrier des organisations : il y en a pour
tous les golts, dans tous les coins de France et de Na-
varre. A I'étranger, la planete Terre va tourner au rythme des
BRM et c’est bon pour la planéte.

» Réservez dés a présent les dates sur vos agendas sans
trop vous soucier du temps qu’il fera : sauf neige ou verglas, il
vaut mieux rouler par n'importe quel temps. Nul ne sait de quoi

sera faite la météo pendant la 3° semaine d’aolt 2015 et, s'il
y a un point sur lequel aucun des membres de la Commission
Paris-Brest-Paris ne s’engagera, ¢’est bien celui-ci.

Donc, vous, les prétendants a Paris-Brest-Paris, vous n’avez
qu’une chose a faire : rouler, encore et encore, pour votre
plaisir mais également pour celui des organisateurs, francais et
étrangers, qui depuis déja plusieurs mois nous ont contacté,
afin de connaitre les conditions d’organisation en 2015.

Certains sont des fideles organisateurs : tous les ans, ils mettent
au point des itinéraires, méme si Paris-Brest-Paris n’est pas le
but supréme, ou préférent, comme nous-mémes, a I’Audax
Club Parisien, reprendre inlassablement les mémes parcours
afin d’en faire des “classiques”.

Pour tous ceux qui ont dessiné de nouveaux parcours, j'ai es-
sayé d’apporter la méme rigueur que mes prédécesseurs. N’es-
sayez pas de couper pour raccourcir le kilométrage, vous ris-
queriez d’étre rattrapés par la patrouille “contrdle secret”.

Pour votre sécurité, pour les brevets de nuit, n’oubliez pas les
lumieres en bon état de fonctionnement, les bandes fluo et les
vétements de haute visibilité, car la nuit plus vite vous serez vus,
meilleure sera votre sécurité.

Apres le Paris-Brest-Paris, il vous restera a concourir pour le
“Randonneur 5 000", vous aurez déja fait plus de la moitié du
chemin, il vous faudra rajouter un brevet de 1 000 km, une
Fleche Vélocio, une ou plusieurs Fleches de France, le tout sur
quatre ans.

Apres le Paris-Brest-Paris, il vous restera aussi a vous attaquer
au “Randonneur 10 000", vous aurez fait une petite partie du
chemin, car il vous faudra une deuxieme série des BRM 200 a
1 000, un BRM 1 200 (autre que PBP), une Fleche Vélocio ou
Fleche Nationale, une Super Randonnée (600 km avec plus de
10000 m de dénivelé), le tout dans un délai de 6 ans.

Bons brevets et bon Paris-Brest-Paris a tous les cyclistes
et a tous les controleurs.

Didier INNOCENT

Responsable des BRM France

MERCI BOB, MERCI SUZANNE

ob fut Président de I’Audax Club Parisien de 1972
a 1983. Epaulé par Suzanne, il fut a la téte du Pa-
ris-Brest-Paris Randonneur pendant cing éditions.
Unis dans leur vie et dans leur passion du cyclotourisme, ils ont
créé et développé les Brevets de Randonneurs Mondiaux, qui
ont permis aux amoureux du Paris-Brest-Paris de s’y qualifier
dans leur propre pays.

Avec les brevets, ce sont les valeurs de la randonnée qui s’ex-
portaient : effort physique sans compétition, aventure et
autonomie, liberté et camaraderie.

Nées de ce terreau fertile, d’autres grandes randonnées de
1200 km (et plus) ont fleuri a travers le monde, sous I'égide des
Randonneurs Mondiaux, association née en 1983, dont Bob
fut le premier Président.

Déployant une étonnante énergie, Bob et Suzanne ont consa-
cré d’innombrables heures a la promotion, I'implantation, le
contréle et ’homologation des brevets. lls sont allés a la ren-
contre des organisateurs dans de nombreux pays. lls ont fait
pédaler non seulement la France, mais le monde entier. lls sont
les parents de la grande famille des Randonneurs Mondiaux.

Ce couple enthousiaste et visionnaire a transformé le visage du
Paris-Brest-Paris Randonneur. Si la doyenne des randonnées
de longue distance rassemble aujourd’hui plus de 50 nations
en provenance des 5 continents, si elle est devenue, en I'es-
pace d’une trentaine d’années, une féte internationale du vélo,
c’est grace a eux.

Merci, Bob. Merci, Suzanne.

Audax Club Parisien

3l
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PARIS-BREST-PARIS EN CHIFFRES

EN 2011 LE POURCENTAGE D’ABANDONS A ETE NETTEMENT MOINS ELEVE QU’EN 2007 (17 % eN 2011 coNTRE
27,6 % eN 2007). LE TEMPS A ETE ASSEZ CLEMENT EN 2011, SAUF POUR LE DEPART DU MATIN (84H). Nous
VOUS SOUHAITONS DE VIVRE UNE TRAVERSEE RADIEUSE DE LA BRETAGNE EN A0UT 2015.

A NOTER QU’IL Y A TOUJOURS PLUS D’ABANDONS PARMI LES PARTICIPANTS AYANT UN VEHICULE D’ASSISTANCE : LA
TENTATION EST TROP FORTE ! IL EST VRAIMENT PREFERABLE DE PARTIR SANS ASSISTANCE. VOUS TROUVEREZ TOUT
CE QUE VOUS SOUHAITEZ SUR VOTRE PARCOURS.
POUR EVITER LA FOULE, NOUS VOUS CONSEILLONS LE DEPART DU MATIN (84H), LE DEPART FAVORI DES MULTI-RE-
CIDIVISTES.

AGE

INSCRITS

NON PARTANTS

PARTANTS
ABANDONS
NH

ARRIVANTS
HORS DELAI

HOMOLOGUES

18 - 30
205 (3,9%)

5

200
38 (19,0%)

162
4

158

3l - 40
743 (14,2%)

30

713
102 (14,3%)
2
609
9

600

4] - 50
1 698 (32,5%)
83

1615
211 (13,1%)

1 404
20

1384

EN 2011, sur 5 002 partants

Ty

r///

2

1 2%3 /k:omologués

B

51 - 60
1783 (34,1%)
58

1725
294 (17,0%)

1431
29

1 402

6l - 70
746 (14,3%)

42

704
182 (25,9%)

71 - 80
50 (1,0%)

5

45
21 (46,7%)

24

24

TRIPLETTE

3

84H 84H 84H TOTAL TEMPS REALISE 40-45 45-50 50-55 55-60 60-65 65-70 70-75 75-80  80-85
LIBRE VS LIBRE VS GENERAL 80 HEURES 6 25 110 150 146 216 231 114 4 4 4
INSCRITS 1225 2626 403 207 18 663 48 26 9 5 225 o4 HEURES o . 49 i o o 7 16 s )
R 127 U2 10 &l < gE3 90 HEURES 0 3 12 34 126 304 418 317 1280 68
PARTANTS 1176 2499 390 197 18 642 45 26 9 5 002
ABANDONS 165 421 79 37 4 122 9 8 3 e )
(14,0%) | (16,8%) | (20,3%) | (18,8%) | (22,2%) | (19,0%) | (20,0%) | (30,8%) (33,3%) TRANCHE DE TEMPS AU PBP 2011 (HORS DELAI EXCLUS)
N ! ! 2 NBRE DE
ARRIVANTS 1010 2077 311 160 14 520 36 18 6 4 152 PBP AU [‘IO:OI; [45:01: [50:01: I55:Ol: [60:01: IGS:OI; [70:01: [75:01: I80:01;
HORS DELAT . o o 5 ) j as Eeamy 4500] 50.00] 55:00] 60:00] 6500] 70:00] 75:00] 80:00]  85:00]
HOMOLOGUES 998 2026 302 154 12 516 36 18 6 4 068 0 2 12 58 87 93 229 338 386 272 800 2217
1 9 27 61 71 118 131 163 82 261 924
2 2 15 33 32 47 65 78 30 105 408
NATIONALITE FRANCAIS FR:?EAIS GENRE FEMME  HOMME ASSISTANCE  NON oul 3 4 10 17 17 20 38 27 28 47 208
INSCRITS 2105 3120 INSCRITS 313 4912 INSCRITS 3517 1708 : ° ° 10 ° 2 21 ! % 1o
403%) | (59,7%) (6,0%) (94,0%) 67,3%) | (32,7%) 5 1 3 6 5 7 9 16 12 15 74
NON PARTANTS 68 155 NON PARTANTS 18 210 NON PARTANTS 171 52 6 1 2 5 5 7 3 13 37
PARTANTS 2037 2965 PARTANTS 300 4702 PARTANTS 3346 1656 TET + 3 > 7 8 9 30
402 446 81 767 531 317
TOTAL 6 27 118 211 228 437 610 705 446 1280 4068
ABANDONS (19.7%) | (15,0%) ABANDONS ©7.0%) | (16,3%) ABANDONS (15,9%) | (19,1%)
NH 1 1 NH 2 NH 1 1 ;g?fg%ggg 33,33% 44,44% 49,15% 41,23% 40,79% 52,40% 55,41% 54,75% 60,99% 62,50% 55,97%
ARRIVANTS 1634 2518 ARRIVANTS 219 3933 ARRIVANTS 2814 1338
HORS DELAI 25 59 HORS DELAI 11 73 HORS DELAI 68 16
HOMOLOGUES 1 609 2 459 HOMOLOGUES 208 3 860 HOMOLOGUES 2 746 1322 EFFECTIFS RECIDIVISTES RESULTAT AU PBP 2011
NIVEAU  NOMBRE NOMBRE PROPORTION NBRE DE AU DE
vito et EN 2011, DE RECIDIVE DE PBP DE PER- DES PARTI- PBP AU  HOMOLOGUE NH TOTAL provcerrs

TRICY- TANDEM TANDEM TANDEM
CLE F H M

TRIPLETTE

DEPART

HOMOLOGUES SONNES CIPANTS

ATTEINT

SPECIAL

§ ?RO 11 FOIS 22 2 0,01% 0 29277 59 | 527 | 144 | 1 | 3008 | 79,50%
INSCRITS 4 965 160 5 2 14 76 3 RAN]DU][‘}NEURS 10 FOIS 100 10 0,06% 1 924 8 | 163 | 48 1143 84,38%
NON PARTANTS | 213 8 2 o 9 FOIS 45 5 0.03% 2 408 o | 78 | 17 | 1| 513 | 82,26%
[
PARTANTS 4752 | 152 5 2 14 74 3 ) 8 FOIS 184 23 0’13z/° 3 208 1| 43 255 | 82,54%
ABANDONS 796 34 2 0 0 16 0 g 0 7 FOIS 420 60 0.35% 4 110 4| 9| s 128 | 89,43%
(16,8%) | (22,4%) | (40,0%) 21,6%) 6 FOIS 744 124 0,72% .
NE 2 RANDONNEUSES 5 FOIS 1195 239 1,39% s “ 211815 9| 7872%
Ve 0,
ARRIVANTS 3954 118 3 2 14 58 3 h O m O | O g u e S 4 FOIS 2032 508 2,95% & 87 ! 5 43 86,05%
HORS DELAI 26 5 5 - 3 FOIS 3612 1204 6,98% TET + 30 5 | 1 36 | 8571%
» 2 FOIS 6194 3097 17,97% 0
HOMOLOGUES 3 878 112 3 B - 56 3 C&) C%&) 6 TOTAL 4068 84 848 223 2 5225 81,33%
1 FOIS 11 967 11967 | 69,42%
;g;”' APRESIT 56515 17239  100,00%
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UNE HYDRATATION OPTIMALE KILOMETRE APRES KILOMETRE

OPTIMAL HYDRATION

Rejoindre Parls aprés 1200 km est un veéritable challenge nécessitant dapporter a votre corps 'énergle adaptée, kiloméetre aprés kilométre.
OWVERSTIM, 5", partenaire officiel de Paris-Brest-Paris depuis prés de 25 ans, répond & ce besoln grice a sa large gamme de boissons, gels, barres,
sucrés et salés permettant a chacun d'exploiter pleinement ses possibliités réelles

Célébrer . Récompenser . Communiquer

Createur de medailles

Symboles de vos performances

Hydr
LONGUE DISTANCE
T D

HYDRIXIR* LONGUE DISTANCE VELOUTE

La consistance semi-liquide de 'HYDRIXIR' LONGUE
DISTANCE VELOUTE ot les possibilités de fart
dosage permettent dobtenir une valeur calorigque
trés élevde (300 kcal au litre) utllisable dans les
canditions d'affort les plus difficiles,

VELOUTE LONG DISTANCE HYDRIXIR® SPORTS DRINK
he VELOUTE LONG DISTANCE HYDRIXIR

HYDRIXIR* LONGUE DISTANCE 1=

Pour malintenir votre nhveau de performance tout en contribuant i rédulre la
fatigue (magnesium, vitamines C et B&), la boisson energétique HYDRIXIR
LOMGUE DISTAMCE wous apporte en plus des glucides, des protéines, du
calcium, du magnésium at des anticxydants {vitamine C, zinc)®.

LONG DISTANCE HYDRIXIR" SPORTS DRINK Disponible BOG g

OVERSTIM-S

HETRITION SPORTIVE A HAUTES PEEFORMANCES

PARTENAIRE OFFICIEL
OVERSTIM.s" sera présent
NEW sur le village partenaire et certains
points de ravitaillements

Gamme S-alée . OVERSTIM. s will be present at the partner
une alternative au sucre village and at some supplics stops

LONG DISTANCE HYDRIXIR® SPORTS DRINK provid

Disponible / A 00g S 3kg /20 sncks B0 g

—

PROGRAMMES ET CONSEILS / ENERGY PROGRAMS AND ADVICE
WWW.OVERSTIMS.COM

OVERSTIM.5" - 02 97 63 82 61 - www.overstims.com
RECLENENARH By 1500 points de vente en France et & [étranger. Liste disponible sur www.overstims.com

HTI-DOPAGE NS

133, Boulevard Voltaire - 75011 PARIS

o
THTEY” 14.33(0)1 43719983
www.distinctio.fr




CALENDRIER FRANCAIS

ALSACE AL
CLUB ORGANISATEUR

ACP

ADRESSE

TELEPHONE

EMAIL

DATES DES ORGANISATIONS

200 300 400 600 1000
BLAESIUS Didier
Randonneurs de Strasbourg 67 0844 | 6 rue Christophe Guérin 039022 71 66 didier@printeurope.fr %72%/5 %J%/g %g%/g Sog%/g
67206 Mittelhausbergen ) ) ) )
OTTERMANN Régine
h 0389817897 |. D 12/4 D 26/4 S 30/5 S13/6
ACS Peugeot 68 1027 | 22 rue des Sorbiers jean-yves.ottermann@wanadoo.fr \ . . )
68190 Ensisheim 06 15 42 93 68 07:00 03:00 15:00 04:00
A () \ A Q
B ORGA A R ACP ADR PHO A DA ORGA
200 300 400 600 1000
MONZIE Jean-Pierre S 95/4
ASPTT Périgueux 24 2201 | 59 rue Jean Mermoz 0553530544 jpierre.monzie@wanadoo. fr 08:00
24660 Coulounieix Chamiers :
PORTE Maurice
Randonneurs Autonomes Aquitains | 33 6860 | 10 rue des Lys 06 72 40 89 04 raacyclo@Iaposte.net %;%/g S()g%/(? %53%/5 %é%/g
33185 Le Haillan ' ' ' '
POLLONI Serge 06733307 13 S11/4 D 26/4 S 30/5 S13/6
ASPTT Agen 47 3738 8 rue du Basque serge.polloni@wanadoo. fr ) ) ) |
47310 Sérignac-sur-Garonne 05 53 68 65 98 08:00 05:30 10:00 05:30
LERQY Serge
C.L.A. Les Mailhouns 64 2204 8 rue Clio 0620797721 sbg_leroy64@hotmail.fr D;.S/S 0 1.2/4 81 O?/S 85.0/6
64600 Anglet 07:30 05:00 9:00 04:00
A . A
: .' A A R ACP A .- p . A ' A .' A
200 300 400 600 1.000
FRIERE Jean-Pierre
41 chemin de la Montée 047032 6915
- 03700 Bellerive sur Alier jean-pierre.friere@wanadoo.fr | D 15/3 D 26/4 $30/5 S 20/6
Cyclo Randonneurs de Bellerive - | 03 3658 DURU Gérard 8é 191 gg gé gg denisegerard.duru@free.fr 07:00 05:00 15:00 05:00
61 avenue du Gal Leclerc
03300 Cusset
BENISTRAND Claude
Amicale Cyclo Clermontoise |63 4698 | 40 avenue des Etats-Unis 8g g; 8% 912 gé claude.benistrand@wanadoo.fr %7223/03 [())411%/3 8123%/8 %411%/(?
63000 Clermont-Ferrand : ’ : :
B ( H 0 5
B ORGA A R ACP ADR PHO A DA ORGA
200 300 400 600 1000
PROTOY Alain 5213
ASC Varois-et-Chaignot 211899 1 rue de Sully 06 75 68 82 88 aprotoy@wanadoo.fr 07:00
21490 Varois et Chaignot )
BAUDON Hervé
Cyclos Randonneurs Montbardois |21 2009 | 1 rue du Moulin 03 80 75 69 00 baudon.herve@orange.fr %}2.%/5‘ %?1.%/5’ %?%/g %g.%/g
21120 Marey-sur-Tille i i i i
BOCHARD Michel . .
; - - i micheldaniele.bochard@ S 25/4 V15/5 $30/5
Avenir Sportif Culturel Chevigny |21 2452 | 5 rue Lamartine 06 24 35 26 45 A ; .
21000 Dijon orange.fr 05:00 21:00 05:00
MALTHET Yves
Jeune Garde Sportive Nivernaise |58 0813 | 4 bis rue des 3 Ormes 0248741797 yves.malthet@wanadoo.fr %;10/61 %g%/g 81 2%/(? %l%/g
18150 La Guerche ' ’ : :
B R A B R
B ORGANISA R ACP ADR PHO A DA ORGA
200 300 400 600 1000
JEGU Claude
. : 02 96 50 01 93 . D 26/4 D10/5 S 30/5 S27/6
Entente Cyclotourisme de Lamballe | 22 0839 | 5 rue des Clossiaux c.jegu@orange.fr . . . .
29400 Lamballe 06 08 92 21 52 1eg Y 06:00 05:00 20:00 06:00
BLANCHARD Yannick :
Amicale Cyclo de Loudéac | 22 0908 | 62 rue St Cado 06 8332 38 05 ya””'%g%”%hﬁrd”@ 230 Sas0
22600 Loudéac ge. : -
RONCIN Jean-Claude D 26/4
Club Cyclo du Ninian 221035 | Le Haut du Bois 0296 2596 15 annickchapron@neuf.fr 04:00
22210 Plémet '
PAULIC Mario D12/4
Amicale Cyclotouriste Trévé |22 1483 | 29 cité du Versant 02 96 28 24 88 mario.paulic@hotmail.fr 06:00
22600 Trévé '
) SAVREUX Olivier
Cyclo Ragggggﬁgiﬁseommper 290814 | 12 rue Henri Dunant 8% gg gg ;31 ég osavreux@orange.fr %g%/g
29000 Quimper '
JAFFRENNOU Maurice . ;
Groupe Cyclo Brestois 290902 | 4 rue J-Louis Delmotte 02 56 29 07 89 maurlce.Jaﬁggpﬂnou@gmall. %g%/g
29200 Brest '
DENIEL Christian
Cyclo Club de Guipavas |29 1262 41 allée des Camélias O o a2 10 15 | christian.deniel20@orange.fr S
29490 Guipavas ’
THEPAULT Jean-Luc
- 02 98 99 58 59 S11/4 S 25/4 S16/5 S 06/6
Club Cyclotouriste du Poher 29 1279 Route de Lannouennec 06 45 11 57 83 cyclopoher.luc@orange.fr 08:00 07:00 18:00 07:00
29270 Carhaix
MAUGER Claude D 29/3
Entente Cycliste Renanaise |29 1411 | 45 rue des Vosges 02988476 37 clamauger@yahoo.fr 07:00
29290 Saint Renan '
" GEHANNIN Joseph
Cyclos de la cité des Etangs | og 40| 13 Iofissement Cost Ster 02989470 96 i Dz
adm.crce@gmail.com )
Rosporden 29140 Saint Yvi Ot
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CLUB ORGANISATEUR ACP ADRESSE TELEPHONE EMAIL DATES DES ORGANISATIONS
200 300 400 600 1000
ARZEL Eric S 18/4
Entente Cyclo Milizac 29 6439 7 rue Penlan 0298 07 22 30 ericarzel@free.fr 06:00
29290 Milizac }
it Méan_la. LEGALAIS Guy
Cyclo Club dg Sa('jm Meéen-le= | a5 9139 La Lande de Mi-Voie 06 85 80 54 32 quy.legallais@wanadoo fr S 1.6/ 5 S 1_3/ 6
ran 35290 Gaél 16:00 05:00
BESSERVE Didier
La Bicyclette Bruzoise 353505 5 rue Georges Brassens 8§ 23 2525 ;g ;g didier.besserve@orange.fr %50/5’
35170 Bruz :
LOUESDON Jean-Michel
HAC Cyclos I'Hermitage 353730 12 La Croix Fleurie 8; gz zg Sg gg] louesdon.jean-michel@neuf.fr %g%/g
56800 Ploermel '
RUAULT Dominique
Amicale Cycliste Pipriac 354372| 8 place du Muguet 8; g? gé gg 152 dominique.ruault@cegetel.net %g%/é
35580 Guignen '
PERAN Jean-Yves
Amicale Cyclotouriste Pontivyenne |56 1136 | 4 allée de I'’Arguenon 0299236819 peranfamille@gmail.com D$.5/4 v 2v6/4 ‘J21.4/5 s 0.6/6
35760 Saint-Grégoire 07:30 05:00 0:00 05:00
LE BIHAN Olivier
. Ao - 0256 54 12 76 - . S28/3 S18/4 $23/5 S13/6
Cyclo Randonneurs Caudanais |56 2830 | 6 rue Capitaine Pierre Gardinier olivier.lebihan@sfr.fr ) . ; .
56100 Lorient 06 9569 72 45 08:00 06:00 16:00 06:00
A P A ARD
B ORGA A R ACP ADR PHO A DA ORGA
200 300 400 600 1000
MOREAU Dominique 0325781373 S11/4
- 10 rue des Héros de la 07:00 S 25/4 S16/5 S 06/6
Cyclo Club Troyen Savinien 100027 Ragistance 06 78 43 57 75 ccts.brm@Ilaposte.net S11/7 05:00 05:00 05:00
10300 Ste Savine 07:00
LEJEUNE William
Cyclo Club Rémois |51 0209 8 allée des Cumines 0326823623 | lejewnemiliam@oranger | S2o) | $900 | Sae | 9%6
51500 Montbré ’ : ' '
0 D’ A R 0
B ORGA A R ACP ADR PHO A DA ORGA
200 300 400 600 1000
GAUTHIER Claudy
Triple Plateau Gardéen 835626 | 28 avenue Louis Masson 83 gg 521 gg gg claudy.gauthier@sfr.fr %72.10/5’ %;.10/6‘ %g%/g %g’.%/g
83130 La Garde ' ' ' '
MATTER Sophie . , $13/6 M 02/9
Provence Randonneurs 83 7797 | 641 chemin de Parayon 06 65 04 42 00 mattersophie@gmail.com 06:00 08:00
83570 Carces ' :
D A 0
B ORGA A R ACP ADR PHO I\ DA ORGA
200 300 400 600 1000
MYOTTE DUQUET Dominique -
. sl 0384 755899 dominique.myotteduquet D 01/3 D 29/3 S 25/4 S 30/5
Cyclotouristes Vésuliens 70 3486 | - 25 rue Joseph Rouget - . ) ) .
70000 Echenoz la Méline 07711553 86 @wanadoo.fr 07:00 04:00 18:00 04:00
; . COMTE Emmanuel - 4 bis rue | 03 84 28 40 60 S 04/4 S 25/4 S16/5 S13/6
Cyclotouristes Belfortains 90 0110 gyeactman - 90000 Beffort | 0610503304 |  ecomteS0@laposte.net 07:00 05:00 20:00 04:00
) R A
B ORGA A R ACP ADR PHO I\ DA ORGA
200 300 400 600 1000
INNOCENT Didier
Audax-Club-Parisien |75 0128 8 avenue des Acacias 06 78 40 33 40 dinno@orange.fr A I O T B0
93170 Bagnolet ) ) ) )
GLINCHE Jean-Yves S13/6
Vélo Club Montigny-le-Bretonneux |78 3635 | 3 impasse des Bouleaux 0130885012 |jean-yves.glinche@wanadoo.fr 04:30
78650 Saulx-Marchais '
COUMAILLEAU Olivier
Andrésy Cyclo 784030 10 impasse J-B Charcot 8% gg % %g gg president@andresy-cyclo.fr %71.%/63
78780 Maurecourt '
ARSAC Paul 502/5
A.C.R. Villepreux 78 4151 12 avenue Beauséjour 0130554954 p.arsac@wanadoo.fr 03:00
78340 Les Clayes-sous-Bois )
DELATTRE Franck
Union Cyciiste Flinoise |78 5407 | 74 chemin de la Plere Heurte | 0130900550 | franck delatire@cegetel.net | 22 S 5308 5295
78410 Flins-sur-Seine ' } ' '
ROUILLERIS Carmen D15/3
Cyclotouristes Longjumellois |91 0255 29 rue Henri Dunant 01 64 48 20 05 francis.rouille@wanadoo.fr 07:00
91360 Epinay s/0Orge )
LAFORGE Daniel
Cyclotouristes Longjumellois |91 0255 8 chemin des Gardes 01690959 84 laforge.daniel@gmail.com %l.%/é 8163.%/[? %f.%/g %(6)20/5
91160 Longjumeau ) ) ) )
HURBAIN Patrick D 12/4
Cyclo Club Vallée de Chevreuse |91 2125 17 rue du docteur Roux 0684161377 patrickhur@hotmail.com 03:00
91440 Bures sur Yvette '
COLOMBIER Jean-Michel
. 0130342774 ! S28/3 S 09/5 S30/5 S13/6
Cyclo Club de Mours 95 4231 16 rue Maurice Ravel 06 10 80 21 34 jmctout@neuf.fr 07:00 04:00 14:00 06:00
95340 Persan
JACQUOT Lionel S 18/4 $93/5
US Cergy Cyclo 95 4497 | 18 ter rue des Grouettes 03 44 47 10 65 lionel.jacquot@Iaposte.net 14:00 14:00
60119 Neuville-Bosc ' '
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LORRAINE LO CENTRE - ORLEANAIS CE

CLUB ORGANISATEUR ACP ADRESSE TELEPHONE EMAIL DATES DES ORGANISATIONS CLUB ORGANISATEUR ACP ADRESSE TELEPHONE EMAIL DATES DES ORGANISATIONS
300 400 600 200 300 400 600 1.000
SCHAUBER Alain LAMY Joél
Cyclo Club de Francaltroff 57 6063 | 16 rue des Jardins 0387014654 alain.schauber@free. fr %7210/5 %210/61 \42%/(‘;’ %g%/g Union Cyclotouriste de Touraine {37 0085| 8 rue Grand Aireau 0682677279 joellamy@sfr.fr %;10/61 %f%/é \éa%/g %g%/g’
57670 Francaltroff ) ) } ' 37230 Fondettes ) } ' ’
AUGAY Jean-Claude PROUST Daniel
’ B ] A 032982 05 62 . D 19/4 D 10/5 S 30/5 S 20/6 N : : 0254770023 S28/3 S11/4
Les Amis de Vélocio - Epinal 88 2677 | 9 hameau de la Forét jean-claude.augay@wanadoo.fr . . . . US Venddme cyclotourisme 410662 | 3 allée Hubert Latham 41dprst@sfr.fr 3 .
88190 Golbey 06 3137 98 38 06:00 05:00 13:00 06:00 21100 Vendome 06 1539 75 46 07:00 04:00
L A N G U E D 0 c = R 0 U s s I L L 0 N L R Cercle Jules Ferr LEGER Christophe
y ? A4 " D 08/3 D 19/4 S16/5 S 06/6
CLUB ORGANISATEUR ACP ADRESSE TELEPHONE DATES DES ORGANISATIONS Fleury-les-Aubrais 4611221 3 alie des Champs d'Orcans | 06 98 91 34 49 chleger@club-internetfr 07:00 04:00 15:00 06:00
RAZIER Gérald gerald.razier@orange.fr $28/3 S18/4 S09/5 $30/5 ERIOVIENISIESIANEIFISRER
A.C. Clapiers 34 G002| 105 rue de la Chicane 04 67 55 24 60 : i : ! ’ ; i CLUB ORGANISATEUR ACP ADRESSE TELEPHONE EMAIL DATES DES ORGANISATIONS
34820 Assas www.acclapiers.com 06:30 06:00 03:00 03:00 200 300 400 600 1000
NORMANDIE (BASSE) NB . TREGUER Jean-Jacques 04 9259 06 35 . S28/3 S 18/4
OLUB ORGANISATEUR ACP ADRESSE TELEPHONE DATES DES ORGANISATIONS Gitb Gyclotourite de Gap 05,6356 3 7ue Yalontn Crabrand 068231477 |  Ieguer@laposte.net 07:00 06:00
600 1000 :
HENNEBERT Francois .
i A 04 42 2328 97 ! S28/3 S11/4 V01/5 18:00 S 23/5
Union des Cyclotouristes Saint Lois | 50 0826 qﬂég%epﬁgﬁ Follain 02 33 57 54 64 py.minot@orange.fr %943/3 %g%/é 81;‘2%/5 %;%/g Cyclo Sport du Pays ¢'Ai 131045 ?3p1a6% %?ﬁ%f.gp"}[)dvence 06 16 29 56 69 frahen@hotmal.fr 07:00 05:00 S 02/5 05:00 05:00
50000 Saint L& ) ) ) )
SBONSEhae POITOU-CHARENTES PC
gVP‘?’GC'“b de ’g"oqtebougg’t 50 4451 13 le vert Bosquet 06 32 86 54 02 stephanegibon@gmail.com %g}]/g CLUB ORGANISATEUR ACP ADRESSE TELEPHONE EMAIL DATES DES ORGANISATIONS
aint-ermain de fournenu 50310 Saint Floxel : 200 300 400 600 1000
PAVISI Jean FAURE Bernard
0233257915 . S 28/3 S18/4 \V 08/5 V12/6 - 06 87 50 05 44 S28/3
Les Randonneurs du Perche 611616 | Le Champ de La Grange pavisi.jean@orange.fr . . . ! CSA Ruelle 16 1838 | 105 rue de la Cannelle —Viville b.faure16@wanadoo.fr b
61110 Condé-sur-Huisne 0610 49 67 91 07:00 04:00 15:00 04:00 16430 Champniers 0545941562 07:00
NORMANDIE (HAUTE) NH ) MARTIN Bernard . $09/5 S30/5
CLUB ORGANISATEUR ACP ADRESSE TELEPHONE EMAIL DATES DES ORGANISATIONS Royan Océan Club Cyclo 17 59411 15 rue Léonce Laval 0683822352 | bernard-martin17@orange.fr 15:00 05:00
200 300 400 600 1000 17200 Royan
GRAND Jean-Jacques
LEROUX Gérard Velo Club Saint Palaisien |17 7895 | 14 rue Paul Mandin 0546233527 | jeanjacques.grand@gmail.com| 5283 s Gk
Rouen Athletic Club 76 0438 73 rue Armand Carrel gé % ;8 8? ?g leroux.gg@free. fr %593/3 %;%/S 812%/05 %g%/g %;10/07 17420 Saint Palais sur Mer 06 85 6739 90 |1°aNACIUES.g 9 07:30 05:00
76300 Sotteville-lés-Rouen ' ' ' ' ' LUCHINI Yvan
LINDET Miche! Audax-Club-Parisien |75 0128 5 chemin des Polys 0606426938 | cyclopassion79@aol.com | D223 | D19 S16% S06/6 | J0arm
Club des Randonneurs Havrais |76 0708 | 311 chemin de la Forge 02352093 88 crh76@orange.fr S11/4 S 25/4 S16/5 S 06/6 79340 Méni ty yelop ' 07:00 05:00 16:00 05:00 10:00
76430 Graimbouville ' 07:00 03:30 14:30 05:30 SOLLOT $”‘90U £
ves
LANGLO! ‘ . 0549 96 12 96 . S 25/4 S 09/5 S 23/5 S13/6
Club des Cyclos Dieppois 763974 11 rSe%uSl\ang\; 0235833431 bouboule1971@orange.fr BAEL DpRiLs Sl S yclos Thovarsals 19030 178?(}8r{#gu5rr288t Perochon | o 84 53 30 53 cyclos.houarsais@neut.ir 07:00 05:00 02:00 04:00
76590 Anneville sur Scie 06 26 29 28 80 ’ 06:00 02:00 12:00 05:00 .
, . DABILLY Jean-Pierre 05 49 52 84 00 , S11/4 $02/5 $23/5 S 13/6
NORD - PAS-DE-CALAIS NP Randonneurs Vallée du Clain |86 2685 76 route de Paris . 06 16 73 05 80 dabilly@free.fr 08:00 05:00 17:00 06:00
CLUB ORGANISATEUR ACP ADRESSE TELEPHONE EMAIL DATES DES ORGANISATIONS 86360 Chasseneuil du Poitou
200 300 400 600 1.000 PICARDIE PI
CUVELLIER Pascal CLUB ORGANISATEUR ACP ADRESSE TELEPHONE EMAIL DATES DES ORGANISATIONS
U.C. Littoral Nord Dunkerque | 59 1325 | 141 allée de I'Etendard 0983 8e 00 pascal.cuvellier@ac-lile. fr Dozt o Soas e 200 300 400 600 1,000
59640 Dunkerque ' ‘ ' ' BOHLER Pascal — 7 sente
BOUTINAUD Olivier CSC Chateau-Thierry 02 2504 des Charités — 02400 03 2369 39 23 ascal.bohler@sfr.fr D 29/3 D19/4 509/ 523/5
Assoctation des Randonneurs | 59 2496 | 3672 rue Pluymiraete 0328 4863 50 0.boutinaud@orange.fr s Chateau-Thierry paseal ' 07:00 04:00 05:00 06:00
?ﬁiﬁfﬂ;ﬂes | Club Cyclo de Verberie 603103 m% lgﬂea};gel_—aznr;g 03 44 416519 cycloverberie@neuf.fr S21/8 ollzh Sl Sl
Cyclotouristes Mervillois 59 3924 | 153 route d’Hazebrouck 0328428142 thaillyjacques@wanadoo.fr S 2,8/ 3 S 1,8/4 S 1,6/ 5 Rivecourt 0672722618 ALy Ll 1t LIy
; 08:00 05:00 10:00 - —
59660 Merville GROUX Jean-Pierre et Michele 03 44 44 33 71 ) D 12/4
) D 08/3 08:00 Cyclos Randonneurs Noyonnais |60 3568 | - 124 rue Georges Vallerey - 06 26 48 95 37 Jean-pierre.groux@wanadoo. fr 07:00
Cyclo Club Orchies 50 4852 |14 e a Cardomnerie | 0320849323 nffinh@club-internetr | L 06/4 06:00|  L06/4 S 02/5 S 06/6 vior —
59235 Bersé 06 45 23 34 44 i : 06:00 06:00 06:00 18:00 CARON Marcel
ersee D 20/9 08:00 823 rue d'en Haut 03 44 26 22 25
marcel.caron0049@orange.fr .
. 60250 Thury sous Clermont 06 89 2366 98 gt $28/3 S 18/4 04:00
LEBACQ Bernard S 04/ S11/4 5095 2375 13077 Vélo club de Mouy 606743 | JOLLY Jacques - 1 bat Renoir | 06 87 16 43 78 maryline.siraut@sfr.fr 07:00 | S06/6 04:00
Cyclo Club Rachois 597016 | 43 rue Roure 11 cité Evraert 06 8564 97 33 leb.lam@Iaposte.net 08:00 06:00 06:00 06:00 18:00 Logt n°3 - Rue du 19 Mars
59130 Lambersart ' ' ' ' ' 1962 — 60250 Mouy
MAERTEN Frédéric D 22/3 08:
Comité Départemental 62 FFCT |62 0000 | 29 his rue M. Yourcenar 0627419910 frederic.maerten@wanadoo.fr /3 0800 S 1,8/4 S.|2,5/4 v 0,8/5 S 1,1 1" PAYS DE LA LOIRE PL
62660 Beuvry $26/9 08:00|  05:00 3:00 08:00 08:00 CLUB ORGANISATEUR ACP ADRESSE TELEPHONE EMAIL DATES DES ORGANISATIONS
DUSSAUTORR Claude 200 300 400 600 1000
Amicale Laique Houchin 62 U016 8 rue du Chateau d’Eau 0321277497 claude.dussautoir@orange. fr %;%/g o TREBERNE Jean-Luc ) $93/5
62620 Houchin L Cyclos Randonneurs Loire Océan |44 0820 | 4 rue Léon MIHOt 02 40 84 11 51 jeanluc.treberne@orange.fr 07:00
ASPTT Béthune 62 0886 gSAESEMEI:ESIaPrT(”E)pgrfnoy 095054 33 88 brmaspttbethune@free.fr D15/8 S/ gﬁé?gg /Fii"ziﬁ S 11/
Appt 17 - 59800 Lille 063254 41 86 ' 08:00 05:00 Union Sportive Saint-Herblain |44 0884 | 14 rue Elsa Triolet 0240437228 alainduret50@orange.fr 0;136‘
DEVILLIERS Frédéric 44800 Saint-Herblain o
. ; e D 01/3 08:00 D 05/4 S 02/5 S30/5 BOISTEAU Pierre
Amicale St Joseph Club Cyclo | 62 2233 ggﬂig fg}ggnBerlossolette 0666945078 fred-devil@sfrir D 08/3 08:00 03:00 15:00 08:00 Cyclo Club Thouaréen 44.1080| 12 rue Laénnec 06 82 03 85 55 pierre.boisteau@free. fr %é%/é !g%/g
44980 Sainte-Luce-sur-Loire ' '
Cyclo Club d’Essars 62 3647 .’lééFJrggl(ngSE EhilgﬁlléMugrie 0321 5724 05 jean-marie.laponche@wanadoo.fr D 29/3 MAURIER Yannick S23/5
Y 62400 Essars 0609119134 |/ ap ’ 08:00 Cyclo Club Vertavien 441745 83 bis route du Vignoble 0672014530 yannick.maurier@wanadoo.fr 07:00
L 44120 Vertou )
CENTRE - ORLEANAIS CE BARBIER Yves S28/3
CLUB ORGANISATEUR ACP ADRESSE TELEPHONE EMAIL DATES DES ORGANISATIONS Randonnée Cycliste Turballaise |44 1811| 8 allée Yves Kerguelen 0240223576 contact@cyclo-la-turballe.org 08:00
200 300 400 600 1000 44420 Piriac-sur-Mer i
i VERGELY Patrice
LACROIX Dominique ( P ’ 02 40 54 95 60 - S 25/4
. ) . S18/4 S 16/5 S 06/6 S 27/6 Vélo Club Sébastiennais 44 2925 19 avenue des Nouelles 5 patrice.vergely@wanadoo.fr ;
Cyclotouristes Berruyers 18 0031 lgobg()s;ga?gelgumont 0248203373 jacques.lacroix@wanadoo.fr 07:00 04:00 13:00 04:00 42115 Basse-Goulane des8hai2h 07:30
CHABIRAND Jean-Claude
LE COARER Yvon A P 0241771644 ’ ’ D 29/3 D 19/4 S 02/5 16:00 S 23/5 S11/7
Eanli Randonneurs Cyclos de I'Anjou |49 4196 | 13 rue de I'Aumonerie jc.chabirand@free.fr . . : ! .
' ‘ 16 rue d’Esclimont ’ D 22/3 D19/4 V 08/5 S 06/6 b 0953788503 08:00 05:00 D 03/5 04:00 08:00 08:00
Madeleine Sports Détente Chartres | 28 2038 Le Gué de Bleury 28700 06 07037239 yvonlecoarer@gmail.com 07:00 04:00 16:00 06:00 49080 Bouchemaine _
Bleury-Saint-Symphorien ) LETOURNEUR Jean-Philippe ) B $30/5
Audax Lavallois 53 0033 4 chemin du Radoir 02 43565910 | jean-philipp.letourneur@orange.fr 06:00
53000 Laval i
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CALENDRIER FRANCAIS UNE ENERGIE ADAPTEE , ‘ ‘
e JUST THE RIGHT AMOUNT OF ENERGY HL!IFDM EIREHMBES -

PA DE LA LOIRE PL Rejoindre Paris aprés 1200 km est un véritable challenge nécessitant d'apporter & votre corps I'énergie adaptée, kilométre aprés kilométre.

CLUB ORGANISATEUR ACP ADRESSE TELEPHONE EMAIL DATES DES ORGANISATIONS OVERSTIM s*, partenaire officiel de Paris-Brest-Paris depuis prés de 25 ans, répond a ce bescin arice a sa large gamme de boissons, gels, barres,
200 300 400 600 1000 sucrés et salés permettant 8 chacun d'exploiter pleinement ses possibilités réelles.
. BARRAIS Roland
Randonneurs Cyclotouristes < 02 43 05 80 41 f D 19/4
. 534232 5 allée Massenet r.barrais@orange.fr ) C
Ernéens 53500 Erée 06 34 95 67 54 04:00 ;
REHEL Denis Vi
! , : 0243041052 ’ S 28/3 08:00 #
Cyclo Club Mayennais 53 7054 | 11 avenue d’Arglentier denis.rehel@wanadoo.fr Y
53440 Aron 06 67 3719 24 D 03/5 07:00
ROUSSEAU André S09/5 06:00
Cyclo Randonngée Laval Nord |53 7418 | 8e impasse du Dépot andre.rousseau14@wanadoo.fr S09/5 16:00
53000 Laval '
GUICHARD Jean-Francois
Club Cyclo de Fyé 722895 Le Parc Maigné Daasorarns if.guichard1 39@orange.fr ot o8 Soas
72260 Monhoudou ' ' '
HAUTREUX Gilbert S$13/6
Vélo Loisirs Saosnois 72 6681 | 10 rue des Genéts 02 4397 96 99 grohou@orange.fr 05:00
72600 Saint Longis '
GOUTEL Daniel
76 rue Edouard Manet
- . 85000 La Roche sur Yon 06 73 20 88 62 daniel.goutel@free.fr S 16/5 S 06/6
Cyclotouristes Yonnais 85 0154] GUILLET Michel 06 62 21 13 06 quimig5@free. fr 05:00 07:00
52 rue René Cullerre
85000 La Roche sur Yon
GIRAUDET Jean-Claude
Vélo Club Challandais 85 2813| 123 rue de la Poctiere el giraudet-ic-cyclo@voila.fr P S
85300 Challans ' '
B ORGANISATEUR ACP ADR PHO A DATES DES ORGANISATIO
200 300 400 600 1000
GILLODES Alain
Cyclo Randonneurs Murétains |31 2966 | 10 impasse Joseph Delteil 82 % g? gg gg alain.gillodes@orange. fr %%/g %510/8 \43%/81 %B%/g
31600 Muret ' ' ) '
GOAS Frangois
Cyclo Club Castanéen 31 3318 80 rue de Fondeville 056217 64 28 francois. goas@free.fr S S 108 5
31400 Toulouse ' ' ' '
ARNAUDET Daniel ;
: s 5 0565354225 cahors.cyclotourisme@orange.fr S21/3 S18/4 S 09/5 S 30/5
Cahors Cyclotourisme 46 0771 268 route du collége Bégoux | - og g7 94 g5 01 amaudet.daniel@orange fr 07:30 04:00 16:00 04:00
LEFRANC Jean-Pierre
Comité Départemental 65 FFCT |65 0000 | 46A route du Stade 82 gi g} gg g? brmcodep65@orange. fr %7210/3 SO ‘1110/61 \42%/8 %E%/g
65400 Argeles-Gazost ' ' ’ '
FEAU Norbert
Véloce Club Montalbanais 82 0108 8 rue René Gabach 82 gg gg gg gg norbert.feau@wanadoo.fr 80510/03 %5%/3 %l%/g g
82000 Montauban ) : ' ¥ e : o CATRI - ; Eia
BERTELLI Jean-Claude - - ; LLSHY iSH3AD
Cyclo Club Caussadais 82 0719 60 chemin Cayragues 82 ?g g? %g ?g jc.bertelli@wanadoo.fr \45%/8 B sveut LAT L5 |,|jl,l-"-‘.‘tl At
82440 Realvilie : 5
» 0 A\ » R A
B ORGANISA ACP ADR PHO A DATES DES ORGANISATIO .
200 300 400 600 1000 5 GELS LIQUIDES
POMI Gérard GEL ANTIOXYDANT LIGUIDE : calcium, magnesium
Cyclo Bressan Charles Antonin |01 0959 | 149 rue André Pagneux 0474211163 pomi.gerard@wanadoo.fr %;%/g %110/61 812%/(? %9%/53 AFSINIAES - rits TowUDes. SItOn, BOTIMsE wart, r-:..!,~ ki .{.ﬂ ki
01960 Péronnas ) ) ) ) |'.c'u.:tr.a.'.'. cranprigs megrbile
D 22/2 07:00 $25/4 15:00 AMELIX* ENERGIX® LIQUIDE : gel endurance
Amicale des Diagonalistes de BATTU Jean-Philippe 04381201 00 D 01/3 07:00/D 22/3 04:00|S 02/5 04:00({S 16/5 04:00 APGBIES © Tits ces Bois, Citran pormme worte frise Banan, gronadin
France (Le départ des brevets est |21 6609 | 40 rue Félix Esclangon 0677 73 66 04 jeanpba@free.fr S07/3 07:00(S 28/3 04:00{S 06/6 04:00|S 30/5 04:00 AMELIX" est une barre énergétique a teneur élevée en : salé
a Grenoble) 38000 Grenoble g}gﬁg 8;88 £l amandes (33%) apportant une grande valeur calorique COUP DE FOUET" LIGUIDE : Energie instantanee
CARRIER Maurice AMELIX* offre une grande efficacité énergétique, grice Ardimas - fruits rouges. citren, pomms vesto, cola, Mmoo
) : ‘ 0474853349 . ’ S14/3 S11/4 S 09/5 S 20/6 a I'association de différentes sources d'énergie {olucides,
Gillonnay Cyclo Club 38 2015 482 chemin des Vignes carrier.maurice@wanadoo.fr . . A . L ) AT i | o Rt
38260 Gilonnay 0681148199 07:00 04:00 12:00 05:00 lipides, protéines), L.I.':.? "f_'n ANTIOXIDANT GE.L:. alcium, magnesiur
DUFFAY Gilles ' P o
- f 0477265270 ‘ S21/3 S18/4 S 16/5 S 20/6 r
Squadra Forézienne 42 0698 | Les Oeillons gilles.duffay@neuf.fr y . . . AMELIX nergy bar with a high content in almends - I e e e
42110 Salt-en-Donzy 06 25 85 87 02 07:00 06:00 06:00 06:00 i ¥ MELIX" v hiah LIIG.LIID EHER‘GIX : Auran . :.
DELORME Louis P z e
0478 67 68 07 S18/4 V 08/5 S 30/5 S13/6 lon al- different energy
ASPTT Grand Lyon 00 1238 2 e o 06 71 44 29 14 loulou delorme@ree.r 07:00 04:00 04:00 04:00 LIGUID COUP DE FOUET" | instant eneray
REY Bernard sl e
C.T. Albertvillois 730994 64 impasse de Crevill 047937 9022 reybernard52@orange.fr oas S oo S8 Artmes : citron-mrial, fruits rouges. chosolat :
— SR e OVERSTIMI-S
0 = = 0 s ponih illable 6 x 359
B ORGANISATEUR ACP ADR PHO A DATES DES ORGANISATIO METRITION SPORTIVE B HaUTES FERFORMANCES
200 300 400 600 1.000 ———
HOARAU Danie! L 05/1 L19/1 L16/3 D10/5 PP'RTENM-RE L.
Association Cyclo Bourbon |97 7140 78 rue de la République 0692301212 cecilian.legall@sfr.fr 05:00 0400 05:00 06:00 NEW OVERSTIM.s" sera présent
97400 Saint-Denis - - - - sur le village partenaire et certains
Gamme salée : OVE RSﬁ:::zlﬁi:ap‘:?:::rﬁ:ﬁmnner
une alternative au sucré village and at some supplies stops.
Vous pouvez trouver tous les BRM sur Sivous constatez une anomalie dans les données figurant dans Discover savoury products bt il il
http://jeanpba.homeip.net/?page=90& ce calendrier, n’hésitez pas a en faire part a Didier INNOCENT : PROGRAMMES ET CONSEILS / ENERGY PROGRAMS AND AOVICE
onglet=1&annee=2015 la modification sera faite sur le site de ’ACP. WWW OVERSTIMS.COM

OVERSTIM.5* - 02 97 63 82 61 - www.overstims.com

ﬁﬁf‘ﬂﬂﬁﬂ 1500 poinls de venle en France el & l'étranger. Liste disponible sur www.overslims.com
T e s AT - 1l Ef Y W overcHims. com

OIS T Sadie 11 France a0 R L
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CHOISIR SON DEPART !

CETTE FoIS, C’EST DECIDE... VOUS PRENDREZ LE DEPART DU PROCHAIN PARIS-BREST-PARIS RANDONNEUR !
ET LA COMMENCENT A ARRIVER LES PREMIERES QUESTIONS, DONT CELLE DU CHOIX DE L’HEURE DE DEPART.
OpTION 80 HEURES, 90 HEURES OU 84 HEURES, DEPART L’APRES-MIDI, LE SOIR OU LE MATIN, ON RETOURNE LA
QUESTION DANS TOUS LES SENS. ON RECHERCHE LES CONSEILS ET LES AVIS SONT NOMBREUX, PARFOIS CONTRA-
DICTOIRES. ALORS VOICI QUELQUES CONSEILS POUR VOUS AIDER A FAIRE VOTRE CHOIX.

S —

Deux critéres de choix prin-
cipaux :

Que pouvez-vous faire ?
Que voulez-vous faire ?

ans expeérience, Vvous

vous demanderez ce

que vous pouvez faire.
Les brevets qualificatifs vous
donneront les premieres indica-
tions. Bien entendu, ce ne sont
que des statistiques issues du
précédent PBP mais elles vous
donneront une indication sur
votre planning.

Par exemple : J'ai réalisé un
brevet de 400 km en 17h30 et
un brevet de 600 km en 29h45.
En 2011, 28% a 29% de ceux
qui avaient réalisé les mémes
temps que moi sur ces brevets
ont terminé le PBP en 60 a 70
heures. 31% a 41% ont terminé
en 70 a 80 heures.

PBP 2011 REALISE EN ...

BREVET DE 400KM MOINS
REALISE EN... DE 60H

60-70H 70-80H 80-S0H AB
12H00 A 14HO0

14H00 A 16HOO

16HO0 A 18HOO

18HO0 A 20H00

20HO00 A 22HO00

22H00 A 24HO00

24H00 A 27HO0

PBP 2011 REALISE EN ...

BREVET DE 600KM
REALISE EN...

60H 60-70H 70-80H 80-S0H
21H00 A 24HO0
24HO00 A 28HO0
28HO00 A 32HO00
32H00 A 36HO00

36H00 A 38HOO

38HO0 A 40HOO

NB DE

2 PARTICIP.

NB DE
PARTICIP.

Apres de nombreuses parti-
cipations, il connait tous les
rouages de la longue distance.
Il se connait parfaitement et sait
s’adapter aux circonstances
pour arriver a boucler sa randon-
née sans fatigue excessive. Bien
entendu, il ne lira pas ces lignes
car lui sait déja ce qu'il va faire
cette année !

il les a tous faits
et choisira peut-étre celui de
05h00 pour étre plus tranquille.

s’il est en forme, le
vétéran essaiera de rouler sans
dormir jusqu’a Brest et parfois
jusqu’a Fougeres au retour. Ses
arréts auront été modérés a
I'aller, de 10 a 30 minutes. La
premiere nuit se fera apres 36
heures de route et il aura alors
dépassé ceux qui ont pris le dé-
part des 90h et qui se seront ar-
rétés pour dormir entre Loudéac
et Brest. Il pourra rejoindre I'ar-
rivée en fin de journée apres 55
a 67 heures de route. S’il n'est
pas en forme, il dormira des la
premiere nuit 3 a 6 heures pour
repartir derriere ceux roulant en
90h. Il sera ainsi toujours derriere
la masse des premiers départs,
évitant les files d’attente et les
égquipements saturés et assurant
un retour en 75 a 84 heures.

Sportif de bon niveau, il a déja fait
le Paris-Brest-Paris Randonneur,
souvent plusieurs fois et parfois
tres vite. Aujourd’nui, il est tou-
jours capable de rouler vite mais il
profitera de sa bonne forme pour
prendre le temps de discuter sur

la route et aux arréts. Il s’arréte-
ra pour dormir assez longtemps
pour apprécier au mieux sa ran-
donnée. Il évitera les fortes af-
fluences en précédant la majori-
té puis se laissera rattraper pour
terminer a la fin de son délai.
au début des
90h00 ou bien a la fin des 80h00
arréts modé-
rés a l'aller (15 a 45 minutes)
pour une premiere longue nuit
de sommeil (5 a 7 heures) entre
Brest et Carhaix. Les arréts se-
ront un peu plus longs sur le
retour (20 a 60 minutes) et la
seconde nuit de sommeil sera
entre Fougeres et Mortagne-au-
Perche pour terminer le soir en
moins de 80 heures. S'il a pris
I'option « 90 heures », il s’arréte-
ra dormir un peu moins loin a I'al-
ler et passera une troisieme nuit
entre Villaines-la-Juhel et Dreux
pour terminer tranquillement le
lendemain midi.

Il roule comme il peut, douce-
ment mais sGrement. Pour lui, il
n’y a aucun doute : il faut choisir
le délai maximum pour savourer
le plus longtemps possible cette
belle randonnée. Profiter des
paysages, discuter et faire des
rencontres, le Paris-Brest-Pa-
ris est un voyage au long cours
qui enrichit son homme (ou sa
femme ! ). Il doit juste veiller a
conserver une marge de sécurité
pour éviter la mise hors délai...
et parfois, il oubliera cette marge
de sécurité !

90h00 et plutot
dans les derniers départs pour
profiter du spectacle des pre-
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miers départs et surtout pour
pouvoir revenir le dernier jour en
milieu d’apres-midi. Avec un deé-
part a 20h00, il pourra revenir a
14h00 le dernier jour.

suivant sa vi-
tesse moyenne, ses arréts iront
de 15 a 45 minutes. Il essaiera
de dormir entre Tinténiac et Ca-
rhaix pour sa premiere nuit, puis
entre Carhaix et Tinténiac pour
la seconde. Ses nuits seront
parfois un peu courtes car il faut
compenser le temps passé lors
des nombreux arréts. Il essaiera
d’atteindre Mortagne-au-Perche
ou Dreux pour dormir durant sa
troisieme nuit et profiter pleine-
ment de sa derniere étape.

Participer doit étre I'occasion
d’atteindre un objectif de temps
ambitieux. Le Paris-Brest-Pa-
ris Randonneur n’est pas une
compeétition (il a parfois du mal
a l'accepter !) mais il veut don-
ner le meilleur de lui-méme pour
réussir un challenge personnel.
Seul ou avec quelgues ami(e)s,
il recherchera les bons groupes
qui lui permettront de progresser
au plus vite, sans dédaigner les
longs raids solitaires. Le temps
en dehors du Vvélo sera tres ré-
duit.
80h00 et si pos-
sible dans les premiers départs.
Les plus malins partiront le len-
demain a 05h00 s’ils ne peuvent
suivre le rythme infernal des pre-
miers groupes. lls profiteront de
contrbles peu chargés jusqu’a
Loudéac tout en roulant dans
des groupes de bon niveau.
des arréts tres
courts (5 a 15 minutes) a 'aller
pour pointer et attraper un peu
de ravitaillement pour se res-
taurer en route. Le temps de
sommeil sera en fonction de la
forme du moment et certains ne

dormiront pas. La majorité pren-
dra de 30 minutes a 4 heures de
sommeil au retour entre Brest et
Fougeres. Les arréts seront de
10 a 30 minutes au retour avec
peut-étre une seconde nuit entre
Villaines-la-Juhel et Mortagne-
au-Perche. Au plus tard, il doit
arriver avant minuit s'’il est parti
a 16h00.

Il sait qu’il roule doucement,
peut-étre  trop  doucement...
mais il sait qu'il peut aller au
bout de sa randonnée, colte
que colte. Ses copains le sou-
tiennent, ses proches le suivent
et il réussira son exploit per-
sonnel, méme en 89h59. Il aura
parfois mal mais il trouvera les
ressources pour aller au-dela.
Avec une moyenne roulée de
18km/h, il sait qu’il peut s’arré-
ter 12 heures... ce qui est peu
| Effectivement, il devra parfois
sacrifier ses temps d’arréts pour
compenser sa vitesse moyenne
mais il ira jusqu’au bout.

90h00 et plutdt
dans les derniers départs pour
pouvoir rouler au maximum de
jour lors de la derniere journée.
Pour attraper des groupes de
temps en temps, il faudra plutét
choisir les premiers départs tout
en veillant a ne pas se mettre «
dans le rouge ».

sa vitesse

moyenne déterminera la lon-
gueur de ses arréts. Il essaiera
de dormir vers Loudéac pour sa
premiére nuit, puis a nouveau
vers Loudéac pour la seconde. |l
prendra ensuite un peu de repos
entre Villaines-la-Juhel et Mor-
tagne-au-Perche en repartant
tres 16t pour terminer dans les
délais, en particulier s'il est parti
a 18h00 (retour maxi a 12h00).



REGLEMENT

L’AUDAX CLUB PARISIEN, AssociaTioN CYCLOTOURISTE FONDEE EN 1904, oRGANISE DU 16 AU 20 A0UT
2015 Le 18° Paris-BresT-PaRris RANDONNEUR Sous L’EGIDE DE LA FEDERATION FRANCAISE DE
CYCLOTOURISME Avec LE coNcouRs DE LA COMMUNAUTE D’AGGLOMERATION DE SAINT-QUENTIN-
EN-YVELINES et pE LA viLLE DE MONTIGNY-LE-BRETONNEUX

ET AVEC L’AIDE DE :

V.S. DROUAIS - LES RANDONNEURS DU PERCHE - CYCLO VILLAINAIS, OFFICE DE TOURISME - U.C. FOUGERAISE -
A.C. ILLE ET RANCE - CYCLO QUEDILLAC - A.C. LOUDEAC - OFFICE DES SPORTS DE SAINT-NICOLAS-DU-PELEM
- C.C. POHER - G.C. BRESTOIS - COMITES DEPARTEMENTAUX : 75 - 78 - 28 - 61 - 53 - 35 - 56 - 22 - 29.

DEPART ET ARRIVEE :

VELODROME NATIONAL DE SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES A MONTIGNY-LE-BRETONNEUX (78)

DEPART

DIMANCHE 16HO00 A 17H00
DIMANCHE 17HIS
DIMANCHE 17H30 A 20H00
LUNDI 04HSO

LUNDI 05HOO A OSHIS

»—ARTICLE 1—«

L’Audax Club Parisien organise,
du 16 au 20 aodt 2015, le Pa-
ris-Brest-Paris  Randonneur®,
Brevet de Randonneurs Mon-
diaux a allure libre de 1 200 km
sur le parcours de Paris a Brest
et retour, sans autre assistance
que celle autorisée par I'organi-
sateur. Le PBP s’inscrit dans le
cadre de la charte des organisa-
tions de la FFCT.

»—ARTICLE 2—«

Conditions d’admission

Paris-Brest-Paris Randonneur®
est ouvert exclusivement aux cy-
clotouristes agés de dix huit ans
au moins le jour du départ, licen-
ciés FFCT, UFOLEP ou FSGT en
2015 ou randonneurs étrangers
(appartenant ou non a un club),
ayant accompli en 2015 les bre-
vets de qualification homologués
sous le contréle exclusif de I’Au-
dax Club Parisien, «Brevets de
Randonneurs  Mondiaux» de
200, 300, 400 et 600 km, orga-
nisés dans de nombreux pays
par des clubs diment agréés
par I’Audax Club Parisien. Il est

CYCLES DELAIS
Vélos solo 80 h
Tandems, triplettes, tricycles et tous vélos spéciaux 90 h
Vélos solo 90 h
Tandems, triplettes, tricycles et tous vélos spéciaux 84 h
Vélos solo 84 h

toléré qu’un brevet puisse étre
remplacé par un brevet d’une
distance supérieure.

»—ARTICLE 3—«

Limitation
Le nombre de participants pour-
ra étre limité. La limite sera com-
muniquée sur le site officiel du
PBP 2015.

»—ARTICLE 44—«

Préinscriptions

Les préinscriptions sont ouvertes
aux personnes ayant réalisé au
moins un BRM en 2014. La date
de la préinscription est fonction
du plus long brevet réalisé en
2014 dans la limite des places
disponibles au moment de la
préinscription. Elles peuvent étre
prises a titre individuel a partir du :

BRM REALISES DEBUT DE

PREINSCRIP-
TION

DU 01/11/2013
AU 30/10/2014

1000 KM OU 26 avril 2015
RMI200 ET +

600 KM 03 mai 2015
400 KM 10 mai 2015
300 KM 17 mai 2015
200 KM 24 mai 2015
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Des conditions locales, propres
a un pays, pourront étre ap-
pliquées pour valider les pré-
inscriptions. Par exemple, en
France, a kilométrage égal, les
membres de I'UFOLEP ou de
la FSGT ne pourront se préins-
crire que quatre jours apres les
membres de la FFCT.

La préinscription réserve une
place pour le PBP 2015, dans
la limite des places disponibles,
au moment de I'acceptation du
paiement. Les places dispo-
nibles seront attribuées dans
I'ordre chronologique des pré-
inscriptions.

Si la préinscription n’est pas
transformée en inscription le
23 juin 2015 a minuit (heure
francaise), la place réservée
est perdue.

Il est alors encore possible de
faire une demande d’inscription,
mais non prioritaire.
Lapréinscriptions’effectuerauni-
quement par Internet sur le site :
www.paris-brest-paris.org
en indiquant, entre autres, le
numeéro d’homologation du plus
long Brevet de Randonneurs

OUVERTURE
CONTROLES

Libre
Libre
a respecter
a respecter

a respecter

Mondiaux que vous avez réali-
sé, la fédération et le numéro de
licence.

Pour les cycles multiplaces, la
préinscription devra étre initiée
par la personne ayant réalisé
le plus long BRM afin que le(s)
co-équipier(s) bénéficie(nt) de la
méme priorité pour se préins-
crire.

»—ARTICLE 5—<«

Inscriptions

Les inscriptions s’effectuent uni-
quement par Internet sur le site :
www.paris-brest-paris.org

ou vous pourrez consulter le suivi
de votre dossier.

Vous pourrez vous inscrire en
ayant terminé au moins trois des
quatre brevets qualificatifs qui
sont programmés entre le 31 oc-
tobre 2014 et le 07 juillet 2015.

La réservation définitive des
places se fera au moment de
I’acceptation de votre paiement.

Les inscriptions seront traitées en
fonction de la date de paiement,
jusqu’a la limite des places dispo-
nibles. En cas de dépassement,

Planning des inscriptions

. Préinscrits

Licenciés

toutes fédérations UFOLEP/FSGT

. Licenciés FFCT ou non

étrangers non

préinscrits*

préinscrits *

DEBUT DES INSCRIPTIONS
FIN DES INSCRIPTIONS

31 mai 2015
14 juillet 2015

07 juin 2015
14 juillet 2015

* dans la limite des places disponibles.

une liste d’attente sera consti-
tuée sans que le paiement soit
encaisse.

Les dossiers qui n'auront pas
été complétés le 14 juillet 2015
a minuit (heure frangaise) seront
définitivement cloturés et le par-
ticipant considéré non partant.
Les remboursements ne seront
possibles que dans les conditions
prévues par I'assurance annula-
tion. La non-réussite a un brevet
qualificatif ne pourra étre une
condition de remboursement.

Votre dossier sera traité quand
vous aurez complété votre ins-
cription avec les numéros d’ho-
mologation de vos quatre brevets
qualificatifs. Vous recevrez alors
un courriel de confirmation et
diverses instructions pour votre
randonnée.

Si vous ne recevez pas de mes-
sage alors que le suivi de votre
dossier indique le statut «Validé
», il faut prendre contact avec
I'organisation. Toute correspon-
dance se fait par courriel aux
adresses suivantes :

France :
Inscription_fra@paris-brest-
paris.org

International :
Inscription_int@paris-brest-
paris.org

»—ARTICLE 6—«

Paiement

Il pourra étre individuel ou col-
lectif et s’effectuera sur un site
sécurisé a l'issue de votre pré-

inscription et/ou de votre inscrip-
tion. Aucun paiement ne sera
accepté par virement, cheque ou
espéces. Le montant de la pré-
inscription est de 30 euros, non
remboursable et déduit du mon-
tant total de I'inscription.

Le montant de [linscription
est de 115 euros - Réduction
de 10 euros pour les membres
de la FFCT

Ce montant comprend :

P la participation au Pa-

ris-Brest-Paris 2015

le bidon officiel

le gilet réfléchissant officiel

un repas chaud a l'arrivée

le porte-document officiel

la plaque de cadre PBP 2015

le carnet de route PBP 2015

la puce de suivi personnalisé

PBP 2015

» la médaille souvenir gravée (si
vous étes homologué)

P l'assurance annulation et I'as-
surance rapatriement médical
suivant les modalités fournies
par I'assureur

> le fléchage du parcours

» I'encadrement par véhicules
officiels

» l'acces aux divers points de
contrle/accueil

» le dispositif prévisionnel de se-
cours aux points de controle

» la brochure de résultats et le
DVD du 18° PBP envoyés a
votre adresse au 1% trimestre
2016

vV VvVviVvVvVvvVvYyy

Les frais de restauration et de
couchage, ainsi que les frais de
rapatriement en cas d’abandon,

45

RENSEIGNEMENTS

» www.audax-club-parisien.com - www.paris-brest-paris.org
» contact@paris-brest-paris.org

sont a la charge exclusive des
participants.

»—ARTICLE 7—«

Annulation

Du fait du participant :

Le participant sera remboursé
par l'assureur s’il satisfait aux
conditions de I'assurance annu-
lation.

Du fait de I'organisateur :
[’annulation de I'épreuve due a
des circonstances de force ma-
jeure, du fait ou non de I'organi-
sateur, entrainera uniquement le
remboursement d’'une somme
forfaitaire de 50 euros sans pou-
voir prétendre a d’autres indem-
nités.

La demande éventuelle de mail-
lot sera honorée si la commande
au fournisseur a été passée par
I’Audax Club Parisien a la date
d’annulation du brevet.

»—ARTICLE 8—«

Qualification des cycles

Tous les cycles, possédant deux
ou trois roues, conduits par un
guidon et mus exclusivement par
la force musculaire via un sys-
teme de transmission formé d’un
ou de plusieurs ensembles péda-
lier - chaine, sont admis. Le cycle
ne doit pas dépasser 1 méetre de
large. Les cycles ne répondant
pas a ces criteres devront étre
soumis a homologation par I’AU-
DAX CLUB PARISIEN.

Les guidons triathlétes, toutes
formes de prolongateurs ainsi
que les véhicules a assistance
électrique sont interdiits.

Les cycles doivent étre munis
d’un éclairage a 'avant et a 'ar-
riere, suffisamment puissant pour
étre visible a 100 metres devant
et a 150 metres derriere. Cet
éclairage doit étre solidement fixé
et en permanence sur le cycle,
méme le jour, en constant état
de fonctionnement. A I'arriere, la

diode rouge en fonction cligno-
tante est interdite.

Il est fortement recommandé
de prévoir le double éclairage,
torche, dynamo ou diode fixe.
’éclairage doit étre mis en ac-
tion dés la tombée de la nuit et
jusqu’au lever du jour, ou deés
que la visibilité devient insuffi-
sante, que le participant soit seul
ou en peloton.

Si le participant est arrété pour
défaut d’éclairage, nul ou insuffi-
sant, il ne sera autorisé a repartir
que lorsque la panne aura été
réparée, sauf s'il dispose d’'un
éclairage de secours pour se
rendre au poste de contrble sui-
vant.

Pour les vélos couchés, il est
conseille de munir les pédaliers
d’une protection, soit un carter
fixé au cadre, soit un disque ri-
gide épais légerement plus grand
que le grand plateau. Nous
conseillons également au moins
un rétroviseur a gauche, éven-
tuellement fixé sur le dos du gant.
Enfin, il est fortement conseillé de
fixer un fanion avec des bandes
réfléchissantes au sommet d’un
mat culminant a au moins 1,40
metre au-dessus du sol. Les vé-
los carénés doivent étre impérati-
vement équipés de bandes réflé-
chissantes devant, derriere et sur
les cotés.

Pour tester les équipements,
nous vous suggérons d’effectuer
au moins un brevet de 400 et/ou
de 600 km avec le méme cycle
que celui qui sera utilisé pour le
PBP.

Afin de faciliter le contrdle, une
plaque de cadre numérotée est
remise a chaque participant. Elle
doit rester fixée au cycle pendant
toute la durée de I'épreuve.

»—ARTICLE 9—«

Equipement

Conformément au code de la
route francais, le port d’un véte-
ment de haute visibilité (norme



REGLEMENT

EN 1150 ou EN 471) est OBLI-
GATOIRE pendant les parcours
de nuit.

Si votre vétement de haute visibi-
lité est masqué (sac a dos, vélo
couché), prévoyez un complé-
ment afin de vous rendre visible.
Les vétements clairs sont recom-
mandés la nuit.

Le port du casque a coque rigide
est fortement recommandé tout
au long du brevet.

Nous préconisons de porter le
maillot de votre club, du PBP
ou de toute autre randonnée
organisée par les Randonneurs
Mondiaux. Les maillots d’équipes
cyclistes professionnelles sont in-
terdits.

»—ARTICLE 10—«

Itinéraire et Contréles

Sous réserve de [lautorisation
d’utiliser les routes prévues, ['iti-
néraire est celui transmis dans
votre dossier.

Le parcours, aller et retour, est
balisé par des fleches de cou-
leurs différentes. Il comporte des
controles officiels :

Départ du Vélodrome National
de Saint-Quentin-en-Yvelines
a MONTIGNY-LE-BRETON-
NEUX,  VILLAINES-LA-JUHEL,
FOUGERES, TINTENIAC, LOU-
DEAC, CARHAIX, BREST, pour
I'aller.

Au retour, en plus, MORTAGNE-
AU-PERCHE et DREUX. Un point
de ravitaillement est prévu a I'aller
a MORTAGNE-AU-PERCHE. Un
point de couchage/ravitaillement
est prévu a l'aller et au retour a
QUEDILLAC et a SAINT-NICO-
LAS-DU-PELEM.

Des contrOles secrets pourront
étre implantés a l'aller et au re-
tour.

Les participants doivent rester
sur l'itinéraire imposé. Nous atti-
rons votre attention sur le fait que
ne plus étre sur l'itinéraire officiel
entraine la suspension de I'assu-

rance.
Les organisateurs se réservent le
droit de modifier le parcours et/
ou les lieux de contréles susmen-
tionnés, au cas ou I'autorisation
d’emprunter les routes ne serait
pas accordée par les pouvoirs
publics.

En tout lieu et a tout moment le
participant et ses accompagna-
teurs éventuels doivent rester
corrects vis-a-vis des contréleurs.

»—ARTICLE 11—«

Responsabilité et Assurance
Les participants doivent respec-
ter les prescriptions du code de
la route.

Il est expressément indiqué que
les cyclos participent au Pa-
ris-Brest-Paris Randonneur®
sous leur propre responsabilité
et, qu’a ce titre, ils ne sont cou-
verts personnellement que s'ils
ont souscrit une assurance indi-
viduelle. Le participant s’engage
sur ’honneur a étre couvert par
une assurance lors de son ins-
cription.

Un contrat «Responsabilité Civile
- Défense & Recours» a été sous-
crit par les organisateurs pour
tous les dommages corporels et
matériels causés aux tiers, pen-
dant la durée de I'épreuve, par un
participant.

Ce contrat est complété par une
garantie assistance médicale ra-
patriement pour I'ensemble des
participants.

Ce contrat ne couvre pas les
dommages que pourraient subir
le cycle ou I'équipement du par-
ticipant en cas de chute ou de
vol. Une assurance personnelle
est a souscrire pour couvrir ces
préjudices.

En tout lieu, la surveillance des
biens ou objets personnels in-
combe au participant. LAUDAX
CLUB PARISIEN ne pourra étre
tenu responsable en cas de perte
ou de vol.
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»—ARTICLE 12—«

Suivi des participants

Chaque participant regoit avant
le départ un carnet de route et
une puce magnétique qu’il doit
conserver en bon état. Nous vous
conseillons de coller une photo
d’identité récente sur le carnet de
route (format 35 x 25 mm).

Le carnet de route doit étre en
permanence sur lui. Il doit faire vi-
ser son carnet personnellement a
chaque contrble officiel ou secret.

La perte du carnet de route ou du
moyen de suivi électronique, 'ab-
sence d’un seul visa de contrdle
fixe ou secret, un visa de contrdle
irrégulier ou incomplet entrainera
la non homologation du brevet.

»—ARTICLE 13—«

Opérations de controle
Chaque participant doit se pré-
senter au contrle des cycles
dans la fourchette horaire définie
par I'ACP en tenant compte de
votre demande :

- le samedi 15 aoit de 08h00
a 19h00 pour les départs du
dimanche 16 aoit

-le dimanche 16 aolt de
08h00 a 13h00 pour les dé-
parts du lundi 17 aoit

Une fois son cycle Vérifié, le par-
ticipant se présente dans la salle
de contrdle. Sur présentation
d’une piece d’identité officielle, il
recoit son dossier avec son car-
net de route, sa puce, sa plaque
de cadre, etc, puis il émarge la
feuille de participation.

Contréle de départ :

Il s’effectue a I'extérieur du Vélo-
drome National de Saint-Quen-
tin-en-Yvelines, entre 15 et 45
minutes avant I'heure de chaque
départ. Pour une meilleure fluidi-
té, nous vous prions de ne pas

Vous Yy présenter plus tot.

Attention :

Tout carnet de route non controlé
et puce non enregistrée au départ
entrainera la non-homologation
du brevet.

Départ :

A la demande de l'autorité pré-
fectorale, le départ s’effectuera
par vagues SUCCessives.

Pour la sécurité, des véhi-
cules officiels ouvriront la route
dans la traversée de St QUEN-
TIN-EN-YVELINES (12 km).

Il est interdit de les dépasser sous
peine de pénalité.

»—ARTICLE 14—«

Ouverture et fermeture des
contréles

Les horaires indiqués sur les car-
nets de route précisant les heures
d’ouverture et de fermeture des
contrbles doivent étre respectés.

Nota : Pour les participants
des départs de 16h00 a 17h15,
les horaires d’ouverture des
contrdles sont libres.

Le passage des participants dans
les limites horaires indiquées pour
chaque contrle est obligatoire.
Seul un incident matériel grave
peut justifier un retard qui, en tout
état de cause, devra étre résor-
bé au plus tard deux contrbles
apres.

»—ARTICLE 15—«

Homologations, abandons et
hors délais

Quelle que soit I'neure d’arrivée,
aucun brevet ne sera homologué
en moins de 43 h 56 (moyenne
maximum de 28 km/h).

Tous les participants, dont le bre-
vet a été régulierement réalisé,

recevront une médaille gravée
au temps homologué, pénalisa-
tions éventuelles incluses. Cette
médaille est spécialement éditée
pour le 18 PBP Randonneur.

Le participant qui abandonne doit
le signaler a un contrbleur ou a
un membre de I'organisation qui
signe son carnet de route en in-
diquant « Abandon ». La plaque
de cadre et la puce seront enle-
vées et conservees, tout comme
le carnet de route, par le partici-
pant.

»—ARTICLE 16—«

Contréle médical

Un contrble peut étre organisé a
la demande du Secrétariat d’Etat
aux Sports qui en supportera les
frais.

Le fait de ne pas accepter de
se soumettre a ce contrble, ou
d’étre reconnu positif, entrainera
la non-homologation du brevet et
des sanctions en conformité avec
la reglementation en vigueur.

»—ARTICLE 17—«

Véhicules d’assistance

lls sont interdits sur le parcours
officiel des participants.

Les participants désirant néan-
moins avoir un veéhicule d’as-
sistance (méme pour un seul
contrble) doivent obligatoire-
ment le déclarer au moment de
I'inscription. Un itinéraire spécial
est prévu pour ces véhicules.
["assistance aux participants ne
pourra se faire que dans les lieux
de contréle ou jusqu’a +/- 5 kilo-
meétres de ceux-ci.

Les participants devront signer
conjointement avec le conduc-
teur du véhicule un engage-
ment sur I’honneur précisant
les modalités d’assistance aux
participants et le respect abso-
lu du présent reglement par les
accompagnateurs sous peine de
pénalité.

»—ARTICLE 18

RENSEIGNEMENTS

» www.audax-club-parisien.com - www.paris-brest-paris.org
» contact@paris-brest-paris.org

Pénalisations - Réclamations
ACP se réserve le droit de refuser
une inscription au Paris-Brest-Pa-
ris et de disqualifier un participant
en cas de faute grave.

Les infractions au reglement,
constatées par les contréleurs
officiels identifiés par un signe dis-
tinctif, seront pénalisées suivant le
bareme ci-dessous.

Dans la mesure du possible, les
pénalisations sont signifiees au
participant et inscrites sur le car-

net de route, soit immédiatement,
soit au contréle suivant, et sont
appliquées exclusivement sur le
temps total effectué. En cas de
nouvelles infractions, les pénalités
se cumulent. Aucun arrét dd aux
pénalisations ne sera appliqué en
cours d’épreuve.

Il est expressément indiqué que
les randonneurs participent a la
randonnée sous leur propre et ex-
clusive responsabilité. Tout partici-
pant cédant son carnet de route a

d
q

une tierce personne sera disquali-
fie. Cette cession dégage de fait la
responsabilité de I'organisation en
cas d’accident subi ou provoqué
par ce tiers lors de la randonnée.
Toute réclamation doit étre adres-
sée par lettre recommandée dans
les 5 jours suivant I'arrivée a :
Monsieur Jean-Gualbert FABU-
REL

Commission PBP

76 rue de la République

78920 ECQUEVILLY - FRANCE

BAREME DES PENALISATIONS

Dépassement des véhicules ouvreurs 1h
Absence d'éclairage de nuit ou par manque de visibilité 1h
Non respect du code de la route - Téléphone portable en roulant 1h
Entrainement par un extérieur a la randonnée 1h
Non respect de I’environnement 2h
Absence du port ou port masqué d’un vétement de haute visibilité 2h
Refus de répondre aux injonctions des controleurs 2h
Véhicule_déclaré, présgn\t sur la r(?l.fte’ dgs cyc!o_s, oh
alors qu'il s'est engagé a suivre l'itinéraire spécial

Incorrection du participant ou de ses accompagnateurs envers les contrdleurs 5h
Aide apportée sur la route ou dans les villes controle par un véhicule non déclaré 5h

»—ARTICLE 19—«

Environnement

Nous invitons les participants a
respecter les lieux quiles regoivent
et les abords des routes emprun-
tées par le Paris-Brest-Paris Ran-
donneur®. Les participants pour-
ront étre tenus responsables des
dégradations constatées.

Il est formellement interdit de jeter
des ordures sur la route. Il y va du
confort de tous et de I'image des
randonneurs !

»—ARTICLE 20—«

Droits d’image et libertés in-
dividuelles

Chaque participant autorise ex-
pressément les organisateurs du
Paris-Brest-Paris Randonneur®,
ainsi que les ayants droit tels que
les partenaires et médias a utiliser
les images fixes et audiovisuelles,
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sur lesquelles il pourrait appa-
raitre, prises a I'occasion de sa
participation a Paris-Brest-Paris
Randonneur®, sur tous les sup-
ports y compris les documents
promotionnels et/ou publicitaires,
dans le monde entier et pour la
durée la plus longue prévue par
la loi, les reglements, les traités
en vigueur, y compris pour les
prolongations  éventuelles  qui
pourraient étre apportées a cette
durée.

Conformément a la loi sur I'infor-
matique et les libertés du 6 jan-
vier 1978, vous disposez d’'un
droit d’acces et de rectification
aux données personnelles vous
concernant. Par notre intermé-
diaire, vous pouvez étre amené a
recevoir des propositions d’autres
sociétés ou associations. Si vous
ne le souhaitez pas, il vous suffit
de nous le signaler en indiquant
VoS nom, prénom, adresse et si

possible votre numéro de plague
de cadre.

»—ARTICLE 21—«

Mise a jour

La commission PBP se réserve

le droit de modifier ce reglement

et de prendre les décisions qui
s’imposeraient dans les cas non
prévus au présent reglement.

Elle peut également modifier les

conditions de déroulement de

I'épreuve.

Dans la mesure du possible,

les décisions ou modifications

éventuelles seront portées a la
connaissance des participants :

- soit par voie de presse, radio,
Internet, au plus tard trois jours
avant la date de I'épreuve s'il
s’agit d’'une annulation prévi-
sible.

- soit sur place par haut-parleur
et affichage.
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KM
,0
1230,0

KM
PARTIEL TOTAL

<

80,0
19,0
13,0
11,0
32,0
5,0

Contréle
Contrélel 54,0 | 919,0 |

Contréle|

5,0
Contréle| 26,0 | 780,0
Ravitaillement - Couchag e

TINTENIAC

gene Delacroix

Entrée lle de Loisirs

MONTIGNY-LE-BRETONNEUX

LOCALITE

FOUGERES

QUEDILLAC

Entrée dans Saint-Quentin-en-Yvelines

ELANCOURT

Carrefour D 764 / D 87 - Le Qeff
TRAPPES

Carrefour D 764 / D 769
Carrefour CD

POULLAOUEN

D 769A| Carrefour D 769 /D 769A
Carrefour D 769A / D 764

La FEUILLEE
Carrefour D 147 / D 983

Carrefour CR /D 790

Carrefour D 767 / D 44

Carrefour D 44 / D 53
SAINT-MARTIN-DES-PRES
LOUDEAC

CONDE-SUR-VESGRE
D179 |GAMBAIS

Carrefour D179 /D 112

Carrefour D 112 /D 138

Carrefour D 138 / D 155
MONTFORT-LAMAURY

Carrefour D23 /D 15

Place de Strasbourg
JOUARS

Rond-point D 770
DIRINON

Pont Albert Louppe

Rue de Quimper

Lycée Vauban

Rue de Choiseul
GUIPAVAS CENTRE

D 764 |LANDERNEAU
Avenue Eu

MAEL-CARHAIX
L’Enseigne

D 764 CARHAIX-PLOUGUER
ROC TREVEZEL
PLOUGASTEL-DAOULAS
ENTREE DE ROSTRENEN
BAS DE CANIHUEL
VILLAINES-LA-JUHEL
MORTAGNE-AU-PERCHE
LONGNY-AU-PERCHE
NEUILLY-SUR-EURE
MEZIERES-EN-DROUAIS
MARSAUCEUX
BAZOCHES-SUR-GUYONNE

SIZUN
ROC TREVEZEL

HUELGOAT
LOPERHET

D 49 CARHAIX-PLOUGUER
MAEL-CARHAIX
VERNOUILLET
MORONVAL
GERMAINVILLE
BROUE
BOUTIGNY

SIZUN

D 712 BREST

ROUTE
D 152
D 147
D 983
D 112
D 138
D 1S5
DI3

N°

| _ Contréle 89,0 |1008,0
Contréle|

5

o

B~

(=]
(2] (2]
N N

KM

PARTIEL TOTAL

Qooooconn Noocococowvuunow
WOFOFNCWO I Q O aNOB—~NN©

-

V 4
KM

ITINERAIRE

e

PERCHE
SAINT-NICOLAS-DU-PELEM

Ravitaillement - Couchage)

Ravitaillement - Couchag
Carrefour D 4 / D 790
PLOUNEVEZ-QUINTIN

LOCALITE
ALLER
LA PREVOSTAIE

Sortie de Saint-Quentin-en-Yvelines

Av. du Pas du Lac / Av. des Prés
JOUARS

TRAPPES
Carrefour D 155/D 138 /D 112

Carrefour D 112 /D 179

D 983 |GAMBAIS
Carrefour D 166 / D 166bis

SAINT-MEEN-LE-GRAND
LOSCOUET-SUR-MEU

Rond-point de la Boissiére
ILLIFAUT

ELANCOURT
Carrefour D7 /RD /D 35

LES AUNECADES

MERLEAC
Carrefour D 49 / D 23

Carrefour D 20 / D 220

Carrefour D 44 / D 767

Carrefour D 790/ D 49
SAINT-LUBIN

Carrefour D 311 /D 310
MEDREAC

Carrefour D 931 /D 311
LA HUTTE (danger)

Carrefour D 15 /D 23
MAMERS Déviation

Rue Monmousseau

Pont Marcel Cachin
BAZOCHES-sur-GUYONNE
MONTFORT-'AMAURY

Carrefour D41/ D7

Carrefour D 63/ D 44

SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES
Vélodrome

MONTIGNY-LE-BRETONNEUX

SAINT HILAIRE-DES-LANDES
SENS-DE-BRETAGNE

FEINS

DINGE

SAINT SAUVEUR-DES-LANDES
D 20 TINTENIAC

TREMBLAY-LES-VILLAGES
CHATEAUNEUF-EN-THYMERAIS
JAUDRAIS
FRESNAY-SUR-SARTHE
AVERTON
D 113 VILLAINES-LA-JUHEL

LASSAY-LES-CHATEAUX
AMBRIERES-LES-VALLEES

k- D 806 |LE LOROUX
SAINT-MARTIN-DES- PRES

LONGNY-AU-PERCHE
CHANTRIGNE

FAVEROLLES
NOGENT-LE-ROI
SENONCHES
NEUILLY-SUR-EURE
D 931 MORTAGNE-AU
LOUPFOUGERES
LA CROIX BARBE
LE RIBAY (danger)
CHARCHIGNE
ROMAGNE
BECHEREL
QUEDILLAC
TREVE
GRACE-UZEL

D 806 FOUGERES

ROUTE
D179
D 26
D 140

N°

PROJET D’
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LES BREVETS DE RANDONNEURS

MONDIAUX

e Paris-Brest-Paris Ran-
donneur sera en 2015
le rendez-vous incon-
tournable des randonneurs
du monde entier. Encore plus
que les années précédentes,
il sera la plus internationale
des randonnées avec plus de
50 pays représentés.
La croissance des BRM a tra-
vers le monde a été constante
depuis 2011 et de nouveaux
pays ont rejoint chaque année la communauté des Randon-
neurs Mondiaux. Cela nous promet une randonnée encore
plus riche, plus passionnante, polyglotte et multiculturelle.
Sur la route entre Paris et Brest, les expériences des uns en-
richiront les connaissances des autres et croyez-moi, certains
vous surprendront | Les BRM réalisés dans la neige par -20°C
au Canada pourront sembler irréels a ceux qui auront traver-
sé le désert du Néguev lors de leur 1 000 km en Israél. Nos
amis chiliens essaieront de faire comprendre pourquoi leurs
BRM sont toujours aussi difficiles que les Super Randonnées.
J'espere que les randonneurs ukrainiens pourront nous ex-
pliqguer comment ils ont tous ensemble fait vivre les BRM aux
plus sombres heures des derniers mois, soutenus par I'en-
semble des randonneurs voisins. On parlera de tornade, de
tremblement de terre, de blizzard ou de mousson... mais sur-
tout on partagera le plaisir de rouler en toute convivialité sur
de longues distances, on échangera ces découvertes depuis
les dernieres rencontres sur d’autres brevets et on savourera
le bonheur de retrouver cette grande famille des randonneurs.
Alors nous aurons une pensée émue pour Bob et Suzanne
Lepertel qui ont ceuvré toute leur vie pour que nous puissions
vivre ces instants. Ce sera le premier Paris-Brest-Paris depuis
plus de 60 ans ou ils ne seront pas physiquement présents.
Nul doute qu’ils seront présents dans le coeur de beaucoup
d’entre nous avec tous ceux qui ont construit la Iégende du
Paris-Brest-Paris-Randonneur.

V A 4 4 QW 4V 4V AV 4V QY G 4GV 4GV 4V 4V |

Jean-Gualbert FABUREL

Responsable ACP des BRM internationaux

es Randonneurs Mon-

diaux ont été créés en

1983 pour promouvoir
la longue distance (1200km et
plus), faire du vélo a travers le
monde et faire les homologa-
tions de ces randonnées.
Le numéro d’homologation
0001 a été délivré a un cer-
tain Keith Benton pour la
randonnée Londres-Edim- : :
bourg-Londres a laquelle 28 .4 e 2N
coureurs avaient pris part. En 2013, LEL était passé a 804
randonneurs et le nombre total d’homologations était passé
a 7070.
Cette expansion se reflete dans le nombre de pays adhérant
aux Randonneurs Mondiaux (LRM). Les huit pays des origines
sont devenus 49 et les 4 randonnées de 1989 sont maintenant
41 en 2014. Elles sont organisées dans 22 pays et vont de
1200 km a 7 000 km pour le brevet TransRussia.
En 2014, une nouvelle médaille pour les participants a été
commandée. Notre site (www.randonneursmondiaux.org) est
maintenant agé de plusieurs années et il est en cours de révi-
sion. On espere que cela permettra d’accélérer la publication
des résultats des brevets, d’apporter plus de pages d’informa-
tions et de nouvelles publications.
J’ai repris le rble de président en Octobre 2014 suite a la dé-
mission de Jan Pieter Broekhoven. Mes remerciements vont
a Jean-Gualbert Faburel pour son aide et ses conseils et jai
hate de participer a I’expansion des Randonneurs Mondiaux.

President L.R.M.

AUX QUATRE COINS DU MONDE
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eutschland im November

2014: nervése Randon-

neure melden sich be-
reits jetzt fur Brevets im Jahr
2015 an, deren Termine noch
gar nicht fest stehen. Im Keller
wird die Randonneur-Maschine
gebaut, gepflegt, geputzt. Es
wird Ubereifrig trainiert und ver-
sucht abzuspecken. Seit Mo-
naten wurde bereits der Urlaub
fir Mitte August 2015 einge-
reicht und schon bei den Bre-
vets 2014 gab es unterwegs

udax Australia was offi-

cially formed in 1981. The

irst official Audax Austra-
lian brevet was a series of simul-
taneous 600 km brevets conduc-
ted over the Easter weekend
commencing from Sydney and
Melbourne and finishing in Albury.
In 1983, 3 Australians participated
in the Paris-Brest-Paris Randon-
neur for the first time. The PBP
holds special importance to us
since the patron of our club; Sir
Hubert Opperman was the only

nur ein bestimmendes Thema:
Paris-Brest-Paris  Randonneur
2015. Schier unglaublich, wel-
che Gedankenfiime, Emotionen
und Aktivitaten diese Rad-Ve-
ranstaltung in Gang setzt! Etwas,
das die Menschen berlhrt, was
sie antreibt und was sie bes-
ser integriert als ein Treffen al-
ler AuBenminister. Somit sind
wir — Audax Randonneurs Alle-
magne — sehr dankbar, dass der
Audax Club Parisien diese Tra-
dition aufgreift, den immensen

non-European winner of the 1931
PBP when this distance was
raced. Australian representation
at PBP has gone from strength to
strength where in 2007, a record
of 125 Australians commenced
the event. In 2015, over 100 Aus-
sies are again preparing to head to
France. Now our club is over 1000
member strong, promoting a mul-
titude of randonneuring distances
from 50km — 1200km throughout
the year. The club comprises of 7
regions. The largest brevet that is
run annually is the Audax Alpine
Classic held in the Victorian Alps,
where over 2000 cyclists national-
ly partake in a variety of distances
from 70km to 250km. Despite the
relative small number of members
compared to other countries, Aus-
tralia has consistently been repre-

Organisationsaufwand auf sich
nimmt und diese Veranstaltung
gleichermaBen traditionstreu
und fortschrittlich weiterentwic-
kelt. Wir freuen uns sehr da-
rauf, im nadchsten Kapitel von
Paris-Brest-Paris  Randonneur
dabei sein zu durfen!

llemagne,  novembre

2014 : des randonneurs

nerveux s’inscrivent a
I'avance pour les Brevets en
2015, alors que les dates ne
sont pas encore fixées. Dans
les sous-sols, les Randonneurs
construisent, entretiennent,
nettoient leurs machines. s
s’entrainent beaucoup trop et
essayent de perdre du poids.
Depuis des mois, la féte pour la
mi-aolt 2015 a éteé réservee et
déja en 2014 un théme dominait
les conversations sur les routes:
Paris-Brest-Paris  Randonneur

sented in the top 10 countries in
the number of BRM brevets ho-
mologated for many years.

2015. C’est incroyable ce que
cet évenement entraine comme
réflexions, émotions et activités!
C’est quelque chose qui touche
les gens, qui les motive et qui
les réunit mieux que n’importe
quelle conférence d’un ministre
des Affaires étrangeres. Aussi,
Audax Randonneurs Allemagne
est trés reconnaissant a I’Audax
Club Parisien de faire vivre cette
tradition, de soutenir cet im-
mense effort d’organisation et
de développer cet eévénement
entre tradition et modernisme.
Nous sommes impatients de
prendre part a la prochaine édi-
tion du Paris-Brest-Paris Ran-
donneur!

o &N & & & & =

Dr Rainer Paffrath
Responsable Audax Randon-
neurs Allemagne

Président Audax Australia
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v Qutriche———

n
sterreichs Randonneure

kénnen die Teilnahme

bei PBP 2015 kaum
erwarten. Das Interesse bei der
18. Durchflhrung von PBP dabei
zu sein, wird enorm werden. Ich
hoffe, dass wir wieder eine so
hohe Finisher Quote wie 2011 er-
reichen werden.
Ich bin auch stolz darauf, dass wir
in Osterreich im Jahr 2014 wieder
einen Landesrekord mit 413 Bre-
vetfinisher verzeichnen konnten.
lch denke, dass hier seitens
der Brevet Organisation hervor-
ragende Arbeit geleistet worden
ist. Unsere Brevet Strecken fUhren
Uber verkehrsruhige StraBen und
durch wunderschoéne Landschaf-
ten, gepragt von Hugeln, Bergen
und Seen.
GroBartig schlugen sich dieses
Jahr auch die 50 Teilnehmer bei
dem nicht so einfachen 1.000 km
Super-Brevet. Dieser fuhrte Uber

Brasil é visto como um

pais de praias e clima

quente, mas temos
também regides de montanha
e no sul tem muito frio, chuva
e vento no inverno. Temos dias
com muita chuva e dias de cli-
ma seco, com pouca umidade
do ar, comparado muitas vezes
com o de um deserto.

die Postalm, den Osterreichischen
Nationalberg ,GroBglockner* und
die Soboth, dem steirischen Na-
tionalberg. Wir durchfuhren dabei
die Bundesléander Oberdsterreich,
Steiermark, Karnten, Burgenland
und Niederdsterreich. Immerhin
konnten 45 Teiinehmer ihren Fi-
nisherpokal in Empfang nehmen.

Wir danken ACP herzlich fir das
Veranstalten von PBP und freuen
uns auf ein Wiedersehen im Au-
gust 2015. Es werden doppelt so
viele Osterreicher teilnehmen als
2011. So wird fur alle Teilnehmer
und Zuschauer die Chance
groBer sein, lustige und jodelnde
Radrennfahrer aus unserem Land
auf der Strecke anzutreffen, die
wohl freudig singen werden: “I am
from Austrial*

es Randonneurs  Autri-
chiens attendent impa-
tiemment de participer au

Nossas estradas sao perigosas,
os ciclistas nao sao respeitados
como na Franga, Suica, Ale-
manha...

Temos poucas estradas em
boas condigdes para fazer bre-
vets, muitas séo mal conser-
vadas. Os randonneurs de-
vem sempre fazer atengéo ao
pavimento, veiculos. Nossos

PBP 2015. Lattrait du 18° PBP
est énorme. J'espére que nous
atteindrons ~ un  pourcentage
d’homologués aussi éleve qu’en
2011. Je suis également fier que
nous ayons pu enregistrer a nou-
veau en 2014, un record national
avec 413 homologués en Au-
triche. Je pense que I'organisa-
tion des brevets a fait un excellent
travail. Nos Brevets se déroulent
sur des routes a faible circulation
et avec de beaux paysages, des
collines, des montagnes et des
lacs. 50 randonneurs ont partici-
pé a un super brevet de 1 000 km
plutét difficile. Il les a conduit sur
la Postalm, «le Grossglockner»
(notre montagne nationale) et le
Soboth, la montagne nationale

randonneurs sao alegres, tem
motivagao e sao fortes. Nossos
organizadores possuem mais
trabalho para fazer uma boa
organizagao porque precisam
fazer mais atencao aos ciclistas,
as estradas a aos condutores.

de Styrie. Nous avons traversé
les provinces de Haute-Autriche,
Styrie, Carinthie, Burgenland et
Basse-Autriche. Au final, 45 par-
ticipants ont été homologués.

Nous remercions I'ACP  pour
I'organisation du PBP et nous
nous rejouissons de vous revoir
en Aodt 2015. Il y aura au moins
deux fois plus d’Autrichiens
qu’en 2011. Aussi, les partici-
pants et les spectateurs auront
plus de chance de voir sur la
route de joyeux et « yoddlants »
cyclistes de notre pays qui leur
chanteront : «Je suis d’Autriche .

Ferdinand JUNG
President Randonneurs Autriche

Correspondant ACP pour le
Brésil
randonneursbrasil.org

elgieé is slechts een
zakdoek groot! Toch sla-
gen de Belgische Ran-
donneurs erin jaarlijks een mooie
kalender te vullen. Van half fe-
bruari tot eind september kan je
wekelijks wel ergens starten in
Vlaanderen, Wallonié of Brussel.

Voor een viakke rit met de neus
tegen de wind, gaan we naar
Nederland. Willen we een rustige
rit in het fantastische groen, met
hier en daar een heuveltje, dan
steken we stiekem de Franse
grens over. En voor het pittige
werk combineren we onze eigen
Ardennen, met de mooie Duitse
en Luxemburgse landschap-
pen. En jawel, soms blijven we
gewoon in eigen land.,.

Sommige van onze BRMs ver-
dienen stilaan de stempel ‘klas-
sieker’. Zo is er jaarlijks «HCH
1200 km» (Herentals - Cosne s/
Loire - Herentals). Tweejaarlijks
organiseren we «BSB 1200 km»
(Brussel - Strasbourg - Brussel)
en «BOB 1000 km» (Borders of
Belgium): volg gewoon de Bel-

gische grenzen in een steeds
veranderend decor, en je hebt
1000 km op de teller.

In 2014 organiseerden we onze
eerste «Fleche Belge». Een ges-
laagde editie, met aankomst-
plaats in het mooie ‘Lier’, de
bakermat van de Belgische Ran-
donneurs, en de pleisterplaats
van ondergetekende.

Heb je zin om eens te komen
fietsen in het hart van Europa,
neem dan gewoon een keertje
deel aan een Belgische BRM.
Onze organisatoren zullen je
warm onthalen. En we kunnen
alle clichés over Belgi€ beves-
tigen: onderweg vind je overal
chocolade, en aan de aankomst
is er altijd genoeg bier!

Je vindt onze kalender terug op
www.randonneurs.be

Typnsbm (BDT). Mpe3 1999 ca
nposedeHn 4 Opeseta B .
Vcnepux. Mpes 2000 r. 6podr Ha

6peseTuTE € 6 — C ABa HOBWU B .
CnwveeH, a Jlazap Bnagvcnasos

barapus (7.5 muamoHa
YKTENN) CE MPUICHEANHSBA
kbM ACP — PaHpgoHbopu
npes 1999 r., «korato 7
paHOoHbopa ydactear B [1B[1.
OtroraBa ACP npencraButen
HerameHHO e dumunTbp BanaHckm
C petepeHTHa  OpraHmMsauvs
- bbarapcka depepauyd  no

ydactBa ycrnewHo B Bos-
ton-Montreal-Boston. Mpe3 2001
r. KK ,CuHute kambHu” CriviBeH
¢ nomoLLTa Ha BT, opraHusmpa
3a npbB MbT B LleHTpanHa n
M3touHa Espona npober Ha
1200 km - SVS. Cnepn 2005 .
OBWKEHNETO Ce paspactea [0
HalW OHW CbC 7 opraHusaTopa
1 TOOVIHO npoBexkaaHe Ha 14
BRM 200 km, 6 - 300 kM, 3 - 400

EN 2015

o Y nalions
2

w & au départ

KM, 2 - 600 km, 1 - 1000 km, 1 RM
1200 km, ®@new n cneq 2014 r. -
Cynep PaHpoHe.

a Bulgarie (7,5 millions d’ha-

bitants) a rejoint les Randon-

neurs Mondiaux en 1999 et
sept randonneurs ont participé
au PBPR. Depuis, Dimitar Balanski
a toujours été le représentant de
I'ACP aidé par la Fedération du
tourisme bulgare (BTF) comme
organisation de référence. Quatre
BRM ont eu lieu a Isperih en 1999.
En 2000, le nombre de brevets est
de 6 avec deux nouveaux a Sliven
et Lazar Vladislavov participe avec
succes a Boston-Montréal-Bos-

Représentant de I'’ACP pour la
Belgique

ton. En 2001, CC Sinite kamani
aidé par BTF organise pour la 19¢
fois en Europe Centrale et Orien-
tale un brevet RM de 1200 km :
SVS. Depuis 2005, le mouvement
des randonneurs s’est développé
jusqu'a aujourd’hui avec sept or-
ganisateurs et des BRM effectués
chaque année : 14 de 200 km,
6 de 300 km, 3 de 400 km, 2 de
600 km, 1 de 1000 km, aussi SVS
1200 km, la Fleche Veélocio et de-
puis 2014 une Super Randonnée.

o &N & & & &5 =

Lazar VLADISLAVOV
Correspondant ACP pour la
Bulgarie
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andonneuring is popular
and growing as a sport
and recreation in Cana-
da. Across the country there
are many opportunities to ride
brevets, with clubs in seven
provinces. Because of the dis-
tance between clubs and pro-
vinces many Canadian riders
never meet other Canadian
riders, except at events such
as PBP. In 1979, the first four

olombia is a tremen-

dous adventure, asto-

nish scenery, a wrinkled
map...

We are just starting but we are
very proud to join the great fa-
mily of the Randonneurs Mon-
diaux.

See you soon in Paris...
Colombia!

or in

r————Canada <

Canadians ventured to France
to ride PBP. Since then, the
number of riders from Canada
at PBP has grown to over 80 in
2007 and 2011, from less than
400 club members. One Cana-
dian woman has ridden PBP
seven times. There are also
three 1200 km events offered
in Canada where riders from
around the world are invited
to experience our country; the
Granite Anvil, the Rocky Moun-
tain and the Van lIsle. We look
forward to meeting you on the
road!

a longue distance est de
plus en plus populaire
au Canada, comme un
sport et un loisir. Partout dans
le pays, il existe de nombreuses

possibilités de faire des Brevets
avec des clubs dans sept pro-
vinces. En raison de la distance
entre les clubs et les provinces,
de nombreux randonneurs ca-
nadiens ne rencontrent jamais
les autres randonneurs cana-
diens, sauf lors d’événements
comme PBP. En 1979, les
quatre premiers Canadiens se
sont aventurés en France pour
réaliser le PBP. Depuis lors, le
nombre de randonneurs venus
du Canada pour le PBP a aug-
menté jusqu’a plus de 80 en
2007 et 2011, issus des moins
de 400 membres du club. Une
femme canadienne a réalisé
sept fois le PBP. Nous vous
proposons trois randonnées
de 1200 km au Canada (Anvil
Granite, le Rocky Mountain et le
Van Isle) et les randonneurs du
monde entier sont invités a de-

couvrir notre pays. Nous nous
réjouissons de vous rencontrer
sur la route !

Cheryl LYNCH
Pour I'ensemble des corres-
pondants ACP au Canada

Représentant de I’ACP pour la
Colombie

e danske lgb arrangeres
af arrangerer i Alborg,
Brande, Senderjylland,
Slagelse og Neerum.  Hvert
omrade arrangerer 1 - 3 bre-
vetserier hvert ar plus yderli-
gere et antal 200, 300 og 1000
km breveter sa den danske Au-
dax-kalender de seneste ar har

»—&%LW

an pasado 43 anos des-

de la primera participa-

cion espafiola a la PBP
1971, aho que Sir Huber Op-
perman dio la salida a los 323
participantes, desde entonces
la Penya Ciclista Bonavista
guarda con sumo carifo en sus
vitrinas la Copa Gilbert BULTE
que obtuvieron los tres partici-
pantes como equipo extranjero
MA&s NUMeroso.
Estos dias hemos recibido la
triste noticia del fallecimien-
to del que fuera Presidente de
Honor del Audax Club Parisien,
Mr. Gilbert BULTE, el cual jun-
to con otros nombres como
Robert y Suzanne LEPERTEL,
que también nos han dejado en
estos Ultimos anos, han forma-
do parte de esta extraordinaria
organizacion de 11 ediciones

daekket perioden fra tidligt forar
til sent efterar. Sterstedelen af
breveterne foregar pa mindre
befeerdede veje uden alt for
megen trafik. Normalt stiller der
20-40 ryttere til start og seed-
vanligvis finder de sammen i
grupper, der kerer med samme
hastighed, sadan at labene har
et stort socialt element, selv
om der ogsa er nogen, der
karer breveterne alene.
Kontrolpunkterne bestar som
regel af tankstationer, bager-
butikker eller lignende og er
kun undtagelsesvist bemande-
de af arrangeren. Hvert 4. ar
arrangerer de skandinaviske
Audax-klubber Super Brevet
Scandinavia, 1200 km gennem
Danmark, Sverige og Norge.

A

Son 323 los espafnoles que
acumulan un total de 743 ho-
mologaciones PBP, algunos re-
petiran y junto con los noveles
que se incorporen en este 2015,
tendremos el placer de convivir
y ver la obra que los Gilbert
BULTE, Robert y Suzanne LE-
PERTEL nos han dejado.

otre premiere partici-

pation espagnole au

PBP remonte en 1971,
43 ans en arriere, I'année ou
Sir Huber Opperman a donné
le départ aux 323 participants.
Depuis le Penya Ciclista Bona-
vista conserve tres affectueuse-
ment dans ses vitrines la coupe
Gilbert BULTE, obtenue par les
trois participants comme la plus
importante équipe étrangere.

EN 2015
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Fin 2014, nous avons recu la
triste nouvelle du déces de celui
qui était le Président d’honneur
de I’Audax Club Parisien, M. Gil-
bert BULTE. Avec d’autres per-
sonnes qui nous ont eégalement
quittées ces dernieres anneées,
comme Robert et Suzanne LE-
PERTEL, il a participé a I'ex-
traordinaire organisation de 11
éditions du PBP Randonneur.

Les 323 Espagnols qui accu-

Représentant de I’ACP pour le
Danemark

mulent un total de 743 homolo-
gations au PBP, accompagnés
de quelques novices qui nous
rejoignent en 2015, auront le
plaisir de vivre et de voir I'ceuvre
laissée par des Gilbert BULTE,
Robert et Suzanne LEPERTEL.

o &N & & & &5 =

Francesc PORTA TORRAS
Randonneurs Catalunya
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ienesta alusta, kolme

ajajaa vuonna 1983,

brevet-suoritukset  ovat
parina viime vuotena kasvaneet
uusiin ennatyksiin. Yli 130 ajajaa
ajoi 1&hes 300 brevettia vuonna
2014. Toimintaa on useilla paik-
kakunnilla, Oulusta pohjoisessa
Helsinkiin eteldssa, sekda mo-
nella muullakin  paikkakunnal-
la.  Odotamme, ettd vuoden
2015 PBP:ssa tulee olemaan
ennatysmaara suomalaisia mu-
kana.

Suomi on pitka maa
pohjois-eteldsuunnassa. Ke-
vaalla  ensimmaiset  brevetit

In 2011 Greece was repre-
sented in P.B.P. with double nu-
mber of participants than 2007
and the same looks that will
happen in 2015, despite of our
economical crisis!

Brevets expand and spread
very quickly, throughout Gree-
ce, even in the most remote
areas.

As the time goes by, more and
more cyclists are following and
supporting the “spirit” of bre-
vets.

Brevets across three countries
(Greece — Bulgaria - Fyrom) and
a 24 hours fleche, organized in
2014, for first time.

All this rapid growth, show us
the need for the establishment
of Audax Randonneur Grece.
(www.brevets.gr)

voimme joutua ajamaan varsin
talvisissa olosuhteissa. Pohjoi-
simmat brevetit ajettaneen Suo-
messa. Kesadiden valoisuus
helpottaa vahan. Ranskassa
PBP:ss& odottavat pitkat pi-
meat yot.

epuis les trois randon-

neurs de 'année 1983,

le nombre de brevets
homologués ne cesse d’at-
teindre de nouveaux records.
En 2014, ce sont pres de 130
randonneurs qui ont terminé
environ 300 brevets. Notre ac-
tivité s’est répandue a travers
différents endroits, de Oulu

...and we keep on moving, for
the better!!

dans le nord a Helsinki dans
le sud et de nombreux autres
endroits. L'édition 2015 du Pa-
ris-Brest-Paris devrait connaitre
un nouveau record de partici-
pants finlandais.

La Finlande est un pays étendu
dans le sens nord-sud. Au prin-
temps, nous pourrions rencon-
trer des conditions hivernales
pour nos premiers brevets. Les
brevets finlandais sont proba-
blement les plus septentrio-
naux. Les nuits d’été sont bien
éclairées, ce qui nous aide un
peu. Paris-Brest-Paris et ses
longues nuits sombres nous at-
tendent en France.

Paavo NURMINEN
RM representative in Finland

Représentant ACP en Grece

andonneuring in India

commenced with a 200

km Brevet in January
2010. PBP 2011 saw a change
of Representation, with Divya
Tate taking the responsibility
of Audax India Randonneurs
(AIR). The growth and popu-
larity of this activity has been
nothing short of explosive. As
India Prepares to start the PBP
2015 year, 18 clubs across 17
cities in India offer over 250

brevets across the country. A
rich diversity of terrain and cli-
mate is available to riders. From
humid coast routes to the dry
heat of the desert, from tough
mountain terrains to dense fo-
rests Randonneurs around the
country face cattle, other lives-
tock, stray animals and a rich
array of wildlife on their brevets.
Road conditions and traffic may
be challenging, but the diversity
of food in different parts of the

VAV E S E |
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nce again Irish cyclists

are looking forward to

enjoying the sights and
sounds of I'lle de France and
Brittany in late summer 2015.
For the 18th edition of PBP,
we are expecting a healthy at-
tendance by both experienced
cyclists and newcomers. Old
and young, we are all looking
forward to experiencing the
magic of the French country-
side, the charm of her villages,
renewing acquaintances with
old friends and meeting riders
from new countries.
See you on the road,

ne fois de plus, les cy-

clistes irlandais sont

impatients de découvrir
les sites et les sonorités de I'lle
de France et de la Bretagne a
la fin de I'été 2015. Pour la 18°
édition du PBP, nous nous at-
tendons a une participation im-
portante avec des randonneurs
expérimentes et des nouveaux
venus. Vieux et jeunes, nous
sommes tous impatients de
découvrir la magie de la cam-
pagne francaise, le charme de
ses villages et de retrouver le
plaisir de revoir de vieux amis et
rencontrer les randonneurs de

EN 2015
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country, makes up for it. AIR
extends a warm welcome to ri-
ders from around the world to
join us on a brevet.

nouveaux pays.
A bientdt sur la route.

For Audax India Randonneurs

Paul O’'DONOGHUE,
Audax Ireland
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Rl audax randonneur Ita-

ly is proud to be part of

the movement to conso-
lidate BRM and the affirmation of
the PBP with the growing parti-
cipation of Italian cyclists to the
consolidated PBP | ‘Olympics of
cyclists. «
Though very young, born in
1999, its growth in the number
of cyclists practicing for events
organized is really striking. Today
ARI offers a calendar of events
on the Italian territory of 90 pa-
tents.
This strong consolidation and
growth is due to two factors:
the splendid event «Paris Brest
Paris,» which, every four years,
calls to start cycling enthusiasts
from all over the world and the
creation of the event «1001 Mi-
glia ltalian,» bearing patent for
ltaly which attracts a large nu-
mber of cyclists from many na-
tions, even it every four whose
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next edition will be in 2016.

ARI is proud of the position ac-
quired in the world rankings Na-
tions for their work on the Italian
territory being placed in the top
five, and hopes to consolidate
developing more and more mo-
vement where the goal is: the
bicycle queen of the road with
maximum safety cyclists.

ARI wishes to all the organiza-
tional staff and all cyclists from
all over the world a great state-
ment.

Rl (Audax Randonneur

Italie) est fier de faire

partie des Randonneurs
Mondiaux et de I'essor du PBP
avec la participation toujours
plus importante de randonneurs
italiens pour que le PBP soit «
les Jeux olympiques des ran-
donneurs ».
Bien que trés jeune, ARI a été
créé en 1999, sa croissance est

ACPIZLHHRFD Y 5 TDF
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vraiment frappante. Aujourd’hui
ARI propose un calendrier avec
90 randonnées sur le territoire
italien.

Cette forte croissance et cette
extension sont dues a deux fac-
teurs:

- le splendide événement «Paris
Brest Paris» qui, tous les quatre
ans, amene de nouveaux ama-
teurs de vélo du monde entier

- la création de [I'événement
«1001 Miglia italien», un brevet
important pour [I'ltalie qui attire
un grand nombre de randon-
neurs de nombreux pays. La
prochaine édition aura lieu en
2016.

Aprés un important travail en lta-
lie, ARI est fier d’étre dans le top
cinq des pays organisateurs de
BRM et nous souhaitons conso-
lider ce deéveloppement vers
notre but : « Faire que le vélo
soit le roi de la route en assurant
une securité maximale aux ran-
donneurs ».

ARl souhaite le meilleur a tous

Pour Audax Randonneurs
Japon

les bénévoles de [I'organisa-
tion et tous les randonneurs du
monde entier.

Fermo RIGAMONTI
Représentant de I'ACP pour
I'ltalie

© Jimmy Bestel

he year 2014 marks the

beginning of Mexico’s

first Randonneur club,
located on the sunny shores of
Mazatlan. Dubbed the «Pearl
of the Pacific,» the city boasts
sandy beaches and aquamarine
waters, a historic center notable
for its neocolonial and art deco
architecture, world class resorts
and amazing seafood. Mazatlan
plays host every year to one the
largest Mardi Gras festivities in

iwis have participated in

PBP since 1995 but un-

til recently there was no
“Randonneur” club in NZ.
After many years of determined
effort Kiwi Randonneurs Inc has
matured and we have a strong
foundation for future growth.
We look forward to showcasing
our «spectacularly beautiful»
scenery when you travel this
way.

the world.

For the 2014-2015 season we
are looking forward to organizing
the entire series of brevets, with
the goal of sending the first dele-
gation of Mexicans to the 2015
edition of the Paris-Brest-Paris.
This year’'s season kicks off in
December and ends in April, with
routes encompassing a great va-
riety of terrain and climates. Our
goal is always to trace our routes
on quiet and scenic paved roads

The «Kiwi Hunt» 1200 will return
in 2017 and regularly thereafter.

Les Kiwis ont participé au PBP
depuis 1995 mais, jusqu’a
recemment, il n’y avait pas
de club Randonneur en Nou-
velle-Zélande.

Apres de nombreuses années
d’efforts déterminés, Kiwi Ran-
donneurs Inc. a mdri et nous
partons avec une base solide

EN 2015
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for the benefit and safety of
all brevet participants. Please
check out our website randon-
neursmexico.wordpress.com or
write Carlos Steck at stecktello@
hotmail.com or Cris Garrido at
bicicris@gmail.com

pour une croissance future.
Nous attendons avec hate de
vous présenter nos paysages
a la « beauté spectaculaire »
lorsque vous passerez chez
nous.

e « Kiwi Hunt » 1200 sera

de retour en 2017 et ré-

gulierement par la suite.

Pour Randonneurs Mexico

o & &N 8 &F & &

Duncan MC DONALD
Pour Kiwi Randonneurs Inc
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e famous Uzbek hospitality
is not a myth, but a pleasant
reality, which you notice im-
mediately after you pass through
the gates of the international airport
in Tashkent, or for the first time step
down on the platform of an Uzbek
railway station, or whichever other
way you enter the territory of the
country, but which you really ap-
preciate when you suddenly find
yourself in a dire condition, alone
and tired, without water, on a deso-
late road. A shepherd who happe-
ned to pass by with his herd at that
very time would surely invite you in
his yurt and treat you to aromatic
green tea, tasty traditional Uzbek
bread or incredibly sweet, delicious
fruit, the last, highly diverse, very
tasty and extremely cheap, being a
special pride of Uzbekistan.
Another characteristic feature of the
country is a low level of criminality.
In a big city or in the remotest cor-

ed by a female cycling
enthusiast, Carmela Pear-
son, Audax Randonneurs

Philippines started in 2010 with
its first Brevet ride in December
2010. Starting with just a hand-
ful of participants, we are now
a huge and continuing growing

Yuzbibint

ner of the country, you can safely
walk in the streets in the night time
or sleep in a field if you are caught
by the night on a country road.
The territory of Uzbekistan is highly
diverse and, traveling across the
country from southeast to nor-
thwest, you can pass all altitudi-
nal zones and see on your way
snow-capped mountain peaks, big
rivers, endless steppes, sunburnt
deserts and a lot of cultivated land.
But, what is the most valuable in
the Uzbek country is its sun. A little
fierce in summer, tender and cares-
sing in autumn, inspiring in winter
and promising in spring, it always
fils you with good mood. And it
is the Uzbek sun that makes the
people of Uzbekistan so friendly, its
food so tasty and its landscapes so
diversel!

The Randonneurs of Uzbekistan Bi-
cycle Club was established in 2010
with the purpose of popularisation
of the bicycle movement in Tash-
kent and in Uzbekistan in general.
Numerous brevets for distances of
200, 300, 400, 600 km have been
organised on the basis of the club
in the years that followed and have
attracted a great number of young
people to bicycles and cycling.
Three superbrevets for a distance
of SILK ROUTE 1,200 km were
held in 2012, 2013 and 2014 with
the participation of both local bike
lovers and riders from other coun-

family with more than 300 riders
in one Audax ride. Our rides are
low-key and simple embodying
the very integrity of the audax
ride. We are looking forward to
participate in PBP for the second
time around in 2015.

74

tries, who commended the club for
the good quality of the organisation
of the brevets.

a célebre hospitalite ouzbek

n'‘est pas un mythe mais

une agréable réalité que
vous remarquerez immediatement
aprés avoir passé les portes de
l'aéroport international de Tachkent
ou apres avoir fait un premier pas
sur le quai d’une station de chemin
de fer ouzbek ou lors de n’importe
quelle autre entrée sur le territoire
de notre pays. Mais vous I'appré-
cierez vraiment lorsque vous vous
retrouverez  soudainement dans
un état lamentable, seul et fatigue,
sans eau, sur une route déserte.
Un berger qui passera par la avec
son troupeau vous invitera trés cer-
tainement dans sa yourte et vous
offrira le theé vert aromatisé, le sa-
voureux pain tradlitionnel ouzbek ou
des fruits délicieux, incroyablement
doux. Tres variés, savoureux et ex-
trémement bon marché, ils sont
une des fiertés de I'Ouzbékistan.
Une autre caractéristique du pays
est son faible niveau de criminalité.
Dans une grande ville ou dans le
coin le plus reculé du pays, vous
pouvez vous promener en toute
securité dans les rues la nuit ou
bien dormir dans un champ si vous
étes pris par le sommeil sur une
route de campagne.
Le territoire de I'Ouzbékistan est
tres diversifie et, en voyageant a
travers le pays du sud-est au nord-

ouest, vous pourrez passer par
toutes les zones d’altitude et voir
sur votre chemin des pics ennei-
gés, de grands fleuves, des ste-
ppes interminables, des déserts
brilés par le soleil et beaucoup de
terres cultivees.

Mais ce qui est le plus précieux
dans le pays ouzbek est son soleil.
Un peu farouche en été, tendre
et caressant a l'automne et en
hiver ou plein de promesses au
printemps, il vous remplit toujours
de bonne humeur. Et c’est ce so-
leil ouzbek qui rend les gens de
I'Ouzbékistan si amicaux, notre
nourriture si- savoureuse et nos
paysages si divers !

Le club des Randonneurs de 'Ouz-
békistan a été créé en 2010 dans le
but de vulgariser la pratique du vélo
a Tachkent et en Ouzbékistan en
geénéral. De nombreux brevets sur
des distances de 200, 300, 400
et 600 km ont été organisés par
ce club dans les années qui ont
suivi et nous avons attiré un grand
nombre de jeunes vers le vélo et le
cyclisme. Un super brevet de 1200
kilometres, la Route de la Soie, a eu
lieu en 2012, 2013 et 2014 avec la
participation d’amateurs de vélo
locaux et de randonneurs d’autres
pays qui nous ont félicités pour la
bonne qualité de 'organisation des
brevets.

Rafhat SULEMIN
Randonneurs Ouzbekistan

Représentante de I'ACP pour
les Philippines

azer parte da tradicéo do

PBP!

Os Randonneurs Portugal

nasceram em 2011 com o de-
safio de construir os alicerces
para uma comunidade portu-
guesa de Randonneurs. Quatro
anos passaram....
No PBP 2015 teremos um
grupo de Randonneurs portu-
gueses, pequeno em dimensao,
mas grande em espirito Ran-
donneur, onde valores como a
seguranga, o companheirismo
e 0 espirito ndo competitivo sao
partilhados e valorizados.

No PBP 2015, os “verdes
fluorescentes” (como somos
apelidados por utilizar sempre
coletes refletores) marcarao
presencal
Até Breve(t)

» Runsnie <

OCCUNCKIME PaHAOHHEPbI —
20 net cnycT4

Oto ObUl0  gBaguaTtb et
Hasag. Bce Hadanoch ¢ nvcbma
Pobepta JlenepTens, KoTOpbI
OTKPbI/T HAM HOBbIM MVP — MUP
«BCeMMPHbIX paHOOHHEPOB».

B 1995 romy Bcero nnib BOCEMb
POCCUICKIX MYLLKETEPOB
npuexann oTkpbiBaTb  [Mapuk-

Bpect-lMapmwx 13  panekon
Poccun. Banuatb net
cnyctd, vesd B 2014 rogy 180
cyneppaHaoHHEPOB, MO>KHO
npennonoxmTe, 4to  Poccus
npegoxmt  18-my  [Napmx-

Bpecty He MeHee nonyTopa
COTEH CBOVIX YHaCTHNKOB.

Kaxxablin rog OBVDKEHME
pPaHOOHHEPOB B Poccun

o

MOMNOHAETCS OAHVIM-OBYMS
knybamu. [pn  aTtomM  pagyeT
WNHTEPEC CO CTOPOHbI MOIOAEXKN.
B HacTosiwee Bpems ObLLEeCTBO
POCCUINCKIMX paHOoHHEPOB
npeactaBnatoT 28 KyboB U
okono 2000 BenocvneancToB
n3 COTHU roponos oT
KanmHuHrpaga no AbakaHa B
Cubupn (a aTto okoslo 8000 Km)
1N OT ApxaHresbcka Ha benom
Mope go Tyance Ha YepHom
(3000 Kkm).

Hawwn  apy3bst —  MWpOBblE
paHOOoHHEPbl — MOMyT BblbpaTh
ona cebsa nobor MapllpyT oT
200 po 1200 km wn 6onee, B
Nobon  KIIMMaTUYECKOM  30HE
Poccum (tam, roe ectb goporu).
Hanbonee nonyNSPHBIMU
aBnsioTcs  6onbluve  OpeBeTh
«Bonorpa-Oxera-Jlagora»,
«Bonra-[oH», «<H4ynckuin TpaxT».
B vactHoCTh, B  Hadane
mona 2015 ropa cocTtouTcs
6-1 BpeBeT «Bonra-LoH»
1000 kM. Y4YaCTHVKM CMOryT
nogrotoButbcd Kk  PBP  u
OTKPbITb AN cebst  KpacoThbl
roCTENPUUMHOIO
Kpas C  ero

Kasaybero
3HAMEHUTbIA

EN 2015
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Représentant de I’ACP pour le
Portugal

pekon [JoH 1 MasbiMi pexkamm
Mensenvua, Xonep, Vinosns. Bei
CMOXXETE MOCETUTL TaKKe ropos,
Bonrorpan (6onee 13BeCTHbIN
MUpy kak CTannHrpamn), KoTopbIn
cpeay Opyrx ropofoB NPUMET B
2018 rogy YemnmoHat Mupa no
dyT60NY.

‘était il y a 20 ans déja.

Tout a commencé par

une lettre de Robert Le-
pertel qui nous a ouvert un nou-
veau monde, le monde des Ran-
donneurs Mondiaux.
En 1995, ce sont seulement huit
mousquetaires qui sont venus
découvrir - Paris-Brest-Paris  de
Volgograd, Moscou et Ekaterin-
bourg. 20 ans apres, avec 180
super randonneurs en 2014, on
peut supposer qu’il 'y aura 150
participants potentiels au 18°
PBP. Chaque année, les randon-
neurs russes se renforcent d’un
a deux clubs. Nous nous réjouis-
sons de la venue de beaucoup
de jeunes. A présent, les Ran-
donneurs de Russie sont forts
de 28 clubs et presque 2000
randonneurs venant d’une cen-
taine de villes, de Kaliningrad a
Abakan en Sibérie (8 000 km) et

75

d’Arkhangelsk sur la mer Blanche
jusqu’a Touapse sur la mer Noire
(8 000 km). Nos amis Randon-
neurs Mondiaux peuvent choisir
n’importe quel itinéraire de 200 a
1200 km et plus, dans n’importe
quelle zone climatique de la Rus-
sie (la ou il y a des chemins). Ce
sont de grands Brevets comme
Vologda-Onega-Ladoga, Vol-
ga-Don, Tchouysky Trakt qui sont
les plus populaires en Russie.

En particulier, la 6° édiition du Bre-
vet Volga-Don 1000 km aura lieu
au debut de juillet prochain. Les
participants pourront a la fois se
préparer pour le 18° PBP et dé-
couvrir les beautés de la région
hospitaliere des cosaques avec
sa célébre riviere, le Don, et ses
petites rivieres comme ['Ourse,
Khoper et llovlya. Vous pourrez
également voir la ville de Volgo-
grad (anciennement Stalingrad)
qui, parmi d’autres villes, accueil-
lera en 2018 la Coupe du Monde
de football.

o &N & & & &5 =

Valery KOMOCHKOV
VC Orion-randonneur
Randonneurs de Russie
vkvwk@mail.ru
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udax Randonneurs

Singapore promotes

long distance cycling
in accordance to the methods
from the Audax Club Parisien
(ACP) in Paris. The rides bring
together cyclists from all over
the world who have made Sin-
gapore their home. Singapore
AUDAX conducts a number of

andonneurstvo v Slo-
veniji je zelo napre-
dovalo odkar se nas je
v letu 2007 prvih osem Slo-
vencev odloGilo sodelovati na
preizkusniji Paris-Brest-Pa-
ris. Vseh osem nas je takrat v
tezkih vremenskih pogojih us-
pesno zakljugilo preizkusnjo. V
letu 2011 nas je na PBP nasto-
pilo ze 26 Slovencev in v nasle-
dnjem letu pri¢akujemo ponov-
no povecanije Stevila slovenskih
udelezencev. SD Randonneurs
Slovenia bo v letu 2015 orga-
niziralo 15 brevetov, tako da
bodo slovenski randonneurji
lahko vse kvalifikacije opravili
“doma”. Veselimo se PBP leta
2015, ki je pred namil!

brevets (rides) to prepare long
distance cycling enthusiasts
for the Paris-Brest-Paris (PBP)
event which is happening in
2015. The 2014 - 2015 year
will provide a number of oppor-
tunities to cycle 200km, 300km,
400km and 600km in prepara-
tion for PBP 2015.

udax Randonneurs

Singapour  développe

la randonnée de longue
distance en accord avec les re-
glements de I"’Audax Club Pari-
sien (ACP) a Paris. Les parcours
réunissent des cyclistes venus
du monde entier et qui ont fait
de Singapour leur maison. Au-
dax Randonneurs Singapour
effectue un certain nombre de
Brevets (randonnées) pour pré-

Représentant de I'’ACP pour la
Slovénie

parer les amateurs de cyclisme
de longue distance a I'événe-
ment Paris-Brest-Paris (PBP)
qui a lieu en 2015. Au pro-
gramme de I'année 2014-2015
il 'y aura un certain nombre de
brevets de 200 km, 300 km,
400 km et 600 km préparatifs
pour PBP 2015.

Jeff PAINE
AUDAX Randonneurs
Singapore

yra ar gar snabbt, det ar

dags for pilgrimsfarden for

alla véarldens randonneu-
rer till Paris och Paris-Brest-Pa-
ris igen!
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Intresset for cykling generellt
och langdistanslopp har fortsatt
att oka sedan férra PBP. Jag ar
Overtygad om att vi kommer att
ha ett nytt deltagarrekord fran

iwan a de belles lignes

cotieres, des  collines

vallonnées ainsi que des
montagnes de plus de 3000
metres d’altitude et toute I'an-
née une metéo confortable.
C'est un tres bon endroit pour
la randonnée longue distance a
vélo. Ici, a Taiwan, nous organi-
sons des brevets de 200, 300,
400, 600, 1000 et 1200 km
mais également des Fleches et
des Super Randonnées. Nous
vous invitons cordialement a
vous joindre a nous.
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Yao-Chang (Jack) RUAN
Randonneurs Taiwan

EN 2015
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au départ

Sverige vid denna upplaga.
Brevets Randonneurs Mon-
diaux arrangeras pa 12 orter
i vart land under 2015. Fran
Malm¢ i soder till Sundsvall i
norr. Vi hoppas pa en mild vin-
ter och en tidig var sa att vi hin-
ner forbereda oss tillrackligt for
PBPs 1200 km.

Vi 6nskar Audax Club Parisien
med samarbetspartners lycka
till med arrangemangsarbetet
och hoppas att alla som vill del-
ta i det 18:e Paris-Brest-Paris
Randonneur kommer att kunna
fa en startplats.

Randonneurs Sverige
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merican  randonneurs

travel the world to take

part in many natio-
nal and international cycling
events. But no event is so near
and dear to our hearts as Pa-
ris-Brest-Paris. There is simply
no greater celebration of our
wonderful sport. The U.S. team
is looking forward to reuniting
with friends from previous edi-
tions of this historic ride, and
to making new friends, who are
participating in PBP for the first
time.
It takes very little coaxing to get
American PBP anciens and an-
ciennes to share their treasured
memories of past PBPs. There
is the pageantry of the opening
ceremony in Saint-Quentin-en-
Yvelines. Then, when darkness
falls, there is that stunning ri-
bbon of taillights, that winds
through the picturesque villages
of Normandy and Brittany. The
Loudéac contrble is bustling at

all hours of the day and night.
A small café, along the route,
becomes the setting for a ma-
gical moment. We make lifelong
friends during our communal
kilometers in the rain and the
heat. We savor these moments
and the profound effect that
PBP has on our lives.
Anticipation of the 18th Pa-
ris-Brest-Paris is running high
among U.S. riders. In 2011,
RUSA had 436 members par-
ticipate in PBP. That number
is certain to grow in 2015, as
PBP hopefuls join our organiza-
tion. We attribute our increased
domestic ridership in 2014 to
members eager to qualify for a
preregistration slot.

We want all our members to
realize their dream of a success-
ful finish. We are taking steps to
fully prepare our members, both
mentally and physically for the
PBP experience. Our handbook
and newsletter feature articles
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on planning. Several regions
are hosting seminars so that
first-time participants will know
what to expect when they arrive
in France. Our 2015 ride calen-
dar offers dozens of options for
completing a qualifying series.
The U.S. team is eager not only
to participate in the most fa-
mous randonneuring event on
Earth, but to show our respect
for the tradition and ceremony
that is, the one and only, Pa-
ris-Brest-Paris 1200k  Grand
Randonnée.

es randonneurs amé-

ricains  parcourent le

monde pour participer
a de nombreuses randonnées
nationales et internationales.
Mais aucun événement n’est si
proche et si cher a nos coeurs
que Paris-Brest-Paris. Il n’y a
tout simplement pas de plus
grande célébration de notre
merveilleux  sport.  L'équipe
ameéricaine a hate de retrouver
ses amis des précédentes édi-
tions de cette randonnée histo-
rique et de se faire de nouveaux
amis qui participent a PBP pour
la premiere fois.
Il faut trés peu solliciter les An-
ciens et les Anciennes PBP
pour qu’ils partagent leurs sou-
venirs les plus précieux des
derniers PBP. Il y a l'apparat
de la cérémonie d’ouverture
a  Saint-Quentin-en-Yvelines.
Puis, quand la nuit tombe, il y
a ce magnifique ruban de feux
arriere qui serpente a travers
les villages pittoresques de la
Normandie et de la Bretagne.
Le contréle de Loudéac est
animé a toute heure du jour et
de la nuit. Un petit cafe, le long
du parcours, devient le théatre
d’'un moment magique. Nous
devenons amis pour la vie au
cours de nos kilometres en

commun sous la pluie et la cha-
leur. On savoure ces moments
et I'effet profond que PBP a sur
nos vies.

L'approche du 18° Pa-
ris-Brest-Paris suscite un fort
enthousiasme au sein des
randonneurs —ameéricains. En
2011, RUSA a vu 436 de ses
membres particioer au PBP
Randonneur. Ce nombre sera
forcément en hausse en 2015,
vu que des personnes desi-
reuses de faire le PBP ont re-
joint notre organisation. Nous
attribuons la hausse de I'activi-
té locale en 2014 aux membres
désireux de se qualifier pour les
préinscriptions.

Nous souhaitons que tous nos
membres puissent arriver au
bout de leur réve. Nous pre-
nons des mesures pour les
préparer parfaitement, a la fois
mentalement et physiquement,
pour cette aventure du PBP.
Nos nombreuses newsletters
conseillent sur la planification
de la préparation. Plusieurs
régions organisent des sémi-
naires pour que les primo par-
ticipants puissent savoir a quoi
s’attendre quand ils arriveront
en France. Notre calendrier
2015 des BRM offre des dou-
zaines de possibilités pour faire
une série qualificative.

L’équipe américaine est dési-
reuse non seulement de par-
ticiper a I'événement le plus
célebre des randonneurs sur
Terre, mais aussi de montrer
son respect pour la tradition et
la célébration de ce qui est la
seule et unique Grande Ran-
donnée, Paris-Brest-Paris Ran-
donneur. Bonne route !

Mike DAYTON
Président de Randonneurs
USA

CETTE BROCHURE A ETE REALISEE, ECRITE, VERIFIEE ET TRADUITE PAR DIDIER INNOCENT, JEAN-PIERRE PENDU,
JEAN-GUALBERT FABUREL, DANIEL KoNCEWIEZ, THIERRY RIVET, CLAUDETTE DORLEANS, PAuL Arsac, CATHE-
RINE AND GERARD MoNTORIER, CATHI READ, MARCUS JACKSON-BAKER, JOSEPH MAURER ET SOPHIE MATTER.
Nous REMERCIONS LES REPRESENTANTS DES VILLES CONTROLES AINSI QUE NOS PARTENAIRES POUR LEUR
COLLABORATION.

Tous TEXTES ET PHOTOGRAPHIES NE PEUVENT ETRE REPRODUITS QU’AVEC L’ACCORD PREALABLE DE L’AUDAX
CLuB PARISIEN. COMPLEMENT AU BULLETIN DE L’AubAax CLuB PARISIEN — PRESIDENT : THIERRY RIVET — EDI-
TIoN 2015
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Retrouvez plus de détails sur
www.paris-brest-paris.org
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